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INTISARI

ERLIN NUR AZIZAH. Pengaruh Praperlakuan Pemberian Jus Jambu Biji
terhadap Profil Farmakokinetika Tetrasiklin pada Tikus Jantan. Di bawah
bimbingan WIRANTI SRI RAHAYU dan ANJAR MAHARDIAN KUSUMA.

Latar Belakang: Penggunaan makanan atau minuman lain bersamaan dengan
obat sering kali dapat menimbulkan interaksi. Tetrasiklin dapat membentuk
kompleks tak-larut dengan sediaan besi, alumunium, magnesium dan kalsium,
sehingga resorpsinya dari usus gagal. Jambu biji mengandung kalsium 14,00 mg,
besi 1,1 mg, karbohidrat 12,20 gram, protein 0,90 gram, dan lemak 0,30 gram,
vitamin C lebih dari 490 mg serta vitamin A setiap 100 gram buah jambu biji.
Dengan demikian jambu biji diduga dapat mempengaruhi profil farmakokinetika
tetrasiklin.

Tujuan Penelitian: Membandingkan profil farmakokinetik tetrasiklin dengan
praperlakuan 1 jam dan bersamaan serta tanpa perlakuan pemberian jus jambu biji
pada tikus putih jantan.

Metode Penelitian: Jenis penelitian ini adalah eksperimental dengan rancangan
posstest only control group design dan metode analisis data one way anova.

Hasil: Harga-harga parameter farmakokinetika tetrasiklin seperti K, Kei, Cpmax,
tmax,» Cl, ti2, dan AUC dihitung berdasarkan data kadar tetrasiklin utuh lawan
waktu. Masing-masing parameter tersebut mengalami perubahan pada kelompok
1 yang diberikan tetrasiklin 63 mg/kg BB, kelompok 2 diberikan praperlakuan 2
ml jus jambu bijil jam sebelum pemberian tetrasiklin 63 mg/kg BB peroral, dan
kelompok 3 diberikan 2 ml jus jambu biji bersamaan dengan pemberian tetrasiklin
63 mg/kg BB. Parameter farmakokinetika tersebut antar perlakuan dibandingkan
secara statistika menggunakan uji ANAVA satu jalan dengan taraf kepercayaan
95%, dan menunjukkan hasil tidak ada perbedaan yang signifikan (P>0,05).

Kesimpulan: Jus jambu biji yang diberikan satu jam sebelum dan bersamaan
dengan tetrasiklin tidak mempengaruhi parameter farmakokinetika tetrasiklin
dosis 63 mg/kg BB yang diberikan peroral pada tikus jantan

Kata kunci: farmakokinetika, jus jambu biji, tetrasiklin
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ABSTRACT

ERLIN NUR AZIZAH. Pre-treatment effect of Guava Juice on the Profile
Pharmacokinetics of Tetracyclines in Male Rats. Supervised by WIRANTI SRI
RAHAYU and ANJAR MAHARDIAN KUSUMA.

Background: Drug interaction can happen when consumption food or drink are
given together with drug. Tetracyclines can form insoluble complexes with iron
preparations, aluminum, magnesium and calcium, so absorption of intestinal was
failure. Guava contains 14,00 mg of calcium, iron 1,1 mg, 12,2 grams of
carbohydrate, protein 0,90 grams and 0,30 grams of fat, vitamin C is more than
490 mg and vitamin A every 100 grams of guava fruit.

Objectives: To compared the pharmacokinetic profiles of tetracycline with
pretreatment 1 hour, treated simultaneously and without giving guava juice on
white male rats.

Research Methods: This type of research is experimental, with posstest only
control group design and method of data analysis one way anova.

Results: Pharmacokinetic parameters of tetracycline like K;, K¢, Cmax, tmax, Cl,
t1/2 and AUC were determined based on blood concentration. Each of these
parameters was changed in group 1 was given tetracycline 63 mg/kg BW, group 2
was given a single oral of pretreatment 2 ml guava juice 1 hour before treatment
with tetracycline 63 mg/kg BW, and group 3 was given a single oral 2 ml guava
juice do simultaneously with tetracycline 63 mg/kg BW. The tetracycline
pharmacokinetic parameters were analyzed by one-way analysis of varians
(ANOVA) using 95% confidence interval. The results showed that the
pharmacokinetic parameters of tetracycline in the animal with pretreatment 1 hour
and simultaneously of guava juice did not change significantly (P > 0.05).

Conclusion: guava juice that given single oral of pretreatment one hour before
and simultaneously with tetracycline did not affect the pharmacokinetic
parameters of tetracycline.

Key words: pharmacokinetics, guava juice, tetracycline
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Texiving do’a dan vasa syukur kehadivan Allah ST
Vang telah memberiku kekuatan dan kesabavan dalam setiap langkah ku
Yupersembahkan kavyaku ini untuk
Ayab dan Jbuku
7 evimakasih atas semua yang terhaik untukka
Do'a dan kasib sayangmu adalah semangatku
Saudavaku
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Sahabotku
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7 oman-teman _Ffarmasi Angkatan 2008

Thank’s for All
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MOTTO

Your altitude does not depend on your aptitude, but depend on your

attitude, so you can make magnitude

Kemuliaan terbesar bukan karena tak pernah gagal tetapi ketika bangkit
setiap kali gagal dan pemenang bukan mereka yang tidak pernah gagal

tetapi mereka yang tidak pernah berhenti berusaha

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau
telah selesai (dari suatu urusan) tetaplah bekerja keras (untuk urusan
lain)” (Q.S. Al Insyirah: 6-7)
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