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INTISARI

YUSUF HIMAWAN. Evaluasi tingkat pengetahuan apoteker, ibu hamil, dan ibu
menyusui terhadap penggunaan obat di kabupaten Purbalingga.

Dibawah Bimbingan DIDIK SETIAWAN dan GITHA FUNGIE GALISTIANI.

Latar Belakang : Kesehatan ibu hamil dan ibu menyusui sangat penting untuk
perkembangan janin dan bayi. Penggunaan obat pada wanita hamil dan ibu
menyusui memerlukan perhatian khusus karena hamil dan menyusui rentan
terhadap penyakit. Beberapa obat terbukti efek teratogenik pada wanita hamil dan
efek buruk pada ibu menyusui. Apoteker adalah salah satu petugas kesehatan yang
dapat memberikan informasi dan pendidikan tentang obat. Berdasarkan landasan
tersebut, maka dilakukan penelitian evaluasi tingkat pengetahuan apoteker, ibu
hamil, dan ibu menyusui untuk menggunakan obat di Kabupaten Purbalingga.

Tujuan Penelitian : Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi tingkat
pengetahuan apoteker, ibu hamil dan ibu menyusui terhadap penggunaan obat
pada masa kehamilan dan menyusui di Kabupaten Purbalingga.

Metode Penelitian : Penelitian observasional deskriptif analitik dengan
rancangan cross sectional, yang bersumber dari kuisioner yang ditujukan kepada
apoteker, ibu hamil, dan menyusui terhadap penggunaan obat di Kabupaten
Purbalingga.

Hasil : Tingkat pengetahuan apoteker tentang penggunaan obat di kabupaten
Purbalingga yaitu 40 apoteker (74,1%) dalam kategori cukup dan hanya 6
apoteker (11,1%) yang termasuk dalam kategori kurang. Tingkat pengetahuan ibu
hamil tentang penggunaan obat di kabupaten Purbalingga yakni sebanyak 171 ibu
hamil (61,3%) memiliki pengetahuan cukup dan yang memiliki pengetahuan
rendah hanya 42 ibu hamil (15,1%). Tingkat pengetahuan ibu menyusui tentang
penggunaan obat di kabupaten Purbalingga yaitu 191 (68,5%) dalam kategori
pengetahuan sudah cukup dan sebanyak 52 (18,6%) dalam kategori rendah. Dari
analisis yang dilakukan didapatkan hasil bahwa tidak terdapat hubungan antara
tingkat pengetahuan dengan pengalaman kerja responden apoteker (p value >
0,05). Analisis selanjutnya menunjukkan hasil bahwa tidak terdapat hubungan
antara tingkat pengetahuan dengan tingkat pendidikan responden ibu hamil
maupun ibu menyusui (p value > 0,05).

Kesimpulan : Tingkat pengetahuan apoteker, ibu hamil dan ibu menyusui tentang
penggunaan obat di kabupaten Purbalingga sebagian besar termasuk dalam
kategori cukup.

Kata Kunci : Tingkat pengetahuan, apoteker, ibu hamil, ibu menyusui
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ABSTRACT

YUSUF HIMAWAN. The knowledge level evaluation pharmacist, pregnant
women and breastfeeding mothers against drug use in the district of Purbalingga.

Under the guidance of DIDIK SETIAWAN and GITHA FUNGIE GALISTIANI.

Background : Health of pregnant women and breastfeeding mothers to be a
necessary condition for the development of the fetus and baby. Use of the drug in
pregnant women and lactating mothers need special attention due to pregnancy
and breastfeeding are prone to a disease. Some medications proven teratogenic
effects on pregnant women and adverse effects in breastfeeding mothers.
Pharmacists are one of the health workers who can provide information and
education about drugs. Based on these premises, and then to do research the
evaluate knowledge level research pharmacist, pregnant women, and
breastfeeding mothers to use drugs in the District of Purbalingga.

Objective : This study aimed to evaluate the level of knowledge of the use of the
drug in pregnant women and breastfeeding mothers in the district of Purbaling

Methods : The observational study with a descriptive analytic cross sectional
design, which is sourced from the questionnaires to pharmacists, pregnant
mothers, and breastfeeding mothers on the use of drugs in the district of
Purbalingga.

Result : Level of knowledge pharmacist about drug use in the district is 40
Purbalingga pharmacist (74.1%) in the category pharmacist's pretty and only 6
(11.1%) were included in the category of less. Level of knowledge of pregnant
women about drug use in the district Purbalingga are 171 pregnant women
(61.3%) have sufficient knowledge and who have low knowledge only 42 pregnant
women (15.1%). Mother's level of knowledge about the use of drugs in nursing
Purbalingga which 191 (68.5%) in the category of knowledge is enough and as
many as 52 (18.6%) in the low category. Obtained from the analysis get the result
that there is no relationship between the level of knowledge with work experience
of respondents pharmacist (p value > 0.05). The next analysis shows that there is
no relationship between the level of knowledge the respondents’ level of education
of pregnant women and nursing mothers (p value >0.05).

Conclusion : Level of knowledge of pharmacists, pregnant women and lactating
mothers on the use of the drug in most of the districts Purbalingga included in the
category of enough.

Key words : Knowledge the level, pharmacists, pregnant women, breastfeeding
mothers.
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MOTTO

BARANG STAPA YANG BERSABAR MAKA DA AKAN
BERUNTUNG.

BARANG STAPA YANG BERSUNGGUH - SUNGGUH MAKA TA
AKAN MEMPEROLEH YANG DI INGINKANNYA. (Al
MAHFUDZOT)

"ALLAH TIDAK MEMBEBANI SESEORANG ITU MELAINKAN
SESUAI DENGAN KESANGGUPANNYA.™
QS AL-BAQARAH AYAT 286)

ROSULULLAH BERSABDA :
BERSEMANGATLAH TERHADAP SEGALA HAL YANG
BERMANFAAT BAGIMU, MINTALAH TOLONG KEPADA
ALLAH DAN JANGAN LEMAH (HR MUSLIM)
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