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INTISARI 

WAHYU BUDI PRASETYO. Uji Daya Imunostimulan dan Profil KLT Ekstrak 

Etanol Daun Kecipir (Psophocarpus tetragonolobus (L.) DC) Terhadap Aktivitas 

Fagositosis Makrofag Mencit yang Diinfeksi Staphylococus aureus. 

Di bawah bimbingan DINIATIK dan SABIKIS. 

Latar belakang : Perubahan iklim yang tidak menentu seperti saat ini 

menimbulkan dampak diberbagai bidang kehidupan manusia termasuk kesehatan. 

Perubahan iklim dari segi kesehatan menimbulkan peningkatan frekuensi 

penyakit, seperti malaria, DBD, filariasis dan penyakit-penyakit infeksi. 

Imunostimulator merupakan suatu zat yang ditujukan untuk perbaikan fungsi 

imun tubuh pada kondisi-kondisi imunosupresi. Daun dan biji Kecipir memiliki 

kandungan flavonoid, saponin dan tanin. Flavonoid dan tanin diketahui memiliki 

aktivitas imunostimulan. 

Tujuan Penelitian : Untuk membuktikan bahwa ekstrak etanol daun kecipir 

(Psophocarpus tetragonolobus (L.) DC) mempunyai efek imunostimulan terhadap 

aktivitas fagositosis makrofag mencit yang diinfeksi Staphylococcus aureus. 

Memastikan golongan senyawa metabolit sekunder yang terkandung dalam 

ekstrak etanol daun kecipir (Psophocarpus tetragonolobus (L.) DC) secara KLT. 

Metode penelitian : Penelitian ini menggunakan 6 kelompok perlakuan yaitu 

kelompok ekstrak etanol daun kecipir dosis 100 mg/KgBB, dosis 200 mg/KgBB, 

dosis 300 mg/kgBB, kontrol positif levamisol hidroklorida dosis 2,5 mg/KgBB, 

kontrol positif dosis 9,1 mg/KgBB dan kontrol pelarut Na CMC 1 % (b/v). 

Hasil : Hasil uji ANOVA satu arah diketahui terdapat perbedaan kemampuan 

fagositosis makrofag yang memfagosit lateks yang signifikan pada semua 

perlakuan dilihat dari nilai F hitung > F tabel (20,651 > 3,11). Perbedaan yang 

signifikan juga terdapat pada jumlah lateks yang difagosit makrofag dilihat dari 

nilai F hitung > F tabel (21,019 > 3,11). Dari hasil uji Tukey HSD, kemampuan 

fagositosis ekstrak etanol daun kecipir (Psophocarpus tetragonolobus (L.) DC) 

dosis 300 mg/KgBb tidak berbeda nyata atau sebanding dengan terhadap 

Levamisol dan Stimuno
®
. Hasil kromatografi lapis tipis menunjukkan bahwa 

ekstrak etanol daun kecipir (Psophocarpus tetragonolobus (L.) DC) memiliki 

kandungan flavonoid dan tanin. 

 

Kesimpulan : Ekstrak etanol daun kecipir dosis 300 mg/KgBB menunjukan 

kemampuan fagositosis makrofag yang sama dengan kontrol positif levamisol 

HCl dan stimuno. Ekstrak etanol daun kecipir memiliki potensi sebagai 

imunostimulator. Golongan senyawa metabolit yang terkandung dalam ekstrak 

etanol daun kecipir adalah flavonoid dan tanin.  

Kata kunci : Imunostimulator, ekstrak etanol daun kecipir, fagositosis, makrofag, 

Staphylococus aureus. 

v 

Uji Daya Imunostimulan..., Wahyu Budi Prasetyo, Fakultas Farmasi, UMP, 2012



7 

 

 
 

ABSTRACT 

WAHYU BUDI PRASETYO. Imunostimulant Test and Thin layer 

Chromathography (TLC) of  Kecipir leaf Ethanolic Extract (Psophocarpus 

tetragonolobus (L.) DC)  to the Macrophaga phagocyitosis Activity in mice was 

infected by Staphylococcus aureus. 

Supervised by DINIATIK and SABIKIS. 

Background: The change of climate which unstabilized  likes now make impact 

in more sector human life include health sector. The effect of change climate on 

health sector is enhance frequency of disease likes malaria, DBD, filariasis, and 

infection diseases. Immunostimulator is substance which used to repair function 

of immune system at immunosupresion conditions. Kecipir leaf had contains 

flavonoid, saponin and tanin. Flavonoid and tanin had imunostimulan activity. 

Purpose of the research: it was to prove whether ethanol extracts of kecipir leaf 

(Psophocarpus tetragonolobus (L.) DC) affects to the immunostimulatory on 

phagocytes activity on macrophages infected mice Staphylococcus aureus. 

Another aim was to asssured secondary metabolites consisted in ethanol extracts 

of kecipir leaf (Psophocarpus tetragonolobus (L.) DC) through TLC. 

Research Method: the research applied six groups of treatment, those are kecipir 

leaf of ethanol extract in 100 mg/KgBB dosage, 200 mg/KgBB dosage, 300 

mg/KgBB dosage, positive control levamisole hydrochloride 2,5 mg/KgBB 

dosage, positive control 9,1 mg/KgBB dosage and solvent control Na CMC 1% 

(b/v). 

Research result: ANOVA showed that there was different power of macrophage 

phagocytose that phagocytose significant latex in all treatments, it could be seen 

from F count > F table (20,651 > 3,11). The significant difference also lied on 

latex number phagocytosed by macrophages seen by F count > F table (21,019 > 

3,11). Test Tuckey HSD result showed kecipir leaf  ethanolic extract in dose 300 

mg/KgBb weren’t difference phagocytosis ability with Levamisol and Stimuno
®
. 

Thin Layer Cromatografy showed that flavonoid and tanin compound contained in 

kecipir leaf ethanolic extract. 

Conclusion:  Kecipir leaf ethanol extract in 300 mg/BB dosage showed the same 

macrophage phagocitosys ability with positive control of Levamisol HCI and 

stimuno.  Ethanol extract of kecipir leaf had a potention as immunostimulator. 

The group metabolites consisted in ethanol extract of kecipir leaf was flavonoid 

and tannin. 

Key words: Immunstimulator, ethanol extract of kecipir leaf, phagocytose, 

macrophage, Staphylococcus aureus . 
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MOTTO 

“Semua kesulitan pasti ada jalan selama mau berusaha dan selalu 

bersabar” 

“Jangan sia-siakan waktu yang kamu punya, karena tanpa kamu sadari 

waktu cepat berlalu”  

“Berpikirlah positif, selalu optimis, pasti semuanya akan baik-baik saja” 
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