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ABSTRAK 

 

Tujuan  penelitian yang berjudul Kepribadian Ganda (Skizofrenia) Tokoh 

Utama dalam  Novel Suwung Karya Hendra Purnama (Kajian Psikologi Sastra) adalah 

untuk mendeskripsikan kepribadian ganda (skizofrenia) tokoh utama dalam novel 

Suwung karya Hendra Purnama, serta mendeskripsikan perwatakan tokoh utama 

dalam novel Suwung karya Hendra Purnama. 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan psikologi 

sastra, yakni sebuah pendekatan analisis sastra yang menekankan pada segi-segi 

psikologis yang terdapat dalam suatu karya sastra. Pendekatan psikologi sastra 

merupakan sebuah pendekatan analisis sastra yang yang membicarakan permasalahan-

permasalahan tokoh dalam sebuah karya sastra dari aspek kejiwaannya. 

Hasil dari penilitian ini meliputi: 1) Indra sebagai tokoh utama dalam novel 

Suwung karya Hendra Purnama merupakan seorang yang mengalami gangguan 

kejiwaan yakni memiliki kepribadian ganda (skizofrenia). Faktor yang menyebabkan 

Indra memiliki kepribadian ganda (skizofrenia) adalah kebiasan-kebiasaan Indra yang 

salah disebabkan karena konflik-konflik antara superego dan ego. Faktor penyebab 

yang lain adalah faktor psikososial yang berupa stressor psikososial dari para 

pengasuh Indra di panti asuhan yang sering melakukan kekerasan fisik dan psikis 

terhadap Indra. 2) Perwatakan yang dimiliki Indra sebagai penderita kepribadian 

ganda (skizofrenia). Ia memilikiperwatakan yang berlawanan, diantaranya ia memiliki  

watak pendiam dan banyak bicara, penakut dan pemberani, maskulin dan feminim.  
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ABSTRACT 

 

  The aim of this research that entitled dual personality (schizoprenia), the major 

character  of  Suwung novel by Hendra Purnama (Study of psychology literature) to 

describe to dispositive of Suwung novel by Hendra Purnama. 

  In this research was used approach is psychology literature approach wich is 

an analysis literature approach to emphasizes the psuchological aspects contains in a 

literary work. Teh psychology literature approach is an analysis literature approach 

that address the problems of character un literary work from mental aspect. 

  The result of this reserach, such us:  1) Indra as a major character of Suwung 

novel by Hendra Purnama is someone who psychiatric disorders have dual personality 

(schizoprenia). Indra has dual personality because he has the problem was Indra‟s 

habit wrong it causes of conflict between super ego  and ego. The other problems was 

psychosocial factor from psychosocial stressor Indra‟s caregivers in orphanages. He 

often experienced in physical and psychological violence. 2) The dispositive of Indra 

as a dual personality (schizoprenia) that has opposite dispositive of which a quiet 

disposition and talk active, cowardly and bravely, masculin and feminine.
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