HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN
DENGAN PELAKSANAAN PRAKTIK MANDIRI PERAWAT
PUSKESMAS SE EKS KAWEDANAN PURWOKERTO

SKRIPSI

Diajukan untuk memenuhi sebagian syarat
Mencapai Derajat Sarjana

Oleh :
HERU WIYANTI
NIM. 1111020112

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PURWOKERTO
2013

Hubungan Tingkat Pengetahuan..., HERU WIYANTI, Fakultas limu Kesehatan UMP, 2013



HALAMAN PERSETUJUAN

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN
DENGAN PELAKSANAAN PRAKTIK MANDIRI PERAWAT PUSKESMAS
SE-EKS KAWEDANAN PURWOKERTO

HERU WIYANTI
NIM. 1111020112

Diperiksa dan disetujui :

Pembimbing | Pembimbing Il
Ns. Dedy Purwito, S.Kep.,M.Sc Basuki Rakhmat, S.KM
NIK. 2160153 NIP. 19670705 199503 1 005

Hubungan Tingkat Pengetahuan..., HERU WIYANTI, Fakultas limu Kesehatan UMP, 2013



SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama : Heru Wiyanti
Nim 1111020112
Program Studi . Sarjana Keperawatan

Fakultas/Universitas : llmu Kesehatan/ Universitas Muhammadiyah Purwokerto
Menyatakan dengan sebenar-benarnya bahwa skripsi ini adalah hasil karya
saya dan bukan hasil penjiplakan dari hasil karya orang lain.
Demikian pernyataan ini, dan apabila kelak dikemudian hari terbukti ada
unsur penjiplakan, maka saya bersedia mempertanggung jawabkan sesuai dengan

ketentuan yang berlaku.

Purwokerto, Februari 2013

Yang menyatakan,

Heru Wiyanti
NIM. 1111020112

Hubungan Tingkat Pengetahuan..., HERU WIYANTI, Fakultas limu Kesehatan UMP, 2013



Untuk :

Suamiku tercinta

ketiga anakku tersayang semoga ibu dapat dijadikan semangat hidup kalian
hj.Ella sahabatku

Hubungan Tingkat Pengetahuan..., HERU WIYANTI, Fakultas limu Kesehatan UMP, 2013



Hubungan Tingkat Pengetahuan..., HERU WIYANTI, Fakultas llmu Kesehatan UMP, 2013



KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang
telah melimpahkan Rahmat dan hidayahnya kepada penulis, sehingga penulis
dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul Hubungan tingkat pengetahuan dengan
pelaksanaan praktik mandiri perawat Puskesmas se Eks Kawedanan Purwokerto.

Dalam penyusunan Skripsi ini penulis masih banyak kekurangan dan
kesulitan. Skripsi ini tidak akan selesai tanpa bantuan berbagai pihak dan penulis
mengucapkan banyak terimakasih. Dengan segala kerendahan hati penulis
mengucapkan terimakasih dan penghargaan yang disampaikan kepada:

1. Dr. H. Syamsuhadi Irsyad, S, H., M. H, rektor Universitas Muhammadiyah
Purwokerto yang telah membuat keputusan dalam penulisan skripsi ini.

2. Ns. Jebul Suroso, S.Kep., M.Kep , selaku’Dekan Fakulas IImu Kesehatan
Universitas Muhammdiyah Purwokerto.

3. Ns. Sri Suparti, S.Kep selaku Ketua Program Studi Keperawatan S1 Fakultas
IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Purwokerto.

4. Ns Dedy Purwito S.Kep MSc, MM, selaku pembimbing pertama yang telah
membimbing dan mengarahkan sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi
ini.

5. Basuki Rakhmat, S.KM, selaku pembimbing kedua yang telah membimbing
dan mengarahkan sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.

6. Supriyadi, SKM, M.KM dan Yuliarti, SKM, M.Kes sebagai penguji | dan Il

terimakasih atas saran dan masukan dalam perbaikan skripsi ini.

Hubungan Tingkat Pengetahuan..., HERU WIYANTI, Fakultas limu Kesehatan UMP, 2013



7. Seluruh Dosen dan Staf Akademik Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Purwokerto.

8. Seluruh perawat Puskesmas se Eks Kawedanan Purwokerto yang telah
menjadi responden yang telah membantu dan memberikan data untuk
penelitian.

9. Semua pihak yang telah membantu penyelesaian Skripsi ini, semoga Tuhan
memberikan imbalan yang sesuai. Amin.

Penulis menyadari bahwa Skripsi ini masih jauh dari sempurna karena faktor
keterbatasan yang ada dalam diri penulis oleh sebab itu penulis mohon saran dan
kritik yang membangun dan semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua

pihak.

Purwokerto, Februari 2013

Penulis

Heru Wiyanti

Hubungan Tingkat Pengetahuan..., HERU WIYANTI, Fakultas limu Kesehatan UMP, 2013



DAFTAR ISI

ABSTRAK ... viii
ABASTRACT ..ttt bbb IX
DAFTAR ISI .ot X
DAFTAR TABEL......oiiiiiiiiiiiseasi et Xi
DAFTAR GAMBAR... £ ............occcorvvrnrnrn il b Xii
BAB | PENDAHEL UAN® damd. e ol At R A 1
A. LRI Belakat e e i B e Wil 27 . K 1
B. [Riinusan-Nigsalah=masd ~ a0 Reee . N0 7. 1. §... 4
C. RUMAN PenBlRbaN &y o o st Yaraon Glag deeeeeeee gl ot 4
D. Manfaat Penelitian..........ccooiieiiinniie i 5
E. KeadljamReneliflans ... iy Rer e el gl nennnnnns 7
BAB Il INJAUAN PUSTAKA . ...ttt 8
AL TiINJAUAN TEONM.ccuviivieiieieecie et 8
1. Pengetanuan.........cccccveieeieiiieneece e 8

2. Definisi Perawat..........c.ccoovviviniiiieiiie e 14

3. Konsep Dasar Puskesmas Menurut Dermawan (2012) 20

4. Praktik Mandiri Perawat...........cccoovveninieniinnnieieennn 28

5. Perijinan Praktik Mandiri Perawat...........c..ccc.cccevvennenn. 37

B. Kerangka TeOr......cccccvevvveiiiieiiee e 43

Hubungan Tingkat Pengetahuan..., HERU WIYANTI, Fakultas limu Kesehatan UMP, 2013



C. Kerangka KONSEP.......ccoieriirieniiniieniesiesieeie e see s 44

BAB [Il METODOLOGI PENELITIAN. ..o 45
A. Rancangan Penelitian..........cccooeveinieeneninneencee e 45
B. Populasi dan Sampel............cccoooeiiiiiiiiiii e 45
C. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data.............cccccevvernnnnen. 46
D. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional.................... 47
E. Instrumen Pengumpulan Data............cccoveeiiennininiieninnnnn, 49
F. Lokasi dan waktu Pengumpulan Data.............ccviiivennnne 52
G. Pengolahan Data dan Analisa Data......c.cc.cc.cceoeeviniiiieenine. 52
H. [EWka Permel il et fur - ke g " 4. . ). 55
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN....c...ccccooiene. S7
A. PMaSilRenel ithin « = Tar gt o T Rah L S 57
B. Pelplf@hasan.. Sadde......... L. g 1 60
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN. ...ttt 72
A. Kesimpulam.. . e ol ... ... 72
B. Saran.......ccociiiiii 73

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

Hubungan Tingkat Pengetahuan..., HERU WIYANTI, Fakultas limu Kesehatan UMP, 2013



DAFTAR TABEL

TABEL L. . 7
TABEL B L. 48
TABEL 3 2. . 50
TABEL4.2............. £ 4. ... Y 57
TABELAS.. £. ... oA ik A0 LN 58
TABEL4AR.M..... o 0B i i B o P g o . =T . 58
TABELA4D. ... .o a8, e b it o - ™y g - 59
TABEL 4.6...f. . . 7I=.. "SR, ... 5540 HEY O0N L oulit: 5 L 60

Hubungan Tingkat Pengetahuan..., HERU WIYANTI, Fakultas limu Kesehatan UMP, 2013



DAFTAR GAMBAR

GAMBAR 2.1 43

GAMBAR 2.2, . e 44

Hubungan Tingkat Pengetahuan..., HERU WIYANTI, Fakultas limu Kesehatan UMP, 2013



PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PURWOKERTO
2013

ABSTRAK
HERU WIYANTI
HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DENGAN PELAKSANAAN
PRAKTIK MANDIRI PERAWAT PUSKESMAS SE-EKS KAWEDANAN
PURWOKERTO

Praktik Mandiri Perawat adalah tindakan mandiri perawat profesional melalui
kerjasama berbentuk kolaborasi dengan klien dan tenaga kesehatan lain dalam
memberikan asuhan keperawatan atau sesuai dengan lingkungan wewenang dan
tanggung jawabnya.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara tingkat
pengetahuan dengan pelaksanaan praktik mandiri perawat Puskesmas se-Eks
Kawedanan Purwokerto. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian
deskriptif dengan pendekatan cross sectional study. Variabel penelitian yang
digunakan adalah variabel tunggal yaitu tingkat pengetahuan perawat Puskesmas
tentang praktik mandiri perawat. Populasi adalah keseluruhan subyek penelitian,
dengan teknik pengambilan sampel menggunakan total sampling sebesar 36
orang. Data penelitian didapat dari data primer dari responden langsung. Data
sekunder diperoleh melalui studi pustaka dan data dari Dinas Kesehatan
Kabupaten Banyumas. Analisis data secara statistik menggunakan uji korelasi
Spearman.

Hasil analisis menunjukkan Perawat yang ada di wilayah Eks Kawedanan
Purwokerto berpengetahuan tentang Praktik Mandiri Perawat cukup baik sebesar
91,70 % atau 33 responden, 5,60 % atau dua responden berpengetahuan cukup
dan sisanya 2,80 % atau 1 orang berpengetahuan kurang. Bahwa sebesar 91,70 %
atau 33 perawat memiliki pengetahuan tentang Pelaksanaan Praktik mandiri
perawat baik, 5,60 % atau dua perawat berpengetahuan cukup dan sisanya 2,8 %
atau 1 perawat berpengetahuan kurang. Perawat yang melaksanakan praktik
Mandiri perawat hanya satu orang (2,80 % ). menunjukkan Pada hubungan antara
tingkat pengetahuan dengan pelaksanaan praktik mandiri perawat sebesar -0.91
dengan derajat signifikan sebesar 0.599, ini menandakan menandakan tidak ada
hubungan antara 2 variabel.

Saran agar Perawat perlu meningkatkan pengetahuannya tentang

Pelaksanaan praktik mandiri yang dapat mendorong perawat untuk berkarya dan
berdikari di masyarakat dengan cara mengikuti Program seminar dan penyuluhan
Praktik Mandiri Perawat khususnya tentang pelayanan keperawatan

Kata kunci  : Perawat, Pengetahuan, Pelaksanaan praktik mandiri perawat
Kepustakaan : 13,2001 - 2012
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ABSTRACT
HERU WIYANTI
RELATIONS WITH THE KNOWLEDGE LEVEL OF PRACTICE SELF
HEALTH NURSE SE-EKS KAWEDANAN PURWOKERTO

Independent Practice Nurse is a professional nurse independent action
through cooperation in the form of collaboration with clients and other health
professionals in providing nursing care or in accordance with the powers and
responsibilities.

The purpose of this study was to determine the relationship between the
level of self-knowledge with practical implementation of a health center nurse ex
Kawedanan Navan. Type of research is a descriptive study with cross sectional
study. The variables used in this research is a single variable that is the level of
knowledge about the health center nurse independent practice nurses. The
population is the entire subject of the study, the sampling technique using
sampling a total of 36 people. Research data obtained from the primary data from
the respondents directly. Secondary data obtained through the study of literature
and data from the Department of Health Banyumas.

Statistical data analysis  using ~ Spearman  correlation  test.
The analysis showed that nurses in the region Ex Kawedanan Navan Independent
Practice Nurses knowledgeable about good enough for 91.70% or 33 respondents,
5.60% or two respondents knowledgeable enough and the remaining 2.80% or 1
less knowledgeable person. That amounted to 91.70% or 33 nurses have the
knowledge on the implementation of good practice nurses independently, 5.60%
or two nurses knowledgeable enough and the remaining 2.8% or 1 less
knowledgeable nurses. Nurses performing nursing practice Mandiri only one
person (2.80%). shows the relationship between the level of self-knowledge with
practical nurse implementation of -0.91 to a significant degree by 0599, this
indicates indicates no relationship between the two variables.

Suggestion that nurses need to increase their knowledge on the
implementation of an independent practice that can encourage caregivers to work
and self-reliance in the community by following the seminar program and
counseling Independent Practice Nurses in particular nursing service.

Keywords . Nurse, knowledge, implementation independent practice nurses
Bibliography : 13, 2001 to 2012
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