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FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

 UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PURWOKERTO 
2013 

 
ABSTRAK 

HERU WIYANTI 
HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DENGAN PELAKSANAAN 
PRAKTIK MANDIRI PERAWAT PUSKESMAS SE-EKS KAWEDANAN 
PURWOKERTO  
 

Praktik Mandiri Perawat adalah tindakan mandiri perawat profesional melalui 
kerjasama berbentuk kolaborasi dengan klien dan tenaga kesehatan lain dalam 
memberikan asuhan keperawatan atau sesuai dengan lingkungan wewenang dan 
tanggung jawabnya. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui  hubungan antara tingkat 
pengetahuan dengan pelaksanaan praktik mandiri perawat Puskesmas se-Eks 
Kawedanan Purwokerto. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian 
deskriptif dengan pendekatan cross sectional study. Variabel penelitian yang 
digunakan adalah variabel tunggal yaitu tingkat pengetahuan perawat Puskesmas 
tentang praktik mandiri perawat. Populasi adalah keseluruhan subyek penelitian, 
dengan teknik pengambilan sampel menggunakan total sampling sebesar 36 
orang. Data penelitian didapat dari data primer dari responden langsung. Data 
sekunder diperoleh melalui studi pustaka dan data dari Dinas Kesehatan 
Kabupaten Banyumas. Analisis data  secara statistik menggunakan uji korelasi 
Spearman. 

Hasil analisis menunjukkan Perawat yang ada di wilayah Eks Kawedanan 
Purwokerto berpengetahuan tentang Praktik Mandiri Perawat cukup baik sebesar 
91,70 % atau 33 responden, 5,60 % atau dua responden berpengetahuan cukup 
dan sisanya 2,80 % atau 1 orang berpengetahuan kurang. Bahwa sebesar 91,70 % 
atau 33 perawat memiliki pengetahuan tentang Pelaksanaan Praktik mandiri 
perawat baik,  5,60 % atau dua perawat berpengetahuan cukup dan sisanya 2,8 % 
atau 1 perawat berpengetahuan kurang. Perawat yang melaksanakan praktik 
Mandiri perawat hanya satu orang (2,80 % ). menunjukkan Pada hubungan antara 
tingkat pengetahuan dengan pelaksanaan praktik mandiri perawat sebesar -0.91 
dengan derajat signifikan sebesar 0.599, ini menandakan  menandakan tidak ada 
hubungan antara 2 variabel. 
 Saran agar Perawat perlu meningkatkan pengetahuannya tentang 
Pelaksanaan praktik mandiri yang dapat mendorong perawat untuk berkarya dan 
berdikari di masyarakat dengan cara mengikuti Program seminar dan penyuluhan 
Praktik Mandiri Perawat khususnya tentang pelayanan keperawatan  

Kata kunci : Perawat, Pengetahuan, Pelaksanaan praktik mandiri perawat 
Kepustakaan  : 13, 2001 – 2012 
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ABSTRACT 

HERU WIYANTI 
RELATIONS WITH THE KNOWLEDGE LEVEL OF PRACTICE SELF 
HEALTH NURSE SE-EKS KAWEDANAN PURWOKERTO 
 

Independent Practice Nurse is a professional nurse independent action 
through cooperation in the form of collaboration with clients and other health 
professionals in providing nursing care or in accordance with the powers and 
responsibilities. 

The purpose of this study was to determine the relationship between the 
level of self-knowledge with practical implementation of a health center nurse ex 
Kawedanan Navan. Type of research is a descriptive study with cross sectional 
study. The variables used in this research is a single variable that is the level of 
knowledge about the health center nurse independent practice nurses. The 
population is the entire subject of the study, the sampling technique using 
sampling a total of 36 people. Research data obtained from the primary data from 
the respondents directly. Secondary data obtained through the study of literature 
and data from the Department of Health Banyumas. 

 Statistical data analysis using Spearman correlation test. 
The analysis showed that nurses in the region Ex Kawedanan Navan Independent 
Practice Nurses knowledgeable about good enough for 91.70% or 33 respondents, 
5.60% or two respondents knowledgeable enough and the remaining 2.80% or 1 
less knowledgeable person. That amounted to 91.70% or 33 nurses have the 
knowledge on the implementation of good practice nurses independently, 5.60% 
or two nurses knowledgeable enough and the remaining 2.8% or 1 less 
knowledgeable nurses. Nurses performing nursing practice Mandiri only one 
person (2.80%). shows the relationship between the level of self-knowledge with 
practical nurse implementation of -0.91 to a significant degree by 0599, this 
indicates indicates no relationship between the two variables. 

Suggestion that nurses need to increase their knowledge on the 
implementation of an independent practice that can encourage caregivers to work 
and self-reliance in the community by following the seminar program and 
counseling Independent Practice Nurses in particular nursing service. 
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