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ABSTRACT 

 
Background: In 2011 in dr. R. Goeteng Taroenadibrata Purbalingga number of 
diarrhea hospitalizations in children numbered 732. One reason is that governance 
is not fast and right at home, governance is fast and precise to be supported by a 
knowledge especially to mothers regarding prevention and treatment of diarrhea 
in children. 
Objective: To know the effectiveness of a paperback book on knowledge of 
mothers about diarrhea prevention and treatment of diarrhea in children. 
Methodology: This research is a type of experiment (pre-experiment design) 
using design one group pre-test and post design with no control group 
(comparison). The population in this study were all mothers who have children 
with diarrhea who were hospitalized in a chrysolite in January-May 2012 in dr. R. 
Goeteng Taroenadibrata many as 174 children Purbalingga diarrhea. The sample 
used in this study were 32 mothers who had children with diarrhea were taken 
accidental sampling technique. Data were collected using kuesoiner and analyzed 
using paired T test (paired). 
Results: Before being a paperback book, the greatest percentage of maternal 
knowledge is at a score of 20 as many as 9 people (28.1%). Having given a 
paperback book, the greatest percentage of maternal knowledge is the score of 23 
as many as 9 people (28.1%) . It is known that the p value of knowledge scores 
before and after 0000 is equal to the mean p value <0.05. Then Ho is rejected so it 
can be concluded that the administration has a booklet on maternal knowledge 
about the effectiveness of treatment of diarrhea. 
Conclusion: There is a difference given the knowledge before and after the 
mother's pocket book of diarrhea on how preventive and treatment of diarrhea in 
children dr. R. Goeteng Taroenadibrata Purbalingga. 
 
Keywords: Diarhea, Diarhea pocket books, Knowledge. 
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ABSTRAK 

 
Latar Belakang: Pada tahun 2011 di RSUD dr. R. Goeteng Taroenadibrata 
Purbalingga jumlah rawat inap penderita diare pada anak berjumlah 732. Salah 
satu penyebabnya adalah tata laksana yang tidak cepat dan tepat di rumah, tata 
laksana yang cepat dan tepat harus didukung dengan suatu pengetahuan terutama 
terhadap ibu mengenai cara pencegahan dan penanganan diare pada anak.  
Tujuan Penelitian: Mengetahui keefektifitas pemberian buku saku diare terhadap 
pengetahuan ibu tentang cara pencegahan dan penanganan diare pada anak. 
Metodologi: Jenis Penelitian  ini adalah penelitian eksperimen (pre-experiment 
design) dengan menggunakan  rancangan one group pre test dan post design tanpa 
kelompok control (pembanding). Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh  ibu 
yang mempunyai anak dengan kasus diare yang dirawat inap di ruang cempaka 
bulan Januari-Mei tahun 2012 di RSUD dr. R. Goeteng Taroenadibrata 
Purbalingga  sebanyak  174 anak diare. Sampel yang digunakan dalam penelitian 
ini sebanyak 32 ibu yang mempunyai anak diare yang diambil dengan teknik 
accidental sampling. Data dikumpulkan menggunakan kuesoiner dan dianalisis 
menggunakan uji T paired (berpasangan). 
Hasil Penelitian: Sebelum diberi buku saku, persentase terbesar pengetahuan ibu 
adalah pada skor 20 yaitu sebanyak 9 orang (28,1%). Setelah diberi buku saku, 
persentase terbesar pengetahuan ibu adalah pada skor 23 yaitu sebanyak 9 orang 
(28,1%). Diketahui bahwa p value skor pengetahuan sebelum dan sesudah adalah 
sebesar 0.000 yang artinya p value < 0,05. Maka Ho ditolak sehingga dapat 
disimpulkan bahwa pemberian buku saku mempunyai efektifitas terhadap 
pengetahuan ibu tentang penanganan diare. 
Kesimpulan: Ada efektifitas pengetahuan sebelum dan sesudah diberikan buku 
saku diare terhadap ibu tentang cara pecegahan dan penanganan diare  pada anak 
di RSUD dr. R. Goeteng Taroenadibrata Purbalingga.  
 
Kata Kunci: Diare, Buku saku diare, Pengetahuan. 
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