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ABSTRAK

ANALISIS FAKTOR PENYEBAB KECEMASAN IBU PADA HOSPITALISASI ANAK DI
RUANG CEMPAKA RSUD dr. R. GOETENG TAROENADIBRATA PURBALINGGA

Ulfa Putri Prihantini !, Sodikin ?, Nastiti Rahayu®

Latar Belakang : Hospitalisasi merupakan pengalaman yang mengancam bagi setiap orang,
terutama hospitalisasi pada anak merupakan stresor baik terhadap anak itu sendiri ataupun ibuya.
orang tua mengalami kecemasan yang tinggi pada saat perawatan anaknya di rumah sakit,
terutama ibu.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan mengetahui faktor-faktor penyebab kecemasan ibu pada
hospitalisasi anak.

Metodologi : Metode pada penelitian ini mengunakan rancangan penelitian cross sectional.
Populasi semua ibu pasien dengan anak yang dirawat di Ruang Cempaka RSUD dr. R. Goeteng
Taroenadibrata Purbalingga pada bulan Maret 2013 sebanyak 157 responden. Teknik sampel yang
digunakan purposive sampling dengan jumlah 63. Analisis menggunakan uji chi square.

Hasil : Terdapat hubungan antara menunggu diagnosa medis anak, pengalaman anak dirawat di
rumah sakit dan tindakan invasif (pengambilan sampel darah) dengan kecemasan ibu pada
hospitalisasi anak dengan nilai p-value = 0,001, 0,000 dan 0,000.

Kesimpulan : Terdapat hubungan antara menunggu diagnosa medis anak, pengalaman anak
dirawat di rumah sakit dan tindakan invasif (pengambilan-sampel darah) dengan kecemasan ibu
pada hospitalisasi anak.

Kata Kunci : Analisis, Kecemasan, Hospitalisasi Anak.
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ABSTRACT

AN ANALYSIS FACTORS OF THE CAUSES ANXIETY MOTHER IN HOSPITALISASI
CHILD CEMPAKA ROOM RSUD dr. R. GOETENG TAROENADIBRATA
PURBALINGGA

Ulfa Putri Prihantini’, Sodikin?, Nastiti Rahayu®

Background: Hospitalization is a threatening experience for everyone, especially the stressors of
hospitalization in children for the child or his mother's. Parents experiencing high anxiety at the
time of her care in the hospital, especially the mother.

Objective: This study aims to determine the factors that cause maternal anxiety on child
hospitalization at Cempaka Room dr. R. Goeteng Taroenadibrata hospital.

Methodology: The method in this study uses cross-sectional study design. Population of all
mothers with young patients who were treated at Cempaka Room dr. R. Goeteng Taroenadibrata
Purbalingga hospital March 2013 as many as 157 respondents. Sampling methode are used
purposive sampling with the number 63. Analysis using chi square test.

Results: There is a relationship between waiting for medical diagnosis child, children experience
hospitalization and invasive measures (taking blood sampling) with maternal anxiety on child
hospitalization, the value of p =0.001, 0.000 and 0.000.

Conclusion: There is a relationship between waiting for medical diagnosis child, children
experience hospitalization and invasive measures (taking blood sample) with maternal anxiety on
child hospitalization.

Keywords: Analysis, Anxiety, Children Hospitalization.
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MOTTO

Kegagalan hanya terjadi bila kita menyerah (Lessing)

Optimis, karena hidup terus mengalir dan kehidupan terus berputar
Sesuatu yang belum kamu dapatkan, pasti akan kamu dapatkan
dikemudian hari

“Hai orang-orang yang beriman, Jadikanlah sabar dan shalatmu Sebagai
penolongmu, sesungguhnya Allah beserta orang-orang yang sabar’ (Al-
Bagarah: 153)

Tidak ada wmasalah yang tidak bisa diselesaikan selama ada komitmen
bersama untuk menyelesaikannya

Belajarlah dari kesalahan orang lain. Kamu tak dapat hidup cukup lama
untuk melakukan semua kesalahan itu sendivi (Martin Vanbee)

Janganlah larut dalam satu kesedihan karena masih ada hari esok yang
menyongsong dengan sejuta kebahagiaan. -

Seorang sahabat adalah orang yang menjawab, apabila kita memanggil

dan sering menjawab sebelum kita panggil
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