
DAFTAR PUSTAKA 

 
 

Arikunto, S. (2006). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta : Rineka 
Cipta. 

 B¨ackstr¨om, T., Andreen, L., Birzniece, V., Bj¨orn, I., Johansson, IM., Nordenstam-
Haghjo, M., et al. (2010). The role of hormones and hormonal treatment in 
pre menstrual syndrome. Diakses pada 4 Januari 2012 dari CNS Drugs. 
2010;17:325–42. 

 
Dennerstein, L., Lehert, P., Backstrom, TC., Heinemann, K. (2010). The effect of 

premenstrual symptoms on activities of daily life. Diakses pada 12 Januari 
2012 dari Fertil Steril 2010;94:1059–64 

 

Dennerstein, L., Lehert, P., Keung, L.S., Pal, S.A., Choi, D. (2010). Asian Study of 
Effects of premenstrual symptom on activities of daily life. Diakses pada 1 
Januari 2012 dari Menopouse International 2010; 16: 146-151. DOI : 
10.1258/mi.2010.010035. 

Dickerson, L.M. (2003). Premenstrual Syndrome. 
http://www.aafp.org/afp/premenstrualsyndrome. diakses pada tanggal 25 
Mei 2011. 19:30. 

Djati, A. P. (2003). Hubungan kebiasaan makan dengan kejadian sindrom 
premenstruasi pada remaja putri di SMK Tamtama Karanganyar Kebumen. 
Diakses pada 5 Februari 2012 dari 
http://eprints.undip.ac.id/13050/1/1598.pdf 

 

Ekenros, L., Hirschberg, A.L., Backstrom, T., Friden, C. (2010). Postural control in 
woman with premenstrual symptom during oral contraceptive treatment. 
Diakses pada 3 Januari 2012 dari Acta Obstetrica et Gynecologica 
Scandinavica Nordic Federation of Societies of Obstetric and Gynecology 
90 (2011) 97-102. DOI : 10. 1111/j. 1600-0412.2010.01021.x 

Frid´en, C., Ramsey, DK., Backstrom, T., Benoit, DL., Saartok, T., Hirschberg, AL. 
(2005). Altered postural control during the luteal phase in women with 

Mekanisme Koping Remaja..., Dian Setyaningsih, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2012

http://www.aafp.org/afp/premenstrualsyndrome.%20diakses%20pada%20tanggal%2025%20Mei%202011.%2019:30
http://www.aafp.org/afp/premenstrualsyndrome.%20diakses%20pada%20tanggal%2025%20Mei%202011.%2019:30
http://eprints.undip.ac.id/13050/1/1598.pdf


premenstrual symptoms. Diakses pada 3 Januari 2012 dari 
Neuroendocrinology. 2005;81:150–7. 

 

Harlock, E.B. (2007). Psikologi Perkembangan Anak (Child Development). 
Terjemahan oleh Med Meitasari. Jakarta : Erlangga. 

Hidayat, A.A. (2007). Riset Keperawatan dan Teknik Penulisan Ilmiah edisi 2.Jakarta 
: Salemba Medika. 

Joseph, H.K. dan Nugroho, S. (2010). Ginekologi dan Obstetri  (obsgyn). Yogyakarta 
: Nuha Medika. 

Khaerunisa. (2010). Mekanisme Koping Mahasiswi Keperawatan Dalam 
Menghadapi Dismenore di Jurusan Keperawatan  FKIK Unsoed 
Purwokerto. Skripsi. Unsoed. 

Lazarus, S.R. dan Folkman, S. (1985). Stress Appraisal and Coping.New York : 
Publishing Company. 

Mahfiana, F. (2009). Membantu Remaja Memahami Dirinya. Jakarta : Gramedia 
Pustaka Utama. 

Manuaba, IBG. (1999). Memahami Kesehatan Reproduksi Wanita. Jakarta : Arcan.  

Marván, M. L., S. Cortés–lniestra, and R. Gonzalez. (2005). Beliefs about and 
attitudes toward menstruation among young and middle-aged Mexicans. 
Diakses pada 5 Januari 2012 dari Sex Roles 53:273–9. 

 

Mayo, J.L. (1999). Premenstrual Syndrome; A Natural Approach to Management 
available. from URL http/www. Acudoc.com/premenstrualsyndrom.htm. 
diakses pada tanggal 12 Mei 2011.  

Nazila, Z. (2004). Gambaran Mekanisme Koping Mengenai Efek Menopause Pada 
Ibu-ibu di Dusun Mrisi Wilayah Kerja Puskesmas Kasahan II Bantul. 
Skripsi. UGM.  

Notoatmodjo, S. (2005). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta : PT. Rineka 
Cipta. 

Mekanisme Koping Remaja..., Dian Setyaningsih, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2012



Notoatmodjo, S. (2010). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta : PT. Rineka 
Cipta. 

Nursalam. (2009). Model Holistik Berdasarkan Teori Adaptasi (Roy dan PNI) 
Sebagai Upaya Modulasi Respon Imun (Aplikasi Pada Pasien HIV dan 
AIDS). Naskah dipresentasikan dalam Seminar Nasional Keperawatan. 
Jakarta. 

Perry and Potter. (2006). Fundamental of Nursing, Alih Bahasa : Yasmin Asih, Edisi, 
Volume I. Jakarta : EGC. 

Rachmania, Y. (2010). Hubungan Antara Tipe Kepribadian Dengan Emosi negatif 
Pada Maha Santri PPP Al-Hikmah Al- Fathimiyahyang mengalami 
premenstrual syndrome (PMS). Skripsi. Universitas Islam Negeri Maulana 
Malik Ibrahim Malang. 

Sani, R. (2010). 24 Penyakit Yang Harus di Waspadai Wanita. Bantul Yogyakarta : 
Getar Hati. 

Santrock, J.W. (2003). Adolescence (perkembangan remaja). Edisi ke VI. Jakarta : 
Erlangga. 

Sarwono, S.W. (2000). Psikologi Remaja. Jakarta : PT. Raja Gravindo Persada. 

Saryono dan Waluyo, S. (2009). Sindrom Premenstruasi. Yogyakarta : Nuha Medika. 

Shreeve, C. 1983. Sindrom Pramenstruasi, Jakarta : Arcan 

Smeltzer, S.C. & Bare, B.G. (Eds). 2002. Keperawatan Medikal Bedah I. Jakarta : 
EGC. 

Stuart, G. & Sundeen, S. (1998). Buku Saku Keperawatan Jiwa Edisi 3. Jakarta : 
EGC. 

Stuart,G. & Sundeen, S.(1995). Principles and Practice of Psychiatric Nursing. 6th 
Edition. Mosby Year Book : St. Louis.  

Sulistyorini, C. (2009). Hubungan Mekanisme Koping Dengan Dismenore Pada 
Mahasiswi Jurusan Keperawatan Universitas Jenderal Soedirman 
Purwokerto. Skripsi. Unsoed. 

Mekanisme Koping Remaja..., Dian Setyaningsih, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2012



Susilo, J. (2009). Askep Pada Pasien Halusinasi. Terdapat pada http ://kumpulan-
asuhan keperawata. Blogspot.com / 2009/01 asuhan-keperawatan-pada 
pasien-dengan 09.html. (diakses pada tanggal 5 Mei 2011). 

Takeda, T., Koga, S., Yaegashi, N. (2010). Prevalence of premenstrual syndrome and 
premenstrual dysphoric disorder in Japanese high school student. Diakses 
pada 3 Januari 2012 dari Arch Womens Ment Health (2010) 13:535-537. 
DOI 10.1007/s00737-010-0181-3 

Tang, C. S., D. Y. Yeung, and A. M. Lee. (2003). Psychosocial correlates of 
emotional responses to menarche among Chinese adolescent girls. Diakses 
pada 4 Januari 2012 dari J Adolesc Health 33:193–201. 

 
Wong, L. P., and E. M. Khoo. (2010). Menstrual-related attitudes and 

symptomsamong multi-racial Asian adolescent females. Diakses pada 7 
Januari 2012 dari Int J Behav Med 2010 in press DOI 10.1007/s12529-010-
9091-z 

 

Wong, Li Ping. (2011). Attitudes Toward Menstruation, Menstrual-Related 
Symptoms, and Premenstrual Syndrome Among Adolescent Girls : A 
Rural School-Based Survey. Diakses pada 1 Januari 2012 dari Women and 
Health, 51:340-364, 2011. DOI : 10.1080/0363024.2011.574792 

Yonkers, KA., Brown, C., Pearlstein, TB., Foegh, M., Sampson-Landers, C., Rapkin, 
A. (2005). Efficacy of a new low-dose oral contraceptive with drospirenone 
in premenstrual dysphoric disorder. Diakses pada 4 January 2012 dari 
Obstet Gynecol. 2005;106:492–501 

Mekanisme Koping Remaja..., Dian Setyaningsih, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2012




