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e Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan
(Q.S. Alam-Nasyrah:6)

e Dengan ilmu hidup itu menjadi mudah, dengan dzikir hidup itu menjadi indah,
dengan agama hidup itu menjadi terarah, dengan tali silaturahmi hidup itu
menjadi bermakna. (H.R. Bukhari dan Muslim)

e Jadilah diri sendiri dan yang terbaik, walaupun untuk mencapainya perlu
perjuangan. Yakinlah ‘Allas SWT selalu: mengiringi langkah Kkita untuk

mencapai apa yang kita inginkan. (Penulis)
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk Meningkatkan Motivasi dan Prestasi
Belajar IPA pada Materi Energi Listri Melalui Pembelajaran Kooperatif tipe NHT
di Kelas VI SDN 3 Wangon tahun ajaran 2010/2011. Subyek dalam penelitian ini
adalah siswa kelas VI yang terdiri dari 18 siswa, yaitu 10 siswa laki-laki dan 8
siswa perempuan. Penelitian ini_merupakan penelitian tindakan kelas yang
dilaksanakan melalui dua siklus. Setiap siklusnya terdiri dari dua pertemuan
dengan alokasi waktu 2x35 menit untuk setiap_pertemuan. Teknik pengumpulan
data menggunakan tes dan non tes. Untuk mengukur kemampuan siswa dalam
menguasai materi belajar diberikan, pada setiap akhir siklus. Setiap siklus meliputi
kegiatan perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi..Data hasil penelitian
dianalisis menggunakan analisis kuantitatif dan kualitatif. Hasil penelitian pada
pembelajaran menunjukkan bahwa penggunaan model pembelajaran kooperatif
tipe NHT dapat meningkatkan motivasi dan prestasi-belajar siswa. Pada siklus I
skor rata-rata. motivasi 38,8 dengan kriteria sedang. Siklus 1I' meningkat menjadi
50,8 dengan kriteria tinggi. Prestasi belajar siswa siklus | memperoleh nilai rata-
rata sebesar 63,61 dengan tingkat ketuntasan 55,55%, dan siklus Il meningkat
sebesar 77,22 dengan tingkat ketuntasan 88,88%.

Kata Kunci : Motivasi, Prestasi Belajar, Kooperatif, NHT.

iX

Peningkatan Motivasi dan Prestasi..., Reni Hernawanti, FKIP UMP 2011



DAFTAR ISl

HALAMAN JUDUL ..ottt e i
HALAMAN PERSETUJIUAN ..ottt e I
HALAMAN PENGESAHAN ...ttt aeeeens i
SURAT PERNYATAAN et iian e atbi e et snee e saneeeeas v
MOTTO ... ommel F.........on.... L L BB AR Y
PERSERMMAHAN .. L. e g ceee s B e reee e N T e Vi
KABAPENGANTAREEEF. ... foereenneennne B o il cceenneeenn i Bl oo vii
BASTRAKE ... 0. ... NSWS e . o IX
AFTARS ... R ... = St s e e Y X
BAFTAR-ABEEE ... =L tAv e om0 e L Xii
DRELAR GAMBRE R = . 7. i Ao B b T A Xiii
DARNAR LAMPIRANSSS..£....... .1 ... 5 e AR Xiv
BAB | = PENDAHULUAN

A Latar Belakang Masalah «......ccooiiiiiiiiic i, 1

B. Rumusan Masalah ...........cccooiin i 4

C. Tujuan Penelitian ..o 5

D. Manfaat Penelitian ............ccoccoiiiiiiii 5
BAB Il KAJIAN PUSTAKA

A. Landasan TeOM .....c.coverieiiiiiiie e 7

1. Motivasi Belajar ........cccooviviiiiiii 7
2. Prestasi Belajar.........ccoocveeiiiiiii i 12

Peningkatan Motivasi dan Prestasi..., Reni Hernawanti, FKIP UMP 2011



3. Pembelajaran Kooperatif ...........ccccooiiiiiiiiiiieeee 16

4. Pembelajaran Kooperatif tipe NHT ......ccooiiiiiiiiiiinnn 19
5. llmu Pengetahuan Alam ..........ccccooeiiiiniiiniiieee e 24
B. Penelitian yang Relevan ..........ccccoviieiiiiienice e 35
C. Kerangka BerfiKir ...ccciecoiiiiiiiiiiiiiiieccsie e 35
D. Hipotesis TINAaKaN ............o it 36

BAB Il METODOLOGI PENELITIAN

A. SetinByPanelitian ..o gl U 37
B. StbyeksPenelitian ......5.............. %l ol U0SR 38
C. Teknik dan Alat Pengumpulan Data .......c......coviveeenineeniiainn. 38
. ARBMBIS Datar. K& o o NN Y LR 40
B Ingiisator Rebephasllamy s Loier ..o 00 S B 44
Ed ProSEst PerelitigiTimddoa = i b o Y. A 45

BAB 1V HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. HagilPenelitiaN ™™ ... ... 49

B.. Pembahasan Hasil Penelitian .. ..ot 81

BAB V SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan 87

B. SAraN ..o 88

DAFTAR PUSTAKA oottt 89

AN a1 N A 90
Xi

Peningkatan Motivasi dan Prestasi..., Reni Hernawanti, FKIP UMP 2011



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

DAFTAR TABEL

Tabel 2.1Perhitungan Perkembangan Skor Indvidu ............c.cccovvveinenen. 22
Tabel 2.2 Perhitungan Perkembangan Skor Kelompok ............c.ccccoveee. 22
Tabel 3.1 Kisi-Kisi ANgKet MOTIVAST ...........cooovieiieiiieiiieiie e 39
Tabel 3.2 Skor Jawaban POSILIT ........... oo i e 39
Tabel 3.3 Skor Jawaban Negatif ...........cc.civove it 39
Tabel 4.1 Hasil Analisis Aktivitas Guru SIKIUS | ..., 53
Tabel 4.2 Hasil Analisis Aktivitas Siswa SIKIUS' T ..o, 58
Tabel 4.3 Hasil Angket Motivasi Siswa SIKIUS | .....icc...cccoiiiiiniiiineiiiiinn, 60
Tabel 4.4 Rekapitulasi Prestasi Belajar IPA SikIus I ......c...cooveeiiveiiinenn 62
Tabel 4.5 Hasil Refleksi Pembelajaran Siklus T ..........ccoco et 64
Tabel 4.6 Hasil Analisis Aktivitas Guru SIKIUS 1 ..o, 70
Tabel 4.7 Hasil Analisis Aktivitas Siswa SiklusHl .................c.ioeinenn, 75
Tabel 4.8 Hasil Angket Motivasi Siswa SiKlus Il ..., 77
Tabel 4.9 Rekapitulasi Prestasi Belajar IPA SikIus 11 ... 79
Tabel 4.12 Rekapitulasi Rata-rata Motivasi SISWa ..ccccciviveeiieeeiiieeiieen, 82
Tabel 4.13 Data Motivasi Belajar IPASiSWa ...............cccceeviiveeiiieeiiinnnnn 83
Tabel 4.14 Rekapitulasi Rata-rata Skor Prestasi Belajar IPA .................. 84
xii

Peningkatan Motivasi dan Prestasi..., Reni Hernawanti, FKIP UMP 2011



DAFTAR GAMBAR

1. Gambar 2.1 PLTA sebagai salah satu Pembangkit LiStrik ..........c.ccccevenne. 28
2. Gambar 2.2 Bagian-bagian Baterai ..........c.cooevvrieieiinieineeeecie s e 29
3. Gambar 2.3 ACCU AtAU AKI ........iiieiuneeiiieeieieiie e cesinee e 30
4. Gambar 2.4 DINamO0 SEPEUA .........c.oiveii i e atbise e 30
5. Gambar 2.5 Rangkaian LiStriK SEri ........c..iiviveueiicsisissvurssnnseesreesees ceeesineens 31
6. Gambar 2.6 Rangkaian Listrik Paralel ...............ccioiiiviiiiii i e 32
7. Gambar 2.7 Benda Konduktor dan ISolator .....c...cu i, 32
& 1Gambar2. 5 BoRSER .......... NN W T 33
& [Gamba=2. 10 @8lAka ... 5 T el LT gL 33
WiGambar2.11¥8lFas AngmTr. L LA e L e LR 34
11.Gambar 2.12 TV mengubah energi listrik menjadi energi bunyi ................ 34
12. Gambar 4.3 Nilai Rata-rata Motivasi SISWa ....ccicooeiiieininieciie e 82
13. Gambar 4.4 Motivasi Siswa Berdasarkan Kriteria .......c...c.ccoeoiiiins vvennnn, 83
14. Gambar 4.5 Rata-rata Prestasi Belajar SiSWa ..ic.......ccooovevivciinencns veveeennen. 84
Xiii

Peningkatan Motivasi dan Prestasi..., Reni Hernawanti, FKIP UMP 2011



DAFTAR LAMPIRAN

LAMPIRAN A
SUAt PENEHTIAN ..o 19
LAMPIRAN B
a. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran SikIus I .c........ oo, 96
b. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Siklus 11 .....cccoeeeervveviiiiiinennnen. 101

a.

. LAMPIRAN C

Lembar Observasi AKLIVItAS GUIU .......... iy crtseeeneens 106
Lembar Observasi AKLIVIAS SISWA .........o.vveviiebin st ceesbabeen 108
Pedoman Penskoran AKEIVIEAS GUIU .....c...ooveiiiiest o 110
Pedoman Penskoran AKEIVItAS SISWa .........coovveiiins vovnieciiaee st 115
Kisi-Kisi Angket MOtIVAST SISWA ......ccivieeiieciinnies cosnreeeesieessinanesnnns 118
Angket Motivasi Siswa ...k mmi 119
Lembar Kerja Siswa Siklus | Pertemuan 1 ..........cccccoovvviiciiibeninns v, 121
Lembar Kerja Siswa Siklus | Pertemuan 2-.................coviiieeeieens venee. 123
Lembar Kerja Siswa Siklus Il Pertemuan 1 ......cccccvoiiniiiiiciieieis v, 124
Lembar Kerja Siswa Siklus 11 Pertemuan 2 ............cccccoeeeveeieins e, 125
Kisi-Kisi Soal Kuis SIKIUS T ........ccooiiiiiiiiii e 127
Lembar Soal Kuis SIKIUS | .........ooiiiiiiiiiiiiet e 128
Kisi-Kisi Soal Kuis SIKIUS 11 .........ccoooiiiiiiiis i 131
Lembar Soal Kuis STKIUS 1 .........ccoooiiiiiiiie e 132
Kunci Jawaban LKS Siklus | Pertemuan 1...........ccccooviiiiniis oiieninnnn 135
Xiv

Peningkatan Motivasi dan Prestasi..., Reni Hernawanti, FKIP UMP 2011



p. Kunci Jawaban LKS Siklus I Pertemuan 2............cccoovviiniiniinicnnenns . 136

g. Kunci Jawaban LKS Siklus Il Pertemuan L........ccccooeiiiiinneiiiennnnne 137
r.  Kunci Jawaban LKS Siklus Il Pertemuan 2...........ccccoceviienincinncnnnns 137
S. Kunci Jawaban KUIS | ........cooiiiiiiiiiiiiieis e 140
t. Kunci Jawaban KUIS I ... e 142
U. Lembar WawanCara SISWa ............. e eatiine s cenieesieesineenieesniee e 144
v. Daftar Nama KelompoK ..ottt s 145
LAMPIRAN D

a. 'Hasil Analisis’/Angket Motivasi SIKIUS T ..ot v, 146
b. Hasil Analisis Angket Motivasi Per Indikator Siklus | ........................ 147
c. Hasil Analisis Angket Motivasi SikIus H ............c.ccie e, 148
d. Hasil Analisis Angket Motivasi Per Indikator Siklus 1 ...................... 149
8, HasILANEE Kais STidgS et d a0 gl ). o Y. A 150
f. Data Prestasi Belajar IPASIKIUS T ...........cciiiiiin e, 151
g. Hasil Analisis Kuis SIKIUS. LI ...t e, 152
h. Data Prestasi Belajar IPA SIKIUS T ..ot i, 153
i. Rekapitulasi Nilai Sebelum dan Sesudah SiKIUSc..c..coovveiiiiieeinnnn, 154
J. Rekapitulasi Hasil Pengamatan Aktivitas Guru Siklus 1 .................... 155
k. Lembar Observasi Aktivitas Guru Siklus I Pertemuanl .................... 156
I.  Lembar Observasi Aktivitas Guru Siklus | Pertemuan 2 ..................... 158
m. Rekapitulasi Hasil Pengamatan Aktivitas Guru Siklus Il..................... 160
n. Lembar Observasi Aktivitas Guru Siklus Il Pertemuan 1.................... 161
0. Lembar Observasi Aktivitas Guru Siklus Il Pertemuan 2..................... 163

XV

Peningkatan Motivasi dan Prestasi..., Reni Hernawanti, FKIP UMP 2011



p. Hasil Analisis Pengamatan Aktivitas Siswa Siklus | .................cocoeeie, 165

g. Lembar Observasi Aktivitas Siswa Siklus | Pertemuan 1.................... 166
r. Lembar Observasi Aktivitas siswa Siklus | Pertemuan 2 .................... 168
S. Rekapitulasi Aktivitas Siswa SIKIUS | ........cccccoevee vveiiiiiiieiien 170
t. Rekapitulasi Skor Aktivitas Siswa Per Indikator Siklus I .................... 171
u. Hasil Analisis Aktivitas Siswa SIKIus1L.....ccooeovers v, 172
v. Lembar Observasi Aktivitas Siswa Siklus Il Pertemuan 1................... 173
w. Lembar Observasi Aktivitas Siswa Siklus Il Pertemuan 2................... 175
X. 'Rekapitulasi Aktivitas Siswa SikIUs Tl ..., 177
y. Rekapitulasi Skor Aktivitas Siswa Per Indikator Siklusl................... 178

5. LAMPIRAN E

Dokurgentasiiegiatan="F. L 1A s om0 e e L 179
6. LAMPIRAN F

4 JAnggota TimPeRalti. &........L........ et L 182

b. Daftar Riwayat HidUP. ... e eecisiee e eieecirieesiee e svee e sbase e e e e 183

XVi

Peningkatan Motivasi dan Prestasi..., Reni Hernawanti, FKIP UMP 2011





