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MOTTO 

”Engkau berharap mancapai kesuksesan tanpa 

menempuh tantangan dan hambatan, Sesungguhnya 

perahu pun tak dapat berlayar diatas tanah kerinng” 

( Kata syair ) 

 

“Dari air kita belajar ketenangan, Dari batu kita belajar keteguhan, 
Dari kupu-kupu kita belajar mengubah diri, Dari padi kita belajar 

merendahkan hati, Dari Allah kita belajar kasih sayang yang 
sempurna, Melihat keatas memperoleh semangat, Melihat kebawah 
bersyukur atas semua nikmat yang ada, Melihat kesamping timbul 
semangat kebersamaan, Melihat kebelakang sebagai pengalaman 
yang berharga, Melihat kedalam untuk introspeksi diri & Melihat 

kedepan untuk menjadi lebih baik dari pada sebelumnya.....”  

 

“Hari ini adalah harapan, hari esok adalah impian maka 
jadikanlah impian itu sesuatu yang harus kita wujudkan” 

 

“Indahnya dunia hanya sementara, indahnya cinta hanya seketika, 
indahnya mimpi kadang tak pasti...tapi indahnya persahabatan 

akan tetap kekal dan abadi selamanya...” 
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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Prevalensi infeksi Soil Transmitted Helmith (STH) di Indonesia 
masih tinggi yaitu 60% - 70% pada anak usia sekolah dasar yang disebabkan 
iklim tropis dan kelembaban udara tinggi serta kondisi sanitasi dan hygiene yang 
masih rendah sehingga dapat menghambat pertumbuhan dan perkembangan fisik 
dan kecerdasan. 
Tujuan: Mengetahui hubungan karakteristik responden, status gizi, konsumsi 
jajan dan sanitasi lingkungan. 

Metode: Penelitian observai analitik dengan pendekatan cross sectional. Teknik 
pengambilan sampel simple random sampling, sampel  penelitian  64 responden 
yaitu kelas 3-5 secara acak. Analisis hubungan infeksi kecacingan menggunakan 
uji statistik Chi Square dengan derajat signifikan (α) 0,05. Pemeriksaan 
laboratorium dengan metode modifikasi antara Kato Katz dan apung.  
Hasil: Berdasarkan hasil penelitian didapatkan prevalensi kejadian infeksi 
kecacingan sebesar 5,5% tidak ada hubungan yang signifikan antara umur dengan 
infeksi kecacingan (p=0,907), jenis kelamin (p=0,051), sosial ekonomi ( 
p=0,363), pendidikan orang tua ( p=0,141), konsumsi jajan (p=0,446), status gizi 
( p=0,547), sanitasi lingkungan rumah tangga ( p=0,606) dengan kejadian infeksi 
kecacingan dan ada hubungan yang signifikan antara sanitasi lingkungan sekolah 
dengan kejadian infeksi kecacingan ( p=0,024). 
Kesimpulan: Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa ada 
hubungan antara sanitasi lingkungan sekolah dengan kejadian  infeksi kecacingan 
pada peserta didik Sekolah Dasar 01 dan 02 Grendeng Purwokerto Utara 
Kabupaten Banyumas. Disarankan agar menjaga kebersihan lingkungan sekolah 
terutama pada WC / jamban untuk mencegah dan mengendalikan penyebaran 
cacing pada peserta didik Sekolah Dasar tersebut. 
 
Kata kunci: Karakteristik Siswa, Status Gizi, Konsumsi Jajan, Sanitasi 
Lingkungan. 
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ABSTRACT 

Background: The prevalence of infection Soil Transmitted Helmith (STH) in 
Indonesia is still high at 60% - 70% of primary school age children due to the 
tropical climate and high humidity as well as sanitation and hygiene conditions 
are still low so as to inhibit the growth and development of physical and 
intelligence. 
Objective: To know the relationship respondent characteristics, nutritional status, 
snack consumption and environmental sanitation. 
Methods: The study observai cross sectional analytic approach. Simple random 
sampling technique sampling, sample 64 respondents are randomly 3-5 class. 
Analysis of the relationship worm infection using Chi Square test statistics with 
degrees of significance (α) 0.05. Laboratory tests with the modified method 
between Kato Katz and buoyant. 
Results: Based on the results, the prevalence of worm infection at 5.5% there was 
no significant relationship between age and worm infection (p = 0.907), gender (p 
= 0.051), socioeconomic (p = 0.363), parental education (p = 0.141), snack 
consumption (p = 0.446), nutritional status (p = 0.547), household sanitation (p = 
0.606) with the incidence of worm infection and no significant relationship 
between the incidence of school sanitation worm infection (p = 0.024). 
Conclusion: Based on these results it can be concluded that there is a relationship 
between the incidence of school sanitation worm infection in primary school 
students 01 and 02 Grendeng North Purwokerto Banyumas. It is recommended to 
keep the school environment clean, especially the toilets / latrines to prevent and 
control the spread of worm in the elementary school students. 
 
Keywords: Student Characteristics, Nutritional Status, Snack Consumption, 
Environmental Sanitation. 
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