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ABSTRAK

Latar belakang: Infeksi Saluran Pernafasan Akut (ISPA) merupakan salah satu
penyakit yang banyak menyerang kelompok umur balita dan berada pada urutan
pertama dari 10 besar penyakit di Indonesia. Di Kabupaten Banyumas khususnya
wilayah Puuskesmas Kembaran Il pada tahun 2011 angka kejadian ISPA sangat
tinggi mencapai 1155 kasus atau 32,25%. Disamping angka kejadian ISPA yang
tinggi, cakupan imunisasi di Puskesmas Kembaran Il juga belum memenuhi target
UCl.

Tujuan Penelitian: Mengetahui hubungan status imunisasi dengan kejadian ISPA
pada balita di wilayah kerja Puskesmas Kembaran I1.

Metode: Jenis penelitian ini analitik observasional dengan pendekatan case
control. Pengambilan sampel dilakukan dengan menggunakan tehnik pengambilan
sampel Simple random sampling. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 76
responden 38 kasus dan 38 kontrol balita yang berusia 2 — 5 tahun.

Hasil penelitian: Responden di dominasi oleh balita umur 1 — 2 tahun yaitu
sebesar 63,15%, balita yang berjenis kelamin perempuan lebih besar dibanding
laki — laki sebesar 72,37%, balita yang memiliki berat bayi lahir normal sebesar
72,36%. Status imunisasi (p=0,031) memiliki hubungan yang signifikan terhadap
kejadian ISPA.

Kesimpulan: Status imunisasi menunjukan ada hubungan yang signifikan dengan
kejadian ISPA pada balita di Puskesmas Kembaran II.

Kata Kunci: Balita, status imunisasi, kejadian ISPA.
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Abstract

Background: Acute Respiratory Infections (ARI) is one of the many diseases that
attack the toddler age group and was ranked first of 10 major diseases in
Indonesia. In particular Banyumas Puuskesmas twins Il region in 2011 is a high
incidence of respiratory infection reached 1155 cases or 32.25%. Besides the high
incidence of respiratory infection, immunization coverage in health center 1l twins
UCl.

The research goal: to to know the characteristics of infants and immunization
status  relationships in the region of twin Il health center..
Methods: This: study was an observational analytic study with case-control
approach. Sampling was performed using Simple random sampling method. The
sample in this study amounted to 76 respondents 38 cases and 38 control children
aged 12-60 months
The results: showed no significant association between birth weight with the
incidence of Respondents are dominated by children ages 1-2 years that is equal to
63.15%, female infants are larger than males - males at 72.37%, infants who had
normal birth weight of 72.36%. Immunization status (p = 0.031) had a significant
relationship to the incidence of ARI. 5

Conclusion: Status imunisasi menunjukan ada hubungan yang signifikan dengan
kejadian ISPA pada balita di Puskesmas Kembaran .
Keywords: Children, immunization status, the incidence of ARI.

Hubungan Status Imunisasi..., Asmara Indra Perdana, Fakultas llImu Kesehatan UMP, 2012



KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang
telah melimpahkan Rahmat dan HidayahNya kepada penulis, sehingga penulis
dapat menyelesaikan Skripsi yang berjudul “Hubunngan status imunisasi dengan
kejadian ISPA pada balita di wilayah kerja Puskesmas Kembaran Il Kecamatan
Kembaran Kabupaten Banyumas™.

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis masih banyak kekurangan dan
kesulitan, namun berkat bimbingan dari berbagi pihak maka skripsi ini dapat
terselesaikan. Ucapan terima kasih dan penghargaan penulis sampaikan kepada:

1. Dr. Syamsuhadi Irsyad, SH., MH., selaku Rektor Universitas Muhammadiyah
Purwokerto.

2. Ns. Dedy Purwito, S.Kep., M.Sc., selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Purwokerto, dan penguji | yang telah
memberikan saran dan pengarahan dalam penyusunan skripsi ini.

3. Ns. Siti Nurjanah, S.Kep., M.Kep, selaku ketua Program Studi Keperawatan
S1 Fakultas IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Purwokerto.

4. Ns. Umi Solikhah, S.Pd., M.Kep, selaku dosen pembimbing | yang telah
memberikan bimbingan, saran dan pengarahan dalam penyusunan skripsi ini.

5. Sodikin, A.Kep., M.Kes, selaku dosen pembimbing Il yang telah memberikan

bimbingan, saran dan pengarahan dalam penyusunan skripsi ini.

Hubungan Status Imunisasi..., Asmara Indra Perdana, Fakultas llImu Kesehatan UMP, 2012



6. Ns. Rakhmat Soesilo, S.Kep., selaku dosen penguji Il yang telah memberikan
saran dan pengarahan dalam penyusunan skripsi ini.

7. Seluruh Dosen dan staf Akademik Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Purwokerto.

8. Kepala Puskesmas Kembaran Il yang sudah memberikan izin untuk penelitian
di Puskesmas yang beliau pimpin.

9. Semua staf Puskesmas Kembaran Il yang sudah membantu dalam penyusunan
skripsi ini

10. Seluruh masyarakat Kecamatan Kembaran yang berkenan menjadi responden
dalam penelitian ini.

11. Ayah, ibu dan Adik tercinta yang selalu memberi semangat dan dukungan
baik moral, material dan spiritual.

12. Teman spesialku yang sudah menemani sampaj saat ini, serta perhatian,
keikhlasan dan pengorbanan serta selalu memberikan support tiada henti-
hentinya hingga terselesaikannya skripsi ini.

13. Sahabat - sahabat seperjuangan angkatan 2008 yang telah memberi semangat
dan bantuannya selama pendidikan.

14. Semua pihak yang telah membantu penyelesaian skripsi ini, semoga Allah
SWT memberikan imbalan yang sesuai, amiin.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna karena
faktor keterbatasan yang ada dalam diri penulis oleh sebab itu penulis mohon
saran dan kritik yang membangun dan semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi

semua pihak. Terima kasih.

Hubungan Status Imunisasi..., Asmara Indra Perdana, Fakultas llImu Kesehatan UMP, 2012



Purwokerto, 14 Agustus 2012

Penulis

Asmara Indra Perdana
0811020121

DAFTAR ISI

Hubungan Status Imunisasi..., Asmara Indra Perdana, Fakultas llImu Kesehatan UMP, 2012



Halaman

HALAMAN SAMPUL ...t [
HALAMAN PERSETUJUAN ......ccoiiiiiii i
HALAMAN PENGESAHAN ..o, ii
SURAT PERNYATAAN ... oot \Y
HALAMAN PERSEMBAHAN ... ..ot v
MOTTO ... ool ..o R R Vi
ABSTRAjgmmtmE B . .....coibn LB B R ST vii
ABS IRAGEER . B g LR viii
KATABFNGANTAR 4. K. Tl el IX
PARBAR 1Sla por.g g fomp..........ocoooo . oo SRR L Xii
- TAR PABEL ¥ ox......... k% e LARES. o000 L S T XV
B\ F T ARSGA IYBIRER . mrmom ik et podet o B . o et . .7 XVi
[B\FTAR LANMBLRAN . . v W Wi T XVil

BAB | :PENDAHULUAN

A. Lataf BeRKangee:. T, il & sk iFus oo« ... i’
B. Rumusan Masalah ........cccoouviiiiiiiiieeniennnn ane N} 5
C. Tujuan Penelitlan................lbeeeerreeerene o isratunnnasite oo 6
D. Manfaat Penelitian ...........cccocvverieiiiniienie e e, 7
B Keaslian Penelifjant. 4. 47 % T . B L BR 7

BAB Il : TINJAUAN PUSTAKA

A. Balita..... "My ... ¥ S el 9

B. Infeksi Saluran Pernafasan Akut (ISPA).......c.cccooveuenne. 10
1. Definisi ISPA ..o, 10
2. KIasifikasi ISPA.........cooiiie e, 11
3. Tanda dan gejala ISPA.........ccco i 12
4. Pencegahan ISPA ... 14

Hubungan Status Imunisasi..., Asmara Indra Perdana, Fakultas llImu Kesehatan UMP, 2012



5. Pertolongan Pertama Penderita ISPA.............cccccoe.... 14

B, IMUNISASI.....cviiiiiiiiicce e 16
1. PeNQErtiaN.......ccveiieeie e 16
2. JeNis — JeniS IMUNISASH........ciiveerereerreriereeseerieseeneean, 17
3. Cara pemberian iImuNiSas........ceoeeiieneeneenreiveeseeenenns 19
C. Keralg@T eOori.. ... . e Beeserogerseneeeeeree . R0k Bmuen. 20
D.. Kerangka KONSEP.......cccevvevireerniiin e estec st seadieneneesenasns 21
E. Hipotesis Penelitian............cccoovvvevensiiiieenie e 22

BAB 111 : METODOLOGI PENELITIAN

A =BesANTREmelitiag 4 - n L F d aT o T st . 23
B. Waktu dan Tempat Penelitian.............cccccevvciiiiinerienne. 24
C. Populasi dan Sampel Penelitian ..........cccoccoooeiiiiiiin i, 24
D. Etika Penelitian..........................................: ................... 26
E.  Variabel dan Definisi Operasional ...........c.ccecivvenennnias 27
F. Pengumpulan Data ..........ccccccevveieiiinnieeniiee e, 28
G. Instrumen Pengumpulan Data...........cccccoeveiierieineriennnas 29
H. Teknik Pengambilan Data ............ccccocvevieivenircesreesnenne 29
| ARelisig Data "~ SESiEnr . S o 30

BAB IV : HASIL DAN PEMBAHASAN

A. Hasil penelitian...........ccccoeiieiiiieieee e 32
1. Analisa Univariat ..........ccccooeveviinencineeeseee 32
2. Analisa BIVariat.........c.ccocovieriiiniiciceeesere, 33
B. Pembahasan ... 34

Hubungan Status Imunisasi..., Asmara Indra Perdana, Fakultas llImu Kesehatan UMP, 2012



C. Kelemahan Penelitian .........ccocoeiviiincinnc e 37
BAB V : KESIMPULAN DAN SARAN

A, KeSIMPUIAN ..o 38

B. Saran ..o M e 38
DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

DAFTAR TABEL

Hubungan Status Imunisasi..., Asmara Indra Perdana, Fakultas llImu Kesehatan UMP, 2012



Halaman

Tabel 2.1 Cara Pemberian IMmunisasi ..........ccccovvevniiinninnencenen, 20
Tabel 2.2 Waktu Pemberian Imunisasi ..........c.ccoevvvvriininincnnnnn, 20
Tabel 3.1 Definisi Operasional ... ......c..cccivuereeieiieenecie e, 27
Tabel 4.1 Karakteristi Balita ..........c..cooeieiiiniiiiincccisee, 32
Tabel 4.5 Analisa BIVArial...........ccociciiiineiienesese e 34

DAFTAR GAMBAR

Hubungan Status Imunisasi..., Asmara Indra Perdana, Fakultas llImu Kesehatan UMP, 2012



Halaman

Gambar 2.1  Kerangka Teori. = .o 21
Gambar 2.2  Kerangka KONsSep  .oociiienieecveie e 21
Gambar 3.1  Desain Penelian ...t 23

DAFTAR LAMPIRAN

Hubungan Status Imunisasi..., Asmara Indra Perdana, Fakultas llImu Kesehatan UMP, 2012



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampian 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7

Lampiran 8

Jadwal Penelitian

Surat ljin Pengambilan Data

Surat ljin Penelitian dari BAPPEDA
Surat ljin dari Kecamatan

Lembar Observasi

Analisis Univariat

Analisis Bivariat

Dokumentasi

Hubungan Status Imunisasi..., Asmara Indra Perdana, Fakultas llImu Kesehatan UMP, 2012



Abstract

Background: acute infection of respiration tract (ISPA) is one of diseases that attack to
the children under five years (Balita) and lies in the top ten diseases in Indonesia. In
Banyumas , expecially in Kembaran Il Public Health Center 2011, the number of ISPA
was very high and reached 1155 cases (32.25%). In addition, the coverage of
immunization of public health center Kembaran Il was still out of target UCI.

The aim of research: to reveal the correlation of immunization and ISPA incidents in
Public Health Center Kembaran I1.

Research method: this research was observational analytic with case control approach.
Sample collection was done by simple random sampling. The number of sample of this
research was 76 respondents 38 cases and 38 controls children 2-5 years.

Research result: the respondents was dominated by children between 1-2 years
(63.15%), female children were higher than male (72.37%), normal weight of newborn
baby was 72.36%. immunization status (p=0.031) had significant correlation to the ISPA
incidents.

Conclusion: showed that there was significant correlation immunization status and ISPA
incidents to children less than 5 years in Public health center Kembaran II.

Keywords: Children less than 5 years, immunization status, ISPA incidents.
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