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+« Ada dua cara seseorang itu tidak boleh berjaya yaitu orang yang hanya
mengerjakan apa yang disuruh dan orang yang tidak mau mengerjakan apa
yang disuruh.

++ Jadi diri sendiri, cari jati diri, dan dapatkan hidup yang mandiri
optimis, karena hidup terus mengalir dan kehidupan terus berputar
sesekali menengok ke belakang untuk melanjutkan perjalanan yang tiada
berujung.

% Mulailah menggarap sedikit demi sedikit ide yang ada dalam pikiran,
jangan jadikan ide tersebut hanya sebatas wacana.

++ Jangan pernah takut untuk mencoba, karena segala sesuatu hal berawal

dari mencoba sampai akhirnya sendiri yang menilai apakah sudah mampu

dalam bidang tersebut atau belum. Selain itu, dengan banyak mencoba

akan semakin tertempa untuk mampu menyelesaikan segala macam

masalah yang hadapi dalam bidang tersebut
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ABSTRAK
Koko Mahagi*, Yuliarti?, Kris Linggardini?

Latarbelakang: Proses penuaan dalam perjalanan hidup manusia merupakan
suatu hal yang wajar akan dialami semua orang yang dikaruniai umur panjang,
hanya lambat cepatnya proses tersebut bergantung pada masing-masing individu
dan dimana terjadi proses perubahan-perubahan pada lansia baik secara sosial dan
fisik.

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial masyarakat dengan
interaksi sosial lansia di Desa Panusupan Kecamatan Cilongok Kabupaten
Banyumas.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian non-experimental, desain yang di
gunakan adalah desain korelasi dengan menggunakan pendekatan crossectional.
Populasi dalam penelitian ini adalah semua lansia di Desa Panusupan Kecamatan
Cilongok Kabupaten Banyumas dengan jumlah sebanyak 2.280 orang.
Pengambilan sampel menggunakan teknik simple random sampling dengan
jumlah sampel 96.

Hasil: dukungan sosial lansia di desa Panusupan terpenuhi dengan nilai

presentase 58,3% dan interaksi sosial dalam kategori positi dengan nilai
presentase 61,5%. Terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan sosial
masyarakat dengan interaksi sosial lansia dengan nilai p value 0,000

Kesimpulan: ada hubungan yang signifikan antara dukungan sosial masyarakat
dengan interaksi sosial lansia di Desa Panusupan Kecamatan Cilongok Kabupaten
Banyumas. Diharapkan masyarakat untuk dapat memberikan dukungan sosial
masyarakat dan memberikan bimbingan yang tinggi kepada lansia supaya lansia
termotivasi untuk bisa berinteraksi sosial secara baik dan mandiri menyadari arti
penting dukungan sosial masyarakat dengan interaksi sosial.

Kata kunci: Dukungan sosial masyarakat, interaksi sosial lansia
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ABSTRACT
Koko Mahagi !, Yuliarti?, Kris Linggardini3

Background: The aging process in the course of human life is a natural thing
would be experienced by everyone who was blessed with a long life, just slow the
speed of the process depends on each individual and where there is a process of
changes in the elderly both socially and physically.

Objective: To determine the relationship between social support elderly people
with social interaction in the Village District Panusupan Cilongok Banyumas.
Methods: This study is a non-experimental research, design in use is the
correlation design using cross sectional approach. The population in this study
were all elderly in the village Panusupan Cilongok Banyumas district with a total
of 2,280 people. Sampling using simple random sampling with a sample size of
96.

Results: Social support for elderly people in the village Panusupan met with a
value of 58.3% and the percentage of social interactions in a positi category with a
percentage value of 61.5%. There is a significant relationship between social
support elderly people with social interaction with p value of 0.000

Conclusion: there is a significant relationship between social support elderly
people with social interaction in the Village District Panusupan Cilongok
Banyumas. People are expected to be able to provide social support and provide
guidance to the elderly so high for the elderly can interact socially motivated
properly and independently recognize the importance of social support for people
with social interaction.

Keywords: social interaction, social support elderly
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