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ABSTRAK 
 

LIRA VINDIANA. Uji Aktivitas Antibakteri Ekstrak Etanol Biji Buah Pinang 
(Areca catechu L) Terhadap Streptococcus mutans. 
Di bawah bimbingan RETNO WAHYUNINGRUM dan WAHYU 
UTAMININGRUM 
 

Karies gigi merupakan masalah kesehatan pada gigi yang belum dapat 
ditangani dengan baik di Indonesia. Bakteri utama penyebab terjadinya karies gigi 
adalah Streptococcus mutans. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 
bahwa ekstrak biji buah pinang dapat menghambat bakteri Streptococcus mutans 
serta mengidentifikasi golongan senyawa yang memiliki aktivitas antibakteri. 

 Penelitian ini meliputi ekstraksi yang dilakukan dengan metode maserasi 
biji buah pinang (Areca cathecu L). Uji aktivitas antibakteri dilakukan dengan 
metode difusi, sedangkan identifikasi senyawa dilakukan dengan KLT. Ada 6 
kelompok perlakuan yang diujikan yaitu ekstrak biji buah pinang dengan 
konsentrasi 1%; 2,5 %; 5%; 10% dan  kelompok kontrolnya yaitu kontrol positif, 
kontrol negatif. Diameter zona hambat dianalisis dengan uji anova satu arah 
dengan taraf  kepercayaan 95% dilanjutkan dengan uji Tukey. Hasil penelitian ini 
menunjukan bahwa ekstrak biji buah pinang mempunyai aktivitas antibakteri pada 
semua konsentrasi dalam penelitian ini. Golongan senyawa yang teridentifikasi 
dari ekstrak etanol biji buah pinang ini yaitu flavonoid dan tanin. 

 
Kata kunci : Ekstrak etanol biji buah pinang, Streptococcus mutans, aktivitas 

antibakteri. 
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ABSTRACT 

 

LIRA VINDIANA. Antibacterial Activity Test of Ethanolic Extract of Pinang 
Nuts (Areca catechu L) Streptococcus mutans. 
Under direction of RETNO WAHYUNINGRUM and WAHYU 
UTAMININGRUM 
 

Dental caries is a problem of dental healthy that has not been cured well in 
Indonesia. The main bacterial cause of dental caries is Streptococcus mutans. The 
purpose of this research was to find out that pinang nut seed extract can inhibit 
the bacteria Streptococcus mutans and identify the class of compounds that have 
antibacterial activity. 

This research includes the extraction is done by maceration method of 
pinang nuts (Areca catechu L). Antibacterial activity test carried out by diffusion 
method, while the compound identification is done by TLC. There were six 
treatment groups tested the extracts of pinang nuts with a concentration of 1%,2. 
5%, 5%, 10% and  control group is  positive control, negative control. Diameter 
of inhibitory zone were analyzed with one-way anova test with confidence level of 
95% followed by Tukey test. The results of this study indicate that extracts of 
pinang nuts has antibacterial activity at all concentrations in this study. Class of 
compounds identified from the ethanol extract of pinang nuts is that flavonoids 
and tannins. 

 
 

Key words: Ethanolic extract of pinang nuts, Streptococcus mutans, antibacterial 
activity. 
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