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PERBEDAAN TINGKAT KECEMASAN PADA PRIMIPARA DAN MULTIPARA
TERHADAP TINDAKAN CURRATAGE DI RUANG TERATAI
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Siti Zaininatur Rofiah,* Wahyu Ikka,? Devita Elsanti’

ABSTRAK

Latar Belakang: Ibu bersalin yang akan dilakukan tindakan curratage dapat
mengalami kecemasan yang dalam. Kecemasan adalah suatu keadaan perasaan
keprihatinan, rasa gelisah, ketidaktentuan, atau takut dari kenyataan atau persepsi
ancaman sumber aktual yang tidak diketahui atau dikenal.

Tujuan: Penelitian bertujuan untuk mengetahui perbedaan tingkat kecemasan
pada primipara dan multipara terhadap tindakan curratage di Ruang Teratai
RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokerto.

Metode: Variabel yang diteliti adalah tindakan curratage dan tingkat kecemasan
pada primipara dan multipara. Jenis penelitian ini adalah penelitian komparatif
dengan pendekatan cross sectional. Populasi penelitian adalah seluruh pasien di
R. Teratai RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokerto tahun 2012 sebanyak
143 orang dan diambil sampel sebanyak 59 orang dengan teknik purposive
sampling. Analisis data menggunakan uji U Mann Whitney.

Hasil Penelitian: Umur ibu yang dilakukan tindakan curratage sebagian besar
20-35 tahun sebanyak 38 orang (64,4%), pendidikan ibu yang dilakukan tindakan
curratage sebagian besar SD sebanyak 32 orang (54,2%), dan pekerjaan ibu yang
dilakukan tindakan curratage sebagian besar IRT sebanyak 35 orang (59,3%).
Tingkat kecemasan ibu primipara yang dilakukan tindakan curratage sebagian
besar pada kategori cemas sedang sebanyak 21 orang (35,6%). Tingkat
kecemasan ibu multipara yang dilakukan tindakan curratage sebagian besar pada
kategori cemas sedang sebanyak 23 orang (39,0%). Ada perbedaan tingkat
kecemasan pada primipara dan multipara terhadap tindakan curratage di Ruang
Teratai RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokerto dengan nilai p = 0,000 <
a (0,05).

Kesimpulan: Ada perbedaan tingkat kecemasan pada primipara dan multipara
terhadap tindakan curratage.

Kata Kunci: kecemasan, primipara, multipara, curratage
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THE DIFFERENCES OF ANXIETY LEVELS IN PRIMIPAROUS AND
MULTIPAROUS TO THE CURRATAGE ACTION IN THE RSUD OF
PROF. DR. MARGONO SOEKARJO
PURWOKERTO

Siti Zaininatur Rofiah', Wahyu Ikka?, Devita Elsanti

ABSTRACT

Introduction: Labor mother who will be actions curratage can experience deep
anxiety. Anxiety is a state of feeling of apprehension, uneasiness, uncertainty, or
fear of the reality or perception of the actual source of the threat is unknown or
known.

Objectivs: To determine a differences of anxiety levels in primiparous and
multiparous to the curratage action in the RSUD of Prof. Dr. Margono Soekarjo
Purwokerto.

Methods: The variables of studied were curratage action and levels of anxiety in
primiparous and multiparous. This research was a comparative study with cross
sectional approach. The population of study was all patients in RSUD Prof. Dr.
Margono Soekarjo Purwokerto in 2012 as many as 143 people and was taken
sample as 59 people were taken by purposive sampling technique. Data analysis
used the U Mann Whitney test.

Results: Maternal age that curratage mostly 20-35 years as many as 38 people
(64,4%), most maternal education that curratage was elementary as 32 people
(54,2%), and most of maternal employment that curratage was IRT as many as 35
people (59,3%). Primiparous mothers anxiety level was done curratage mostly on
moderately anxious as 21 persons (35,6%). Multiparous mothers anxiety level was
done curratage mostly on the moderately anxious as many as 23 people (39,0%).
There were different levels of anxiety in primiparous and multiparous that was
curratage action in RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokerto with p = 0.000
<(0,05).

Conclusions: There were differences of anxiety level in primiparous and
multiparous was curratage action.

Key Words: anxiety, primiparous, multiparous, curratage
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