
 

 

74 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 
 
Aminuddin. 2013. Pengantar Apresiasi Karya Sastra. Bandung: Sinar Baru 

Algesindo. 
 
Arikunto, Suharsimi. 2010. Prosedur Penilitian: Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: 

Rineka Cipta. 
 
Azwar, Saifudin. 2010. Metode Penelitian. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 
 
Endraswara, Suwandi. 2008. Metode Penelitian Psikologi Sastra. Bandung: Angkasa. 
 
Ghufron, M. Nur, dan Risniwati, S. Rini. 2010. Teori-Teori Psikologi. Jakarta : Ar-

Ruzz Media Group. 
 
Goleman, Daniel. 2003. Kecerdasan Emosional. Terjemahan: T. Hermaya. Jakarta:  

Gramedia Pustaka. 
 
Kartono, Kartini. 1991. Psikologi Sosial untuk Manajemen, Perusahaan dan Industri. 

Jakarta: Rajawali. 
 
 -------. 1996. Psikologi Umum. Bandung: Amumni. 
 
Maulana, Ahmad dkk. 2008. Kamus Ilmiah Populer Lengkap. Yogyakarta:Absolut. 
 
Minderop, Albertine. 2013. Psikologi Sastra. Jakarta: Yayasan Pustaka Obor 

Indonesia. 
 
Nurgiyantoro, Burhan. 2010. Teori Pengkajian Fiksi. Yogyakarta: Gajah Mada 

University. 
 
Nuryanti, Lusi. 2008. Psikologi Anak. Jakarta: Indeks. 
 
Sayuti, Suminto A. 2000. Berkenalan dengan Prosa Fiksi. Jogjakarta: Gama Media. 
 
Semi , Atar. 2012.Metode Penelitian Sastra. Bandung : Angkasa. 

 
Sevilla, Consuelo, G, dkk. 2006. Pengantar Metode Penelitian. Jakarta: UI Press. 

 
Shapiro, L.E. 2001.  Mengajarkan Emotional Intelligence.Jakarta: Gramedia Pustaka 

Utama. 

 
Siswantoro. 2010. Metode Penelitian Sastra: Analisis Struktur Puisi. Yogyakarta: 

Pustaka Pelajar. 

 
Snyder, C.R., dan Lopez, S.J. 2002.  Psikologi positif. Terjemahan: T. Hermaya. 

Jakarta: Gramedia Pustaka. 

 
Stein, Steven J dan Howard Book. 2002. Ledakan EQ 15 Prinsip Dasar Kecerdasan 

Emosional Meraih Sukses. Bandung : Kaifa. 

74 

Optimisme Tokoh Dalam…, Leni Sulung Febrianingsih, FKIP UMP, 2015



 

 

75 

 

 

Sugiyomo. 2008. Memahami Penelitian Kualitatif. Bandung: Alfabeta. 

 

Thobroni, M. 2008. Asyiknya Prosa Fiksi. Yogyakarta: Pustaka Insan Madani. 

 

Triantoro, Safaria. 2007. Optimistic Quotient, Menanamkan dan Menumbuhkan Sikap 

Optimis pada Anak. Yogyakarta: Pyramid. 

 
Ubaedy, AN. 2006.Optimis Kunci Meraih Sukses. Depok: Visi Gagas Komunika.  
 

Uno, Hamzah B. 2011. Teori Motivasi dan Pengukurannya. Jakarta: Bumi Aska. 

 

Walgito, Bimo, dkk. 2004. Pengantar Psikologi Umum. Yogyakarta: Yayasan 

Penerbitan Fakultas Psikologi UGM. 

 

Wellek, Rene dan Werren, Austin. 1995.  Teori Kesusastraan. Terjemahan: Melani 

Budianta. Jakarta: Gramedia Pustaka Utama. 

 

Yusuf,  Al-Uqshari. 2006.Wujudkan Mimpi Anda. Jakarta: Gema Insani. 

 

 

 

 

Optimisme Tokoh Dalam…, Leni Sulung Febrianingsih, FKIP UMP, 2015




