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ABSTRAK

Penyimpanan merupakan salah satu faktor yang mempengaruhi mutu suatu
obat. Penyimpanan obat yang kurang tepat akan mengubah kondisi obat tersebut
di antaranya adalah kemungkinan adanya kontaminasi mikroba. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui kualitas mikrobiologik parasetamol sirup berdasarkan
kondisi penyimpanan di pusat kesehatan masyarakat (Puskesmas) wilayah
Kabupaten Purbalingga dan untuk mengetahui kualitas mikrobiologi parasetamol
sirup pada penyimpanan selama masa konsumsi (setelah kemasan dibuka).
Penelitian bersifat non eksperimental dengan pendekatan deskriptif analitik.
Pengujian kualitas mikrobiologik menggunakan metode uji Total Plate Count
(TPC). Persentase kesesuaian kondisi gudang penyimpanan obat dengan
persyaratan yang telah ditetapkan oleh Departemen Kesehatan Republik Indonesia
(2007). Rata-rata persentase kesesuaian penyimpanan seluruh puskesmas adalah
79,33% termasuk dalam kategori baik. Persentase kesesuaian paling tinggi ialah
pada Puskesmas Purbalingga yaitu 93,93% kategori sangat baik dan terendah
adalah Puskesmas Karangreja dan Karang Tengah yaitu 66,66% termasuk dalam
kategori baik. Hasil pengujian angka lempeng total memperoleh hasil memuaskan
bahwa kontaminasi sirup parasetamol yang disimpan di Puskesmas Kabupaten
Purbalingga sangat rendah adapun peningkatan kontaminasi pada penyimpanan
selama masa konsumsi masih dalam batas yang diperbolehkan yaitu <10° (FIP,
1975). Hasil uji korelasi antara kondisi penyimpanan dan jumlah koloni
memperoleh nilai p<0,05, yang berarti ada hubungan antara kondisi penyimpanan
dan jumlah koloni. Dapat disimpulkan bahwa kondisi gudang penyimpanan dapat
mempengaruhi kualitas mikrobiologi obat yang disimpan.

Kata kunci: Kondisi penyimpanan, Puskesmas, Kualitas mikrobiologi, sirup
parasetamol.
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ABSTRACT

One of the factors which influence the quality of the medicine is the storage.
The possibility of improper medicine storage will change the conditions of these
medicine among them is the possibility of microbial contamination. This research
aims to know the quality of microbiologic in syrup paracetamol according to the
storage condition in public health centers (Puskesmas) in Purbalingga Regency
and to know the quality of microbiologc in syrup paracetamol at the consumption
period (after the bottle is opened). This research is non-experimental with
descriptive analytical approach. The examination of microbiologic quality uses
total plate count method. The compatibility percentage of storage condition is the
provision from Department of Health Indonesia (2007). The average percentage
of all Puskesmas is 79.33% this is in a good category. The highest compatibility
percentage is in Puskesmas Purbalingga which is 93.93% as the best category
and the lowest is Puskesmas Karangreja and Karang Tengah which is 66.66% in
a good category. The examination of total plate count get the satisfying result that
the contamination of syrup paracetamol which is stored in Puskesmas
Purbalingga Regency is very low, furthermore the increase of contamination of
storage in consumption period is still in permissible number which is <10° (FIP,
1975). The result of correlation test between the storage condition and the
number of colony gets score p<0.05, which means there is relation between the
condition of storage with the number of colony. From those explanation above
can be concluded that the storage condition can influence the microbiology
quality in the stored medicine.

Keyword: Storage conditions, health centers, microbiological quality,
paracetamol syrup
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