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INTISARI

RISKA OCTAVIANA. Perbandingan Interaksi Obat Dan Permasalahan Dosis
Pada Pasien Osteoarthritis di Dua Rumah Sakit. Dibawah bimbingan DIDIK
SETIAWAN dan SUSANTI.

Latar Belakang: Osteoarthritis merupakan masalah kesehatan yang sering terjadi
dikalangan masyarakat dan memerlukan penanggulangan yang tepat. Penyakit
osteoarthritis ini lebih banyak dialami pada pasien dengan usia lanjut, yang mana
pasien dengan usia lanjut dapat mengalami penyakit komplikasi sehingga
memerlukan banyak obat untuk mengatasinya. Penggunaan obat yang terlalu
banyak kemungkinan besar dapat menyebabkan terjadinya interaksi obat dan
permasalahan dosis. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk mencari
seberapa besar tingkat kejadian interaksi obat dan permasalahan dosis di dua
rumah sakit yang berbeda.

Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk membandingan tingkat
kejadian interkasi obat dan permasalahan dosis pada pasien osteoarthritis didua
rumah sakit.

Metode Penelitian: Jenis penelitian ini adalah observasional analitik dengan
rancangan cross sectional dan metode pengambilan data secara retrospektif dari
rekam medik pasien.

Hasil: Pasien osteoarthritis yang digunakan sebagai sampel sebanyak 54 pasien di
RSUD. Prof. Dr. Margono Soekardjo Purwokerto (rumah sakit A) dan 54 pasien
di RS. Wijaya Kusuma (rumah sakit B). Dari data yang diperoleh, terdapat pasien
yang mengalami kejadian interaksi obat dan permasalahan dosis. Kejadian
interaksi obat di rumah sakit A adalah 22 (40,7%) pasien dan 34 (63,0%) pasien di
rumah sakit B. Permasalahan dosis pada pasien osteoarthritis, 3 (5,6%) pasien
mengalami dosis kurang di rumah sakit A dan 8 (14,8%) pasien terjadi di rumah
sakit B. Sedangkan pasien yang mengalami dosis berlebih di rumah sakit A
sebanyak 3 (5,6%) pasien dan 2 (3,7%) pasien mengalami dosis lebih di rumah
sakit B. Berdasarkan hasil statistik menunjukan bahwa kejadian interaksi obat
terdapat perbedaan yang bermakna antara rumah sakit A dan rumah sakit B
(p<0,05), sedangkan pada permasalahan dosis tidak terdapat perbedaan yang
bermakna antara rumah sakit A dan rumah sakit B (p>0,05).

Kesimpulan: Tingkat kejadian interaksi obat terdapat perbedaan antara dirumah
sakit A dan rumah sakit B, sedangkan kejadian permasalahan dosis tidak terdapat
perbedaan antara rumah sakit A dan rumah sakit B.

Kata kunci: osteoarthritis, interkasi obat, dosis, dua rumah sakit
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ABSTRACT

RISKA OCTAVIANA. The Comparative Study of Drugs Interaction and
Problems of the Dosage to Osteoarthritis Patient in Two Hospital. Supervised by
DIDIK SETIAWAN and SUSANTI.

Background: Osteoarthritis is common illness that occurs in society and needs
accurate way to overcome. The osteoarthritis disease is more common in geriatric
patients, whom can suffer complications that require many medication to
overcome. Too much medicine used is likely to lead to drug interactions and
dosage problems. Therefore, research was conducted to find the extent of the
incidence of drug interactions and dosage problems in two hospitals.

Objective: This research was done to study drug interaction and dosing problems
of osteoarthritis patient in two hospital.

Methods: The method of this research was analytic observational through cross
sectional design and were collected retrospectively data finding from patient
medical record.

Results: Fifty four osteoarthritis patients in Prof. Dr. Margono Soekardjo
Purwokerto hospital (hospital A) and Wijaya Kusuma hospital (hospital B) were
used as sample size. From the data obtained, there were patients who experienced
drug interactions and dosage problems. Incidence of drug interactions in hospital
A were 22 (40.7%) patients and 34 (63.0%) patients in hospital B. Furthermore, 3
(5.6%) patients had too low dosage in hospital A and 8 (14.8%) patients occurred
in hospital B. While patients with too high dosage in hospital A were 3 (5.6%)
patients and 2 (3.7%) patients in hospital B. Statistical results showed that the
incidence of drug interactions were significantly difference between hospital A
and hospital B (p <0.05), while in dosage problems, there weren’t significant
differences between hospital A and hospital B (p> 0, 05).

Conclusion: The incidence of drug interactions were significantly difference
between hospital A and hospital B, in contrast to the incidence of dosage
problems.

Keyword: osteoarthritis, drug interaction, dosage, two hospital.
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