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ABSTRAK 

 

 Berenuk (Crescentia cujete L) adalah tanaman obat tropis yang 

digunakan untuk berbagai macam penyakit. Masyarakat suku Dayak dan Toraja 

telah menggunakan daun berenuk untuk pengobatan diabetes. Ekstrak etanol daun 

berenuk diketahui memiliki kemampuan sebagai agen hipoglikemik aktif. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas hipoglikemik ekstrak etanol 

daun berenuk pada tikus yang diinduksi alloxan. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah dengan mengukur kadar gula darah tikus setelah pemberian 

ekstrak etanol daun berenuk pada dosis 17,5 ; 35  dan 52,5 mg/KgBB . Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa pada pemberian dosis 17,5; 35 dan 52,5 mg/KgBB 

tidak menurunkan kadar gula darah yang signifikan dibandingkan kontrol negatif. 

Hal ini dimungkinkan karena kontrol negatif dalam penelitian ini setelah diinduksi 

alloxan tidak menunjukkan adanya peningkatan kadar gula darah seperti 

semestinya. Pembuatan larutan uji yang tidak menggunakan CMC- Na sebagai 

pensuspensi kemungkinan menjadi salah satu sebab data kadar gula darah yang 

bervariasi. 

 

Kata Kunci: Crescentia cujete L, hipoglikemik. 
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ABSTRACT 

 

Berenuk is a tropical medicinal plants used traditionally treatment for 

various. Dayak and Toraja people have used leaves of berenuk for diabetes 

treatment. Ethanol extract of the berenuk leaves reported to be active  as 

hypoglycemic agent. This study was aimed to determine the hypoglycemic 

activity of ethanols extract of berenuk leaves on alloxan induced rats. Techniques 

used in this research was measuring blood sugar levels of rats after administration 

of ethanolic extracts of berenuk leaves at dose of 17,5; 35 and 52,5 mg/KgBW. 

The result showed that treatment at dose of 17,5; 35 and 52,5 mg/KgBW did not 

decrease the level of blood sugar significantly when compared with the negative 

control. This study also showed that the negative control did not show an increase 

of blood sugar level after alloxan induced. The variation of this blood sugar level 

is may be caused when making the test solution that not use CMC- Na as 

suspending. 

 

Keyword: Crescentia cujete L, hypoglycemic 
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