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ABSTRAK 

Bentuk sediaan obat system floating pada tablet Propranolol Hidroklorida 

dilakukan penelitian untuk meningkatkan ketersediaan hayatinya dengan 

meningkatkan waktu transit obat pada saluran pencernaan. Tujuan dilakukannya 

penelitian ini yaitu untuk mengoptimasi dan menentukan konsentrasi matriks yang 

optimal antara HPMC E6LV dan Na CMC yang dapat menghasilkan tablet 

floating yang baik, sehingga obat dapat dilepaskan pada kecepatan yang 

diinginkan dari suatu sistem. Tablet dicetak menggunakan metode cetak langsung. 

Optimasi dilakukan dengan menggunakan software design expert dengan metode 

simplex lattice design (SLD). Tablet di evaluasi sifat fisik tablet, kemampuan 

floating lag time dan durasi floating time. Pengaruh penambahan HPMC E6LV 

dengan konsentrasi tinggi dapat meningkatkan kekerasan tablet, sehingga tablet 

tidak mudah rapuh dan hancur. Tablet dengan konsentrasi HPMC E6LV tinggi, 
waktu floating lag time yang dihasilkan 7,59 menit dan durasi time 563 menit. Na 

CMC dengan konsentrasi tinggi dapat meningkatkan kerapuhan tablet dan waktu 

hancur tablet. Waktu floating lag time yang dihasilkan lebih cepat yaitu 3,75 

menit dan durasi time kurang dari 6 jam, karena Na CMC apabila kontak dengan 

air akan terjadi erosi dengan cepat, sehingga tablet akan lebih cepat hancur. 

Formula optimum dihasilkan dari persamaan simplex lattice design dengan 

komposisi HPMC E6LV 180 mg dan Na CMC 0 mg dengan hasil menunjukkan 

nilai desirability 0,935 pada software design expert ver.7.0.0. Floating lag time 

yang kurang dari 10 menit, dan tablet tidak hancur dengan waktu singkat.  

Kata kunci: floating system, simplex lattice design, Propranolol hidroklorida.  
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ABSTRACT 

 
Drug dosage form of floating on a Propranolol Hydrochloride tablets do 

research to improve the bioavailability by improving the transit time of drugs in 

the gastrointestinal tract. The purpose of this study is to optimize and determine 

the optimal concentration of HPMC matrix E6LV and Na CMC to produce the 

tablet floating good, so the drug can be released at the desired speed of a system. 

Tablets are printed using direct printing method. Optimization is performed using 

software design expert with the simplex lattice design (SLD). Tablets in the 

evaluation of the physical properties of the tablet, the ability floating floating lag 

time and the duration of time. The effect of adding HPMC E6LV with high 

concentrations can increase the hardness of the tablet, so the tablet is not easy 

brittle and crumble. Tablets with high concentrations of HPMC E6LV, while 

floating the resulting lag time was 7.59 minutes and the duration of time 563 

minutes. Na CMC with high concentrations can increase the brittleness of tablets 

and tablet disintegration time. Time floating lag time generated faster is 3.75 

minutes and the duration time of less than 6 hours, due to CMC Na when in 

contact with water erosion will occur quickly, so that the tablet will be quickly 

destroyed. Formula optimum results from the equation simplex lattice design with 

HPMC composition E6LV 180 mg and 0 mg Na CMC with the results 

demonstrate the value of desirability 0.935 in software design expert ver.7.0.0. 

Floating lag time of less than 10 minutes, and the tablet was not destroyed by the 

short period of time. 

 

Keywords: floating system, simplex lattice design, Propranolol hydrochloride. 
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MOTTO 

 

“ Waktu itu bagaikan pedang, jika kamu tidak memanfaatkannya menggunakan 

untuk memotong, ia akan memotongmu (menggilasmu)” 

(H.R. Muslim) 

“ Dari Abu Hurairah r.a katanya Rasulullah salallahu’alaihi wassalam bersabda, 

hindarilah prasangka, karena prasangka itu berita paling bohong. Jangan saling 

mencari keburukan orang. Jangan saling mengorek rahasia orang lain dan saling 

menyaingi, jangan saling mendengki, jangan saling marah dan jangan saling acuh, 

tetapi jadilah kamu semua bersaudara sebagai hamba-hamba Allah.” 

(H.R. Muslim) 
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