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MOTTO 

 

 

“…Allah akan mengangkat (derajat) orang-orang yang beriman di antaramu, dan 

orang-orang yang diberi ilmu beberapa derajat. Dan Allah Mahateliti apa yang 

kamu kerjakan” (Q.S. Al-Mujadalah: 11)  

 

Jangan pernah takut gagal. Jika kamu tak pernah gagal, mungkin kamu tak pernah 

tahu bagaimana caranya untuk berhasil.  

 

Bukan hasil yang menjadikanmu hebat, melainkan bagaimana kamu menjalani 

semua proses yang harus dilalui untuk mendapatkan hasil yang kamu inginkan.  

 

Tetap semangat, kuatkan langkah, perbanyak doa, sabar dan pantang menyerah. 
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ABSTRAK  

Tablet mukoadhesif adalah tablet yang dirancang untuk dapat melekat 

pada mukosa lambung. Propranolol HCl dapat dibuat menjadi sediaan 

mukoadhesif karena absorbsinya hampir 90% di saluran cerna. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh HPMC dan etil selulosa terhadap sifat 

mukoadhesif pada tablet Propranolol HCl dan menentukan formula optimum 

berdasarkan parameter uji mukoadhesif dan disolusi. Formulasi tablet dirancang 

menggunakan Design expert dengan metode Simplex Lattice Design dengan 2 

faktor dalam 2 level  yaitu 0 dan 1 (0 = 60 mg = 20% dan 1 = 150 mg = 50%)  

dibuat menggunakan metode cetak langsung dengan perbandingan HPMC E6LV 

dan etil selulosa N22 yang digunakan  pada Run I (0,75:0,25), Run II (0,25:0,75), 

Run III (0,5:0,5), Run IV (1:0), dan Run V (0:1). Simplex Lattice Design (SLD) 

merupakan metode yang digunakan untuk mendesain komponen campuran dalam 

suatu formula sehingga kita dapat memperoleh formula optimum. Data yang 

diperoleh dianalisis menggunakan metode Simplex Lattice Design (SLD) dengan 

model linear dan quadratic sehingga kita dapat memperoleh persamaan dan 

contour plot yang menggambarkan respon dari campuran yang digunakan. Hasil 

penelitian yang diperoleh menunjukkan bahwa penggunaan HPMC yang semakin 

besar akan meningkatkan kerapuhan, waktu hancur dan kekuatan mukoadhesif. 

Sedangkan penggunaan etil selulosa yang semakin besar akan menurunkan 

kerapuhan dan meningkatkan kekerasan tablet. Kombinasi HPMC dan etil 

selulosa meningkatkan pelepasan Propranolol HCl. Pada penelitian ini formula 

optimum diperoleh pada formula tablet yang dibuat dengan perbandingan matriks 

HPMC : etil selulosa = 1 : 0 (150 mg : 60 mg) dengan nilai desirability sebesar 1.   

Kata kunci : Propranolol HCl, simplex lattice design, HPMC, etil selulosa. 
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ABSTRACT 

Mucoadhesive tablet is a tablet which designed to be attached to the 

gastric mucosa. Propranolol HCl can be made into mucoadhesive tablet because 

almost 90% absorption in the gastrointestinal tract. This research was aimed to 

know the effect of HPMC and ethyl cellulose toward character of mucoadhesive in 

Propranolol HCl tablet and determine formula steady based on parameter 

mucoadhesive test and dissolution. Formulation tablet designed use expert design 

with Simplex Lattice Design method with 2 factor in two levels 0 and 1 (0 = 60 mg 

= 20% and 1 =150 mg = 50%) made in a direct compression with comparison 

HPMC E6LV and ethyl cellulose N22 that was on Run I (0,75:0,25), Run II 

(0,25:0,75), Run III (0,5:0,5), Run IV (1:0), and Run V (0:1). Simplex Lattice 

Design (SLD) is the method used to design mixture component in a formula so we 

can obtained steady formula. Data analysis was used Simplex Lattice Design 

method (SLD) with linear and quadratic model so we can obtained the equation 

and contour plot who describe the response of the mixture used. The findings 

show that the use of HPMC is more would increase the vulnerability, hastening 

time destroyed and mucoadhesive forces. While the use of ethyl cellulose is more 

would decrease the vulnerability and improving tablet hardness. The combination 

between HPMC and ethyl cellulose can improve release of Propranolol HCl. This 

research steady formula obtained at tablet formula made by matrix comparison 

HPMC : ethyl cellulose = 1:0 (150 mg:60 mg) with desirability score 1.   

Keywords: Propranolol HCl, simplex lattice design, HPMC, ethyl cellulose. 
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