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MOTTO

Kegagalan bukanlah berarti ahir dari segalanya

Janganlah lihat masa lampau dengan penyesalan, jangan pula lihat masa

depan dengan ketakutan tapi lihatlah sekitar anda dengan penuh kesadaran

Kebanggaan kita yang terbesar adalah bukan tidak pernah gagal tetapi

bangkit kembali setiap kali kita jatuh

Hiduplah seperti pohon yang lebat buahnya, hidup di tepi jalan dan

dilempari orang dengan batu tetapi dibalas dengan buah

Bersikaplah kukuh seperti batu karang yang tidak putus-putusnya dipukul
ombak. la tidak saja tetap berdiri kukuh, bahkan ia menentramkan amarah

ombak dan gelobang itu

Memayu hayuning bawana iku sifating ksatria kang pilih tanding (SH
Terate)
Pendekar yang tangguh adalah pendekar yang mampu mengalahkan

dirinya sendiri (SH Terate)
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ABSTRAK

Latar Belakang : Berdasarkan data Departemen Kesehatan tahun 2007, penderita
gangguan jiwa di Indonesia sangat tinggi mencapai lebih dari 28 juta orang.
Terapi Aktivitas Kelompok stimulasi sensori adalah upaya menstimulasi semua
pancaindra agar memberi respon yang adekuat yang dapat digunakan dalam
perawatan pasien jiwa menarik diri.

Tujuan : untuk mengetahui pengaruh terapi aktivitas kelompok stimulasi sensoris
terhadap kemampuan komunikasi verbal pada pasien jiwa menarik diri di Bangsal
Sakura Samiaji RSUD Banyumas.

Metode Penelitian : Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah
pre eksperimental dengan rancangan one group pretest-posttest design. Populasi
penelitian ini adalah seluruh pasien jiwa menarik diri di Bangsal Sakura Samiaji
RSUD Banyumas Bulan Juli 2011, menggunakan metode total sampling dengan
jumlah sampel 30 pasien. Variabel yang diteliti adalah kemampuan komunikasi
verbal pasien yang dilakukan terapi aktivitas kelompok stimulasi sensori. Uji
hipotesis menggunakan uji t-paired (berpasangan).

Hasil penelitian : Komunikasi verbal pasien sebelum dilakukan terapi di Bangsal
Sakura Samiaji RSUD Banyumas Bulan Juli 2011 sebagian besar dalam kategori
tidak baik yaitu sebanyak 25 pasien (83,3%) dengan skor rata-rata sebesar 14,9.
Sedangkan sebagaian kecil memiliki kemampuan komunikasi verbal baik yaitu 5
pasien (16,7%). Kemampuan komunikasi verbal pasien sesudah dilakukan terapi
aktivitas kelompok stimulasi sensori sebagian besar dalam kategori baik yaitu
sebanyak 24 pasien (80%) dengan skor rata-rata sebesar 29,4. Sedangkan sebagian
kecil memiliki kemampuan komunikasi verbal tidak baik yaitu 6 pasien (20%).
Kesimpulan : Terdapat pengaruh yang signifikan terapi aktivitas kelompok
stimulasi sensori terhadap kemampuan komunikasi verbal pada pasien jiwa
menarik diri di Bangsal Sakura Samiaji RSUD Banyumas Bulan Juli 2011.

Kata Kunci : Terapi Aktivitas Kelompok Stimulasi Sensori, komunikasi verbal,
pasien jiwa menarik diri.
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ABSTRACT

Background : Bassed to data of Departmental Health Minister 2007,
monomaniac in Indonesia very high that is reach more than 28 million people.
Therapy of Group Activity sensory stimulation is effort to stimulating all sensory
so that giving response which adequate which can be used in treatment of soul
patient withdraw the

Target : To know the influence of therapy of activity of group of sensory
stimulus to ability of communications verbal of soul patient withdraw Sakura
Samiaji of Banyumas Hospital.

Research Method : Research Type used in this research is pre experimental with
the device of one group pretest-posttest design. Research population is entire soul
patient withdraw in Sakura Samiaji Banyumas of Month Juli 2011, using total
method of sampling with the amount sample are 30 patient. Accurate by variable
ability of of verbal communications patient conducted by therapy of activity of
group of sensory stimulating. Test the hypothesis use the test t-paired.

Result of research : Communications of verbal patient before conducted by
therapy of activity of group of sensory stimulating of patient in Sakura Samiaji
Banyumas of July 2011 most in bad category that is as much 25 patient ( 83,3%)
with the mean score equal to 14,9. While as minimizing to own the good
communications verbal ability that is 5 patient ( 16,7%). ability of
Communications of verbal patient done by of activity group of sensory
stimulating most in good category that is as much 24 patient ( 80%) with the mean
score therapy equal to 29,4. While some of minimizing to own the bad
communications verbal ability that is 6 patient ( 20%).

Conclusion : There are influence which significance of therapy of activity of
group of sensory stimulating to ability of communications verbal of soul patient
withdraw Sakura Samiaji of Banyumas on July 2011.

Keyword : Activity Group Therapy of Stimulation’s Sensory, verbal
communications, soul withdraw patient.
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