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ABSTRAK

Stimulasi adalah kegiatan merangsang kemampuan dasar anak agar
tumbuh dan berkembang secara optimal. Masih banyak orang tua yang
beranggapan bahwa keterampilan mengasuh dan memberikan stimulasi pada anak
dengan sendirinya dimiliki. Padahal pengetahuan dan keterampilan tentang
stimulasi harus dipahami dengan benar sejak dini oleh orang tua. Anak yang
mendapat stimulasi terarah dan teratur akan lebih cepat berkembang dibandingkan
dengan anak kurang atau tidak mendapat stimulasi. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui hubungan karakteristik (pendidikan, sosial ekonomi, umur, status
pekerjaan, jumlah anak dan jumlah balita), pengetahuan dan sikap ibu terhadap
pemberian stimulasi pada anak toddler (1-3 tahun) di Desa Sokaraja Kulon.
Sampel dalam penelitian ini berjumlah 67 ibu-ibu yang mempunyai anak usia 1-3
tahun. Teknik sampling pada penelitian ini menggunakan metode purposive
sampling. Desain penelitian cross sectional dengan memakai uji chi square. Hasil
penelitian menunjukkan dari analisa multivariat digunakan uji regresi logistik dari
8 variabel yang diteliti ada 3 variabel yang berpengaruh terhadap pemberian
stimulasi yaitu pendidikan p = 0,006 (OR = 7,623; 95% CI = 1,779-32,664);
pengetahuan p = 0,033 (OR = 11,359; 95% CI =1,212-106,441); dan sikap p =
0,003 (OR = 9,442; 95% CIl = 2,164-41,194); dan faktor yang paling dominan
yaitu pengetahuan dengan 3 = 2,430. Pemberian. stimulasi pada anak dipengaruhi
oleh pendidikan, pengetahuan dan sikap. Pengetahuan merupakan faktor yang
paling dominan terhadap pemberian stimulasi ibu kepada anaknya.

Kata Kunci: Karaktertistik, Pengetahuan, Sikap, Stimulasi.

Karakteristik Pengetahuan Dan..., ANI FITRIYANI, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2009



ABSTRACT

Stimulation is an activity to stimulate the basic ability of children for
growing and developing optimaly. Since many parents who still have assumption
that baby sitting skill and giving stimulation to their children is had. Eventually, a
knowledge and skill of stimulation should be fulled well early by their parents. A
child giving stimulation regulary and directed will be faster growing than not get
stimulation. The aim of this research is to know the correlation of characteristic
such as education, economic social, age for job, children and baby is under five
years number. The mother’s knowledge and attitude to stimulation giving for
baby toddler (1-3 years) in Sokaraja Kulon Vilage. The sampling of this research
is 67 mothers who have children age for 1-3 years. The technic sampling of this
research uses purposive sampling method. The design of this research is crocss
sectional by using chi square test. The result shows from multivariate analysis is
used logistic regresi test from 8 variable that is analyzed have 3 variable influence
to stimulation research is the education p = 0,006 (OR =7,623; 95% CI = 1,779-
32,664); the knowledge p = 0,033 (OR = 11,359; 95% CI =1,212-106,441); and
the attitude p = 0,003 (OR = 9,442; 95% CI = 2,164-41,194); and has a most
dominan factor that is the knowledge with B = 2,430. Giving stimulation to the
children can be influed by education, knowledge and attitude. The knowledge is a
most dominan factor to mothers giving stimulatian to their children.

Key word: Characteristic, Knowledge, Attitude, Stimulation.
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