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ABSTRAK

Bawang tiwai (Eleutherine palmifolia L. Merr) merupakan jenis tanaman
yang memiliki kandungan alkaloid, glikosida, flavonoid, fenolik dan tanin.
Kandungan dari tanaman ini dapat digunakan sebagai antioksidan dan secara
empiris dapat digunakan untuk mengobati kanker payudara, hipertensi, diabetes
melitus dan menurunkan kolesterol. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
aktivitas antioksidan dari umbi bawang tiwai. Pengujian antioksidan dilakukan
dengan menggunakan metode 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazil (DPPH). Umbi
bawang tiwai di maserasi dengan menggunakan etanol 70%. Uji pendahuluan
kandungan dan antioksidan dilakukan dengan menggunakan kromatografi lapis
tipis dengan menggunakan fase gerak klorofom : metanol. Pereaksi semprot yang
digunakan vyaitu sitroborat dan DPPH 200 ppm. Hasil uji dengan KLT
menunjukan sampel mengandung senyawa flavonoid setelah disemprot sitroborat
pada uv 366nm. Pada pelat KLT yang dilihat secara sinar tampak menunjukan
positif mengandung senyawa antioksidan yang ditandai dengan timbulnya warna
kuning dengan latar belakang ungu setelah disemprot dengan DPPH 200 ppm
yaitu pada hR 86,6. Hasil pengukuran secara spektofotometri uv-vis menunjukan
ekstrak memiliki aktivitas antioksidan dengan 1Cs 533,974 ppm.

Kata kunci: aktivitas antioksidan, bawang tiwai, DPPH
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ABSTRACT

Onions tiwai (Eleutherine palmifolia L. Merr) is a plant species that
contain alkaloids, glycosides, flavonoids, phenolics and tannins. The content of
this plant can be used as an antioxidant and empirically can be used to treat breast
cancer , hypertension , diabetes mellitus and lowering cholesterol. The aims to
determine the antioxidant activity of tiwai onion tuber. Antioxidant assay were
done by using 1,1-diphenyl-2 -picrylhydrazil (DPPH). Onions tiwai tuber was
macerated by using 70% ethanol. Preliminary test content and antioxidant done
using thin layer chromatography using a mobile phase chloroform : methanol.
Spray reagent used is sitroborat and DPPH 200 ppm. Results of test TLC showed
the sample containing flavonoids after had been sprayed sitroborat on uv 366nm.
On TLC plates were viewed in ray that it showed positively containing
antioxidant compounds which signified by the appearance of a yellow color with
purple background after being sprayed with DPPH 200 ppm on HRF 86,6.
Spectophotometric measurement showed that the extract had antioxidant activity
with 1Cs0 533,974 ppm.

Keyword: antioxidant activity, onion tiwai, DPPH
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