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HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN TENTANG DIARE,
PENGGUNAAN JAMBAN SEHAT DAN KEBIASAAN
MENCUCI TANGAN MENGGUNAKAN SABUN
DENGAN KEJADIAN DIARE PADA
ANAK USIA SEKOLAH

ABSTRAK

Dewi Lestarit Sodikin2

Latar belakang: Diare merupakan kondisi patologis yang dapat berwujud dengan
gejala yang ringan, namun dapat pula berkembang menjadi situasi yang
mengancam nyawa. Anak sekolah rentan untuk mengalami diare. Hal tersebut
karena mereka kurang mengetahui tentang diare dan tidak menerapkan perilaku
hidup yang bersih dan sehat seperti mencuci tangan dan penggunaan jamban.
Tujuan: Mengetahui hubungan antara pengetahuan tentang diare, penggunaan
jamban sehat dankebiasaan mencuci tangan menggunakan sabun dengan kejadian
diare pada anak usia sekolah di SD N 01 Kutawaru.

Metode: Desain deskriptif korelatif dengan pendekatan cross sectional. Sampel
dalam penelitian ini- sebanyak 77 siswa yang diambil menggunakan teknik
systematic random sampling. Uji statistik menggunakan uji chi square.

Hasil: Siswa sebagian besar berpengetahuan tentang diare tinggi sebanyak 72,7%
siswa, penggunaan jamban sehat sebanyak 81,8% siswa dan kebiasaan mencuci
tangan menggunakan sabun sudah biasa sebanyak 71,4% siswa dan tidak
mengalami diare sebanyak 76,6% siswa. Hasil uji chi square menunjukkan ada
hubungan antara pengetahuan (p value 0,006), pengetahuan (p value 0,003) dan
kebiasaan mencuci tangan menggunakan sabun (p value 0,000) dengan kejadian
diare.

Kesimpulan: Terdapat hubungan antara pengetahuan, pengetahuan dan kebiasaan
mencuci tangan menggunakan sabun dengan kejadian diare pada anak usia
sekolah di SD N 01 Kutawaru.

Kata Kunci: Diare, Mencuci Tangan, Pengetahuan, Jamban Sehat

1. Mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan Fakultas llmu Kesehatan UMP.
2. Dosen Fakultas llmu Kesehatan UMP.
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THE CORRELATION BETWEEN KNOWLEDGE OF DIARRHEA, USE
OF HEALHTY TOILET, HABIT OF WASHING HANDS USING SOAP
AND DIARRHEA CASES SUFFERED BY SCHOOL-AGE CHILDREN

ABSTRACT

Dewi Lestari! Sodikinz

Background: Diarrhea is a patological health condition that may be indicated in
minor symptoms, however it could emerge into life threatening deseases. School-
age children are in vulnerable situation of diarrhea disease. It because the lack of
diarrhea knowledge, unhealthy and unclean daily habit such as hand washing
without soap, as well as using unclean toilet.

Research Obijective: to discover the correlation between students' diarrhea
knowledge, use of healhty toilet and habit of washing hands using soap with
diarrhea suffered by school-age children in SD Negeri 01 Kutawaru.

Research Method: The research method was descriptive correlative design with
cross sectional approach, whereas 77 samples were taken using systematic
random sampling technique. Statistical examination used chi square test.
Research Result: Students with diarrhea knowledge are 72.7%, those using
healthy toilet are 81.8% and students having habit of hand washing using soap
are 71.4% whereas students with no diarrhea infection are 76.6%. Chi square test
result shows a correlation between students' knowledge (p value 0,006),
knowledge (p value 0,003)

and those with washing hands using soap habit (p value 0,000) and diarrhea case.
Conclusion: there is a correlation between students' knowledge, use of healthy
toilet, habit of washing hands using soap and diarrhea case in SD Negeri 01
Kutawaru.

Keywords: Diarrhea, Washing Hand, knowledge, Healthy Toilet

1. Students of Nursing Science Program Faculty of Health Sciences UMP.
2. Faculty of Health Sciences UMP.
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