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ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini berjudul Anomali Perlaku Tokoh Utama dalam Novel O  Karya 

Eka Kurniawan. Adapun tujuan penelitian ini yaitu mendeskripsikan wujud anomali 

perilaku dan faktor-faktor yang menyebabkan terjadinya anomali perilaku tokoh 

utama dalam novel O karya Eka Kurniawan. Jenis penelitian yang tepat untuk meneliti 

karangan ilmiah penulis adalah penelitian kualitatif. Pendekatan penelitian yang 

digunakan adalah psikologi sastra. Data pada penelitian ini berupa kata, kalimat, 

tuturan, narasi, deskripsi yang mengandung perilaku abnormal dalam novel O  karya 

Eka Kurniawan. Sumber data yang digunakan adalah novel  O  karya Eka Kurniawan. 

Objek penelitian ini yaitu anomali perilaku tokoh utama dalam novel O  karya Eka 

Kurniawan. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan teknik 

membaca dan mencatat. Teknik analisis data dalam penelitian ini diawali dengan 

metode deskriptif analisis kemudian disusul dengan reduksi data, sajian data, 

verifikasi dan simpulan.Hasil penelitian ini berupa wujud anomali perilaku tokoh 

utama dan faktor-faktor yang menyebabkan terjadinya anomali dalam novel O karya 

Eka Kurniawan. Wujud anomali perilaku tokoh utama antara lain: 1) tindak kriminal, 

yang meliputi; (a)  pembunuhan (b) pencurian, 2) penyimpangan seksual, 3) 

penyimpangan individual. Faktor-faktor yang menyebabkan terjadinya anomali dalam 

novel O karya Eka Kurniawan, antara lain: id, ego dan superego 

 

Kata kunci: anomali perilaku, tokoh utama, novel O karya Eka Kurniawan 
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