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INTISARI

Nyeri merupakan keluhan terbanyak dari berbagai penyakit. Prinsip back
to nature semakin populer pada era modern ini. Kombinasi ekstrak etanol rosela
dan ekstrak etanol kulit manggis dapat dijadikan penelitian untuk mencari terapi
alternatif. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek analgetik dari kombinasi
ekstrak etanol kulit manggis dan ekstrak etanol kelopak rosela serta
membandingkan antara efek analgetik kombinasi ekstrak etanol kulit manggis dan
ekstrak etanol rosela dengan ekstrak etanol tunggal kulit manggis dan ekstrak
etanol tunggal rosela terhadap mencit jantan galur Balb-c. Metode yang digunakan
dalam penelitian ini adalah eksperimental laboratorium Kruskal Wallis dan
menggunakan metode geliat (Writhing test) dengan asetosal 0,6% b/v dosis 91
mg/kg mencit sebagai kelompok I (kontrol positif), Na CMC 1% v/b sebagai
kelompok 11 (kontrol negatif), ekstrak tunggal kulit manggis 800 mg/kgBB
sebagai kelompok I11, ekstrak tunggal kelopak bunga rosela 500 mg/kgBB sebagai
kelompok 1V, dan kombinasi antara ekstrak rosela dosis 250 mg/kgBB dengan
kulit manggis dosis 400 mg/kgBB. Hasil menunjukkan bahwa ekstrak kombinasi
antara ekstrak etanol kulit manggis dan ekstrak etanol rosela memiliki daya
analgetik. Efek analgetik dari kombinasi ekstrak kulit manggis dan rosela tidak
mempunyai perbedaan yang signifikan jika dibandingkan dengan ekstrak etanol
rosela maupun ekstrak etanol kulit manggis secara tunggal.

Kata Kunci: Kulit Manggis, Kelopak Rosela, Analgetik, Metode Geliat, Balb-c
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ABSTRACT

Pain is the most widely complaints from various diseases. Back to nature
principle become more popular in this modern era. The combination of roselle
calyx ethanol extract and mangosteen peel ethanol extract can be used as the
research of alternative therapies. This study aims to determine the analgesic effect
of the combination of mangosteen peel’s ethanol extract and roselle calyx ethanol
extract and comparing it with a single ethanol extract of mangosteen peel and a
single ethanol extract of roselle calyx on Balb-c male mice. This research method
using experimental laboratory method with Kruskal Wallis method and use
writhing method with asetosal 0.6% b/v dose of 91 mg/kg of mice as a group |
(positive control), Na CMC 1% v/b as group Il (negative control), single
mangosteen peel ethanol extract 800 mg/kg of body weight as a group Ill, single
Roselle calyx ethanol extract 500 mg/kg of body weight as a group IV, and the
combination of roselle ethanol extract dose of 250 mg/kg of body weight with
mangosteen ethanol extract dose of 400 mg / kg of body weight. The results
showed that the analgesic effect of the combination of mangosteen peel extract
and roselle calyx have analgesic effect and the combination of mangosteen peel
extract and roselle calyx have not significant differences when compared with
roselle extract or mangosteen peel extract.

Keywords: Mangosteen Peel, Roselle calyx, Analgesics, Writhing Method, Balb-c
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MOTTO

Bersemangatlah dalam hal-hal yang akan memberikan kemanfaatan
kepadamu. Mintalah pertolongan kepada Allah dan janganlah kamu
menyerah. Jika kamu terkena satu musibah janganlah kamu berkata,
jika tadi saya melakukan hal yang lain, maka akan terjadi hal yang lain
pula, akan tetapi katakan semua ini merupakan kekuasaan Allah, apa
yang Dia kehendaki Dia kerjakan. Sesungguhnya " jika/seandainya” bisa
menjadi pintu masuk syaiton (untuk menggoda kalian)

H.R. Muslim, Ibnu Majan, Ahmad
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