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ABSTRAK 

 

Daun kemangi (Ocimum Basilicum L) dan daun cengkeh               

(Syzygium Aromaticum L) mengandung minyak atsiri yang memiliki aktivitas 

antibakteri. Berdasarkan sifat anti bakterinya, maka minyak atsiri daun kemangi 

dan daun cengkeh dikembangkan menjadi mouthwash untuk mencegah timbulnya 

plak gigi.Diketahui memiliki daya antibakteri terhadap bakteri Streptococcuss 

mutans dan staphylococcus aureus. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

aktivitasnya sebagai agen anti bakteri terhadap bakteri Streptococcus mutans dan 

Staphylococcus aureus, serta mengetahui pengaruh pemberian tween 80                 

( emulgator ) dan gliserin ( stabilizer ) pada sifat fisik mouthwash. Aktivitas anti 

bakteri diuji dengan metode difusi. Hasil peneltian ini menunjukan bahwa tween 

80 berpengaruh terhadap kenaikan viskositas dan gliserin berpengaruh signifikan 

terhadap kkenaikan massa jenis bila keduanya ditambahkan lebih dari 2,5 mL 

dalam 50 mL mouthwash. Dari tiga formula yang dibuat, formula dengan 

perbandingan tween 80 dan gliserin = 5 mL : 10 mL ditemukan sebagai formula 

terbaik. Hasilnya mouthwash minyak atsiri daun kemangi dan daun cengkeh 

menunjukan aktivitas antibakteri terhadap Streptococcus mutans dan 

Staphylococcus aureus yang paling besar terdapat pada F III. 

Kata kunci : mouthwash , antibakteri, Streptococcus mutans, Staphylococcus 

aureus. 
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ABSTRACT 

 

Basil leaves (Ocimum Basilicum L) and Leaf clove (Syzygium aromaticum 

L) contains essential oils that have antibacterial activity. Based on the anti-

bacterial properties, the essential oils of basil leaves and clove developed into a 

mouthwash to prevent dental plaque. Known to have antibacterial activity against 

bacteria Streptococcuss mutans and staphylococcus aureus. This study aims to 

determine the activity as an antibacterial agent against bacteria Streptococcus 

mutans and Staphylococcus aureus, as well as determine the effect of tween 80 

(emulsifier) and glycerine (stabilizer) on the physical properties mouthwash. Anti-

bacterial activity was tested by diffusion method. Result of study showed that the 

tween 80 gives significant increase in viscosity and glycerin on specifict mass 

when they were added at more than 2,5 mL in 50 mL mouthwash. From three 

formulas, formula with ratio of tween 80 and glycerin= 5 mL and 10 mL was 

found to be the best. The result mouthwash basil essential oil and clove leaf 

showed antibacterial activity against Staphylococcus aureus and Streptococcus 

mutans greatest containe in F III. 

Keywords: mouthwash, antibacterial, Streptococcus mutans, Staphylococcus 

aureus. 
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