FORMULASI MOUTHWASH MINYAK ATSIRI DAUN KEMANGI
(Ocimum Basilicum L) DAN DAUN CENGKEH (Syzygium Aromaticum L)
SERTA UJI ANTIBAKTERI TERHADAP STREPTOCOCCUS MUTANS

DAN STAPHYLOCOCCUS AUREUS

SKRIPSI

Skripsi Diajukan untuk memenuhi salah satu syaratmemperoleh gelar Sarjana

Farmasi (S. Farm.)

Diajukanoleh
Verin Yuflinda Vijayanti
1208010011

Kepada
Fakultas Farmasi
Universitas Muhammadiyah Purwokerto
Purwokerto
2016



FORMULASI MOUTHWASH MINYAK ATSIRI DAUN KEMANGI
(Ocimum Basilicum L) DAN DAUN CENGKEH (Syzygium Aromaticum L)
SERTA UJI ANTIBAKTERI TERHADAP STREPTOCOCCUS MUTANS

DAN STAPHYLOCOCCUS AUREUS

SKRIPSI

Skripsi diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana

Farmasi (S. Farm.)

Diajukanoleh
Verin Yuflinda Vijayanti
1208010011

Kepada
Fakultas Farmasi

Universitas Muhammadiyah Purwokerto
Purwokerto
2016



HALAMAN PERSETUJUAN

FORMULASI MOUTHWASH MINYAK ATSIRI DAUN KEMANGI
(Ocimum Basilicum L) DAN DAUN CENGKEH (Syzygium Aromaticum L)
SERTA UJI ANTIBAKTERI TERHADAPSTREPTOCOCCUS MUTANS

DAN STAPHYLOCOCCUS AUREUS

VERIN YUFLINDA VIJAYANTI

1208010011

Telah Disetujui dan Diperiksa oleh Pembimbing I dan Pembimbing I1

Yang bertandatangan dibawabh ini :

Pembimbing 1 Pembimbing 2

Arif Budiman, M.P.H., Apt

NIK. 2160347 NIK. 2160577

Formulasi Mouthwash Minyak..., Verin Yuflinda Vijayanti, Fakultas Farmasi UMP, 2016



HALAMAN PENGESAHAN

FORMULASI MOUTHWASH MINYAK ATSIRI DAUN KEMANGI
(Ocimum Basilicum L) DAN DAUN CENGKEH (Syzygium Aromaticum L)
SERTA UJI ANTIBAKTERI TERHADAP STREPTOCOCCUS MUTANS

DAN STAPHYLOCOCCUS AUREUS

VERIN YUFLINDA VIJAYANTI

1208010011

Indri Hapsari, MSi.. Apt =~ Arif Budiman, M.P.H., Apt

NIK. 2160347 NIK. 2160577
Mengetahui
Dekan Fakultas Farmasi

iii

Formulasi Mouthwash Minyak..., Verin Yuflinda Vijayanti, Fakultas Farmasi UMP, 2016



PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya :

Nama : VERIN YUFLINDA VIJAYANTI

NIM : 1208010011

Program Studi : Farmasi

Fakultas : Farmasi

Universitas : Universitas Muhammadiyah Purwokerto

Menyatakan dengan sebenar-benarnya bahwa skripsi ini adalah hasil dari
prosespenelitian saya yang telah dilakukan sesuai dengan prosedur penelitian
yang benar dengan arahan dari dosen pemimbing dan bukan hasil penjiplakan dari
hasil karya orang lain atau terdapat karya yang pernah diajukan untuk
memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan tinggi, dan sepanjang
pengetahuan penulis juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis
atau diterbitkan ofang lain kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan
disebutkan dalam daftar pustaka.

Demikian pernyataan ini, dan apabila kelak dikemudian hari terbukti ada
unsur penjiplakan, maka saya bersedia mempertanggung jawabkan sesuai dengan
ketentuan yang berlaku.

Purwokerto, 20 Agustus 2016

Yang menyatakan

Verin Yuflinda Vijayanti

Formulasi Mouthwash Minyak..., Verin Yuflinda Vijayanti, Fakultas Farmasi UMP, 2016



ABSTRAK

Daun kemangi (Ocimum Basilicum L) dan daun cengkeh
(Syzygium Aromaticum L) mengandung minyak atsiri yang memiliki aktivitas
antibakteri. Berdasarkan sifat anti bakterinya, maka minyak atsiri daun kemangi
dan daun cengkeh dikembangkan menjadi mouthwash untuk mencegah timbulnya
plak gigi.Diketahui memiliki daya antibakteri terhadap bakteri Streptococcuss
mutans dan staphylococcus aureus. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
aktivitasnya sebagai agen anti bakteri terhadap bakteri Streptococcus mutans dan
Staphylococcus aureus, serta mengetahui pengaruh pemberian tween 80
( emulgator ) dan gliserin ( stabilizer ) pada sifat fisik mouthwash. Aktivitas anti
bakteri diuji dengan metode difusi. Hasil peneltian ini menunjukan bahwa tween
80 berpengaruh terhadap kenaikan viskositas dan gliserin berpengaruh signifikan
terhadap kkenaikan massa jenis bila keduanya ditambahkan lebih dari 2,5 mL
dalam 50 mL mouthwash. Dari tiga formula yang dibuat, formula dengan
perbandingan tween 80 dan gliserin = 5 mL : 10 mL ditemukan sebagai formula
terbaik. Hasilnya mouthwash minyak atsiri daun kemangi dan daun cengkeh
menunjukan aktivitas antibakteri terhadap Streptococcus mutans dan
Staphylococcus aureus yang paling besar terdapat pada F I11.

Kata kunci : mouthwash , antibakteri, Streptococcus mutans, Staphylococcus
aureus.
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ABSTRACT

Basil leaves (Ocimum Basilicum L) and Leaf clove (Syzygium aromaticum
L) contains essential oils that have antibacterial activity. Based on the anti-
bacterial properties, the essential oils of basil leaves and clove developed into a
mouthwash to prevent dental plague. Known to have antibacterial activity against
bacteria Streptococcuss mutans and staphylococcus aureus. This study aims to
determine the activity as an antibacterial agent against bacteria Streptococcus
mutans and Staphylococcus aureus, as well as determine the effect of tween 80
(emulsifier) and glycerine (stabilizer) on the physical properties mouthwash. Anti-
bacterial activity was tested by diffusion method. Result of study showed that the
tween 80 gives significant increase in viscosity and glycerin on specifict mass
when they were added at more than 2,5 mL in 50 mL mouthwash. From three
formulas, formula with ratio of tween 80 and glycerin= 5 mL and 10 mL was
found to be the best. The result mouthwash basil essential oil and clove leaf
showed antibacterial activity against Staphylococcus aureus and Streptococcus
mutans greatest containe in F I11.

Keywords: mouthwash, antibacterial, Streptococcus mutans, Staphylococcus
aureus.
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