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MOTTO 

 
 

“ Alloh meninggikan orang yang beriman diantara kamu dan orang orang yang 
diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat” 

(Q.S Al mujaadilah : 11) 
          

 “sesungguhnya shalatku, ibadatku, dan matiku hanyalah untuk Alloh Tuhan 
semesta alam” 

(Q.S Al An’am : 162) 
 

“jadilah engkau orang yang tawadluk, tentu engkau akan seperti bintang yang 
menyelipkan cahaya kepada yang melihat dipermukaan beningnya air, padahal dia 

nan tinggi diatas” 
 
 

“orang gagal yang pemalu lebih mulia daripada orang yang sukses tapi pembual. 
Karena kegagalan awal dari keberhasilan dan kesuksesan berawal dari suatu 

cobaan apabila dia sombong dan tidak lagi bersyukur” 
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ABSTRAK 
 

Penelitian tentang peningkatan keterampilan mengamati obyek biologi 
melalui pendekatan pembelajaran berbasis siswa (student centered learning) 
dilaksanakan pada siswa kelas X-4 SMA Muhammadiyah 1 Purwokerto semester 
genap tahun ajaran 2011-2012. Penelitian tersebut bertujuan untuk meningkatkan 
keterampilan siswa mengamati obyek biologi  menggunakan pendekatan 
pembelajaran berbasis siswa (student centered learning). Penelitian tersebut 
merupakan PTK (penelitian tindakan kelas) yang dilaksanakan dalam beberapa 
siklus, tiap siklusnya terdiri atas perencanaan (planning), tindakan (acting), 
pengamatan (observing) dan refleksi (reflecting). Hasil penelitian berupa hasil 
keterampilan siswa mengamati obyek biologi dan hasil belajar siswa. Hasil 
keterampilan siswa ditunjukan dari aktivitas keterampilan mengamati. 
Keterampilan berdiskusi dan saling mengemukakan pendapat mengenai obyek 
yang diamati pada siklus I, II, III dan IV berturut-turut adalah 12%, 19%, 48%, 
83%, keterampilan mengidentifikasi ciri-ciri suatu obyek berturut-turut  8%, 23%, 
45%, 79%, keterampilan mendeskripsikan obyek berturut-turut 8%, 26%, 55%, 
72%, keterampilan membedakan antara obyek yang satu dan yang lainnya 
berturut-turut 15%, 29%, 59%, 76%, keterampilan mencocokan gambar, video,   
dengan uraian/tulisan dibuku berturut-turut 23%, 26%, 52%, 86%,  dan 
keterampilan menyimpulkan hasil pengamatan berturut-turut 12%, 19%, 48%, 
79%. Meningkatnya keterampilan mengamati obyek berdampak pada 
meningkatnya hasil belajar siswa. Hasil belajar siswa ditunjukan dari nilai rata-
rata posttest siswa. Nilai rata-rata posttest siklus I sebesar 54.6 dengan ketuntasan 
kelas 35%, Siklus II rata-rata 66.5 dengan ketuntasan 61%, Siklus III rata-rata 
77.4 dengan ketuntasan 76% dan Siklus IV rata-rata 79 dengan ketuntasan 83%. 
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pendekatan pembelajaran 
berbasis siswa (student centered learning) dapat meningkatkan keterampilan 
mengamati obyek  biologi siswa kelas X-4 SMA Muhammadiyah 1 Purwokerto.  
Kata kunci: Hasil Belajar, Keterampilan mengamati obyek, pendekatan 

pembelajaran, student centered learning 
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