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MOTO 

 

           

Dan janganlah kamu mendekati zina; Sesungguhnya zina itu adalah suatu 

perbuatan yang keji. Dan suatu jalan yang buruk (Q.S. Al Isra’ 32). 

                                 

           

Dan orang-orang yang menuduh wanita-wanita yang baik-baik [1029] (berbuat 

zina) dan mereka tidak mendatangkan empat orang saksi, Maka deralah mereka 

(yang menuduh itu) delapan puluh kali dera, dan janganlah kamu terima kesaksian 

mereka buat selama-lamanya. Dan mereka itulah orang-orang yang fasik. [1029]  

yang dimaksud wanita-wanita yang baik disini adalah wanita-wanita yang suci, 

akil baligh dan muslimah (Q.S.An Nur: 4). 
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SIKAP SANTRI TERHADAP KESEHATAN REPRODUKSI REMAJA            

DI PONDOK PESANTREN PUTRI AL MANAAR MUHAMMADIYAH 1 

PEMALANG 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sikap santri terhadap 

kesehatan reproduksi remaja di Pondok Pesantren Al Manar 

Muhammadiyah 1 Pemalang 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. Instrumen yang di 

gunakan yaitu skala sikap terhadap kesehatan reproduksi. Subjek 

penelitian yang digunakan sebanyak 61dari 76 santri. Validitas data 

menggunakan teknik korelasi product moment, sedangkan uji reliabilitas 

menggunakan teknik alpha cronbach. Teknik analisis data menggunakan 

distribusi frekuensi. Uji validitas di atas menunjukan bahwa skala sikap 

memiliki skor validitas yang bergerak dari 0.323 sampai 0.673 dengan 48 

butir pernyataan yang valid dari 60 pernyataan dan mendapat skor 

reliabilitas sebesar 0.891.  

Berdasarkan hasil uji distribusi frekuensi sikap menunjukan 0.0% (0 

subjek) memiliki sikap sangat tinggi, 29.5% (18 subjek) memiliki sikap 

tinggi karena tidak ada faktor-faktor yang mempengaruhi diantaranya: 

tidak ikut-ikutan teman; sudah dapat info-info tentang pergaulan bebas; 

dan sudah tahu tentang akibat pergaulan bebas, 47.5% (29 subjek) 

memiliki sikap sedang karena banyak faktor-faktor yang mempengaruhi 

diantaranya:ikut-ikutan teman; perasaan penasaran terhadap info-info 

pergaulan bebas dan ingin cari tahu akibat dari pergaulan bebas, 14.8% (9 

subjek) memiliki sikap rendah karena usia santri masih muda sekitar 12 

tahun kelas 1 SMP, 8.2% (5 subjek) memiliki sikap sangat rendah karena 

usia santri masih muda sekitar 12 tahun kelas 1 SMP. 

Kata kunci: Sikap Santri, Kesehatan Reproduksi, Remaja 
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