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INTISARI 

 

HERLINA. Aktivitas Antivirus Ekstrak Etanol Daun Kara (Dolichos lablab L.) 
Terhadap Virus Newcastle Disease. 

Di bawah bimbingan DINIATIK dan INDRIHAPSARI 

Latar Belakang: Daun gude (Cajanus cajan L.) merupakan spesies dari famili 
papilionaceae yang sering digunakan oleh masyarakat sebagai antivirus. Daun 
kara (Dolichos lablab L.) yang juga termasuk dalam famili papilionaceae mudah 
ditemukan di lingkungan sekitar kita namun pemanfaatan tanaman ini oleh 
masyarakat masih sangat sedikit. 

Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk menentukan potensi ekstrak 
etanol daun kara sebagai antivirus dan menentukan profil Kromatografi Lapis 
Tipis (KLT) dari ekstrak etanol daun kara. 

Metode Penelitian: Metode untuk mengetahui aktivitas antivirus ekstrak etanol 
daun kara (Dolichos lablab L.) menggunakan uji hemaglutinasi. Uji hemaglutinasi 
merupakan metode untuk menguji aktivitas virus yang memiliki hemaglutinin. 
Penelitian ini menggunakan telur  ayam berembrio 9-11 hari dengan konsentrasi 
50 µg/mL, 100 µg/mL dan 150 µg/mL. Data yang diamati adalah persentase 
hambatan antivirus pada telur ayam berembrio tersebut. Data tersebut dianalisis 
secara statistik dengan ANAVA satu arah dengan taraf kepercayaan 95%. Analisis 
golongan senyawa ekstrak daun kara menggunakan Kromatografi Lapis Tipis 
(KLT). 

Hasil: Hasil uji aktivitas antivirus terhadap virus Newcastle Disease pada 
konsentrasi 50 µg/mL, 100 µg/mL dan 150 µg/mL dan kontrol positif 
(oseltamivir) menunjukkan daya hambat rata-rata tiap konsentrasi yaitu 25%, 
70,83%, dan 83,3% dan kontrol positif 89,58%. Semakin besar konsentrasi maka 
semakin besar pula aktivitas antivirusnya. 

Kesimpulan: Ekstrak etanol daun kara (Dolichos lablab L.) memiliki aktivitas 
antivirus terhadap virus Newcastle Disease.  

Kata kunci:  Dolichos lablab (L.), Virus Newcastle Disease, Antivirus 
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ABSTRACT 

 

HERLINA. Antiviral Activity of Ethanolic Extract of Kara Leaves (Dolichos 
lablab L.) Against  Newcastle Disease Virus. 

Under the supervisor of DINIATIK and INDRI HAPSARI. 

Background: Gude leaves (Cajanus cajan L.) is a species from family 
papilionacea often used as an antivirus. Kara leaves (Dolichos lablab L.) which 
also belongs to the family papilionaceae easily found in our surroundings area but 
it is has less utilization. 

Objective: The aims of this study were determine the antiviral potency of 
ethanolic extract of kara leaves and identity the main substance of kara leaves. 

Methods: The method to find out the antiviral activity of ethanol extract of kara 
leaves uses hemaglutination test. Hemaglutination test is a method for testing the 
virus activity that has hemaglutinine. This  research used embryonated chickens 
eggs at age of 9-11 days were classified at the test subjects for the concentration 
50 µg/mL, 100 µg/mLand 150 µg/mL. The observed data is the percentage of 
antiviral resistance on embryonated chickens eggs. The data was analyzed 
statistically with one-way ANAVA with 95 % confidence level. The identification 
ethanolic extract of kara leaves compounds used Thin Layer Chromatography 
(TLC). 

Results: The result of antiviral activity of kara leaves ethanolic extract against 
Newcastle Disease Virus concentration 50 µg/mL, 100 µg/mL and 150 µg/mL and 
positive controls showed average concentration of 25%; 70.83%; 83,3% and 
positive 89,58%. The bigger concentration then the antivirus activity is also 
biggger. 

Conclusion: Kara leaves (Dolichos lablab L.) ethanol extract has antiviral 
activity against Newcastle Disease virus. 

 

Keywords: Dolichos lablab (L.), Newcastle Disease Virus, Antivirus 
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