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MOTTO 

 

Sesungguhnya kesabaran akan membuatmu mengerti 

Bagaimana cara mensyukuri arti sebuah keberhasilan. 

Sungguh bersama kesukaran dan keringanan.  

Karena itu bila kau telah selesai 

(mengerjakan yang lain) 

Kepada tuhan, berharaplah 

(Q.S AL Insyirah : 6-8) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vi 

Analisa Faktor Internal..., Lita Ofindajuliatin, S1 Keperawatan UMP, 2015



7 
 

 
 

ANALISA FAKTOR INTERNAL DAN EKSTERNAL YANG 

BERHUBUNGAN DENGAN PEMBERIAN MP-ASI SEBELUM USIA 6 

BULAN DI DESA SEMINGKIR KECAMATAN RANDUDONGKAL 

 

ABSTRAK 

Latar belakang: pengertian makanan pendamping ASI dan penggunaan secara tepat perlu 

penanganan yang serius agar mampu mengurangi tingkat pengetahuan ibu yang kurang benar 

tentang pemberian MP-ASI dalam hal ini dipengaruhi oleh beberapa faktor pengetahuan, kondisi 

payudara, dukungan keluarga, pengaruh iklan dan peran petugas kesehatan. 

Tujuan: untuk mengetahui hubungan karakteristik individu, faktor internal (pengetahuan, status 

pekerjaan, kondisi payudara), faktor eksternal (dukungan keluarga, pengeruh iklan, peran petugas 

kesehatan), dalam pemberian MP-ASI sebelum usia 6 bulan di Desa semingkir kecamatan 

Randudongkal. 

Metode: metode ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. 

Pengambilan sampel menggunakan slovin dengan jumlah sampel 52 responden yang memenuhi 

kriteria inklusi dan eksklusi. Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan analisa data 

menggunakan uji chisquare dengan tingkat kepercayaan 95%.  

Hasil: dari hasil uji chisquare mengenai pengetahuan menunjukan bahwa hasil p value=.005, 

status pekerjaan p value=0.026, kondisi payudara p value=0.011, dukungan keluarga p 

value=0.032, kemudian mengenai pengaruh iklan p value= 0.032 serta peran petugas kesehatan p 

value=0.010. 

Kesimpulan: ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan, kondisi payudara, dukungan 

keluarga, pengaruh iklan, peran petugas kesehatan dalam pemberian MP-ASI sebelum usia 6 bulan 

di Desa semingkir kecamatan randudongkal. 

 

Kata kunci: pemberian MP-ASI, pengetahuan, kondisi payudara, dukungan keluarga, pengaruh 

iklan dan peran petugas kesehatan 
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An Analysis of Internal and External Factors Relating to Food Complement of 

Breast Milk Under 6 Mounth in Semingkir Village, Randudongkal Sub District 

 

 

ABSTRACT 

 

 

Background: the definition of food complement in breast milk and its use needs serious 

management to reduce the incorrect knowledge to the food complement of breast milk 

(MP-ASI). It is affected by many factors; knowledge, breast condition, family support, 

advertisement effect and health practitioners. 

Aims: to observe the individual characteristics, internal factors (knowledge, job status, 

breast condition), external factors (family suport, advertisement effect, health 

practitioners), to MP-ASI under 6 month in semingkir, randudongkal sub district. 

Method:  it was quantitative research through cross sactional approach. The sample s was 

taken by slovin consisted of 52 respondents who fulfilled inclusion and exclusion criteria. 

Findings: the Chi Square of the knowledge showed that p value= 0.005, job status p= 

0.026, breast condition p value= 0.011, family suport p value= 0.032, the advertisement 

effect p value= 0.032, and health practitioner p value= 0.010. 

Conclusion: there was a significant carrelation between knowledge, breast condition, 

family support, advertisement effect and health practitioners in MP-ASI given under 6 

month in Semingkir village, Randudongkal sub district. 

 

Keywords: giving food complement of breast milk, knowledge, breast condition, family 

support, advertisement effect and health practitioners‟ effect. 
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