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MOTTO 

 

Barang siapa menginginkan kebahagiaan di dunia maka haruslah dengan 

ilmu, barang siapa yang menginginkan kebahagiaan di akhirat haruslah 

dengan ilmu, dan barang siapa yang menginginkan kebahagiaan pada 

keduanya maka haruslah dengan ilmu. 

(HR. Ibn Asakir) 

 

Belilah kesenanganmu nanti dengan kegigihan pada saat sekarang. 

(Ippho Santosa)
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini berjudul “Bentuk Empati dalam Novel Cinta di Ujung Sajadah 

Karya Asma Nadia dan Saran Implementasinya sebagai Bahan Pembelajaran Sastra di 

SMA”. Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan bentuk empati yang 

terdapat dalam novel Cinta di Ujung Sajadah karya Asma Nadia dan saran 

implementasinya sebagai bahan pembelajaran sastra di SMA. 

Objek penelitian ini adalah bentuk empati dalam novel Cinta di Ujung 

Sajadah. Metode yang digunakan adalah metode deskriptif analisis. Pendekatan yang 

digunakan di dalam penelitian ini adalah pendekatan psikologi sastra. Data dalam 

penelitian ini adalah teks yang mengandung bentuk empati dalam novel Cinta di 

Ujung Sajadah karya Asma Nadia. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dalam novel Cinta di Ujung Sajadah 

mengandung bentuk empati. Bentuk empati terdiri dari (1) mampu menerima sudut 

pandang orang lain, menempatkan diri sendiri ke dalam posisi orang lain agar dapat 

membantu orang lain dengan cara yang tepat, (2) memiliki kepekaan terhadap 

perasaan orang lain, merasakan dan memahami penderitaan orang lain maka orang 

tersebut akan peduli dan ingin bertindak, dan (3) mampu mendengarkan orang lain, 

individu menjadi seorang pendengar yang baik dan penanya yang baik. Bentuk empati 

di dalam novel Cinta di Ujung Sajadah dapat dijadikan sebagai bahan pembelajaran 

sastra di SMA kelas XI semester 1. 

 

Kata kunci: empati, pembelajaran sastra 
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ABSTRACT 

 

This research was entitled “The Act of Emphaty in Novel of Cinta di Ujung 

Sajadah By Asma Nadia and The Suggestion of the Implementation Literature 

Learning Material in Highschool”. The aim of the study is to describe act of emphaty 

in novel Cinta di Ujung Sajadah by Asma Nadia and suggestion of the 

implementation as the literature learning in highschool. 

The object of the research was act of emphaty in novel of Cinta di Ujung 

Sajadah. The method used descriptive analysis method. The approach of psychology. 

The data of the research were the text containing act of emphaty in novel Cinta di 

Ujung Sajadah by Asma Nadia. 

This result of the research showed that there was act of emphaty in novel Cinta 

di Ujung Sajadah by Asma Nadia. The act of emphaty were (1) could accept the 

others point of view, place themselves in others position to be able to help others in 

correct way, (2) had sensitivity to others feeling then they would care and eager to do 

something, and (3) could listen to others, individual could be a good listener and good 

interviewer. The act of emphaty in novel of Cinta di Ujung Sajadah by Asma Nadia 

could be as the literature material for highschool students in class XI the first 

semester. 

 

Keywords: emphaty, literature 
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