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MOTTO 

 

 

 

• Jadilah seperti karang di lautan yang kuat dihantam ombak dan kerjakanlah 

hal yang bermanfaat untuk diri sendiri dan orang lain, karena hidup hanyalah 

sekali. Ingat hanya pada Allah apapun dan di manapun kita berada kepada 

Dia-lah tempat meminta dan memohon. 

 

 

 

 

 

• Hidup dimulai dari sebuah cerita, terangkai menjadi sekumpulan kisah dan 

berakhir dengan sebuah kenangan, berbuat baik semasih diberi nafas untuk 

hidup karena hidup ada masanya kita menjalani sebuah kehidupan baru dalam 

keabadian kita di dunia berbeda. 
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ABSTRAK 

 

NURLIA WULANDARI. Pembuatan Tablet Asam Mefenamat 
Dengan Bahan Pengikat Gel Lidah Buaya (Aloe vera L.). 

 
Dibawah bimbingan TJIPTASURASA dan INDRI HAPSARI 
 
 
 
Gel lidah buaya (Aloe vera L.) digunakan sebagai bahan pengikat. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui pengaruh gel lidah buaya terhadap sifat fisik 
tablet asam mefenamat. Dalam penelitian ini dibuat tiga formula tablet asam 
mefenamat dengan perbandingan bahan pengikat yang berbeda. Formula I (gel 
lidah buaya: 3%), Formula II (gel lidah buaya: 4%), dan Formula III (gel lidah 
buaya: 5%). Tablet yang dihasilkan diuji sifat fisiknya (sifat alir granul, 
keseragaman bobot, kekerasan, kerapuhan, dan waktu hancur). Data hasil 
penelitian dianalisis dengan Analisa Varian (ANAVA) satu jalan dan uji BNT 
(Beda Nyata Terkecil) pada data yang memiliki perbedaan bermakna. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa gel lidah buaya sebagai bahan pengikat 
berpengaruh terhadap sifat fisik tablet asam mefenamat. Formula I, II, III 
memenuhi persyaratan kecepatan alir, keseragaman bobot, kekerasan, dan 
kerapuhan tablet. Waktu hancur semua formula tidak ada yang memenuhi 
persyaratan berdasarkan ketentuan dalam Farmakope Indonesia III. Semakin besar 
penambahan konsentrasi gel lidah buaya maka semakin tinggi kekerasan tablet, 
semakin rendah kerapuhan tablet dan semakin lama waktu hancur tablet. 

 
Kata kunci: Gel lidah buaya, Asam mefenamat, Bahan pengikat 
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 ABSTRACT  

 
NURLIA WULANDARI. Tablet formulations of Mefenamic Acid  

With Aloe vera Gel (Aloe vera L.) as Binder. 
 
Under supervisory of TJIPTASURASA and INDRI HAPSARI. 
 
 
 
Aloe vera gel was use binders. The aim of this research was to know the 

influence of gel lidah buaya on physical characteristic of mefenamic acid tablets. 
Three formulas of mefenamic acid tablet were made by binder different. Formula 
I (Aloe vera gel: 3%), Formula II (Aloe vera gel: 4%), and Formula III (Aloe vera 
gel: 5%). The tablets produced were tested physical characteristic (fluidity of 
granule, uniformity of weight, tablet hardness, friability, disintegration time). The 
result of research was analyzed by one way analysis of varian (ANOVA) and last 
significant difference significancy. The result of research showed that Aloe vera 
gel as binder influence on physical characteristic of mefenamic acid tablets. The 
formulas I, II, and III were qualified of fluidity of granule, uniformity of weight, 
tablet hardness, and friability. Disintegration time of all formulas were unqualified 
by requiment of Indonesian Pharmacopodia III. The bigger additional 
concentration of  Aloe vera, the higher hardness, the smaller friabilities and the 
longer the time to disintegration tablet. 

 
Key words: Aloe vera gel, Mefenamic acid, binders 
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