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IDENTIFIKASI DAN UJI RESISTENSI BAKTERI Escherichia coli YANG
DIISOLASI DARI SAMPEL FESES PASIEN ANAK PENDERITA DIARE
SPESIFIK TERHADAP ANTIBIOTIK Ampisilin, Siprofloksasin dan
Doksisiklin DI RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokerto

Nining Hernawati, Nunuk Aries Nurulita dan Elza Sundhani
Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto
ABSTRAK

Diare merupakan penyakit yang terjadi ketika terdapat perubahan konsistensi
feses selain dari frekuensi buang air besar. Seseorang dikatakan diare bila feses
lebih berair dari biasanya, atau bila buang air besar tiga kali atau lebih, atau buang
air besar berair tapi tidak berdarah dalam waktu 24 jam. Penyakit diare juga masih
merupakan masalah kesehatan masyarakat di Negara berkembang seperti di
Indonesia karena morbiditas dan mortalitasnya yang masih tinggi. Saat ini
morbiditas diare di Indonesia sebesar 195 per 1.000 penduduk dan angka ini
merupakan yang tertinggi di Association of Southeast Asian Nations (ASEAN).
Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi bakteri resisten hasil isolasi dari
sampel feses pasien anak penderita diare spesifik serta menentukan sensitifitas
bakteri hasil isolasi dari sampel feses pasien anak penderita diare terhadap
beberapa antibiotik yang diresepkan dari RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo.
Penelitian ini termasuk dalam penelitian deskriptif observasional dengan
menggunakan rancangan cross sectional dengan pengambilan sampel secara
accidental sampling sebanyak 10 sampel. Penelitian ini dilakukan di RSUD Prof.
Dr. Margono Soekarjo. Sampel diperoleh dari pasien yang memenuhi criteria
inklusi dan eksklusi. Hasil penelitian ini menunjukkan bakteri yang teridentifikasi
adalah Escherichia coli. Hasil uji sensitivitas bakteri menggunakan metode Kirby
dan Bauer yang dibandingkan dengan The Clinical and Laboratory Standarts
Institute (CLSI). Kami menggunakan 3 jenis antibiotik, yaitu Ampisili,
Siprofloksasin dan Doksisiklin. Hasil dari antibiotik Ampisilin, Siprofloksasin dan
Doksisiklin tersebut menunjukkan 100% resistensi terhadap bakteri Escherichia
coli.

Kata Kunci : Diare, Antibiotik, Resistensi
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IDENTIFICATION AND TEST OF RESISTANCE BACTERIA Escherichia
coli isolated from feces PATIENT SAMPLE CHILD VICTIMS OF
DIARRHEA OF SPECIFIC TO ANTIBIOTICS Ampicillin, Ciprofloxacin
and Doxycycline in Hospital Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokerto

Nining Hernawati, Nunuk Aries Nurulita and Elza Sundhani
Faculty of Pharmacy, University of Muhammadiyah Purwokerto

ABSTRACT

Diarrhea is a disease that occurs when there is a change in stool consistency apart
from the frequency of bowel movements . Someone said watery diarrhea if faeces
more than usual , or when bowel movements three times or more , or watery
bowel movements but do not bleed within 24 hours. Diarrheal disease is still a
public health problem in developing countries like Indonesia because of morbidity
and mortality are still high. Currently the morbidity of diarrhea in Indonesia
amounted to 195 per 1,000 population and this figure is the highest in the
Association of Southeast Asian Nations (ASEAN). This study aims to identify
resistant bacteria isolated from stool samples of patients with diarrhea-specific
child and to determine the sensitivity of bacteria isolated from stool samples of
pediatric patients with diarrhea to some antibiotics that are prescribed from
hospitals Prof. Dr. Margono Soekarjo. This study was a descriptive observational
research using cross sectional design with sampling accidental sampling as many
as 10 samples. This study was conducted at Hospital Prof. Dr. Margono Soekarjo.
Samples were obtained from patients who meet the inclusion and exclusion
criteria. These results indicate that unidentified bacteria is Escherichia coli. The
result of the sensitivity of bacteria using methods Kirby and Bauer were compared
with the Clinical and Laboratory Standarts Institute (CLSI). We use three types of
antibiotics, namely Ampisili, Ciprofloxacin and Doxycycline. The results of the
antibiotic Ampicillin, Ciprofloxacin and Doxycycline showed 100% resistance to
the bacterium Escherichia coli.

Keywords: Diarrhea, Antibiotic, Resistance
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MOTTO

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan,
Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan”

Al-Insyirah (5-6)

Percayalah, Allah adalah sebaik-baiknya Pilot Kehidupan. Rencana-Nya
adalah yang terindah dan skenario-Nya adalah yang terhebat.

Tragedi terbesar dalam kehidupan bukanlah sebuah kematian, tapi hidup
tanpa tujuan. Karena itu, teruslah bermimpi untuk menggapai tujuan dan
harapan, supaya hidup bisa lebih bermakna.
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