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ABSTRAK 
 

Latar Belakang: Tujuan perawatan luka kanker bukan untuk menyembuhkan luka, tetapi untuk 
mempertahankan kenyamanan, menghindari isolasi sosial dan meningkatkan kualitas hidup. 
Perawatan berfokus pada mencegah dan mengurangi gejala pada luka kanker, salah satunya malodor, 
eksudat, nyeri dan perdarahan. Manfaat Jinten Hitam antara lain sebagai antikanker, antiradikal bebas 
dan immunomodulator, analgesik, antimikroba, antiinflamasi, bronkodilator, dan antihipertensi. 
Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis penurunan malodor, jumlah eksudat, skala nyeri 
dan perdarahan pada luka kanker di RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokerto. 
Metode: Penelitian ini menggunakan desain quasi eksperimen dengan uji t-independent. Sampel 
dalam penelitian ini sebanyak 30 responden. 
Hasil penelitian: Hasil uji t-independent pada malodor diperoleh t hitung -5,479  dengan p-value 
0,000, pada nyeri diperoleh t hitung -2,671 dengan p-value 0,012, pada eksudat diperoleh t hitung -
4,954 dengan p-value 0,000 dan pada perdarahan diperoleh t hitung -2,824 dengan p-value 0,014. 
Kesimpulan: Perawatan luka dengan minyak jinten hitam lebih signifikan dalam menurunkan 
malodor, eksudat, nyeri dan perdarahan dibandingkan dengan perawatan luka menggunakan NaCl 
0,9%. 
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ABSTRACT 

 
Background: The aim of cancer wound treatment is not meant to recover the wound, but in order to 
maintain the comfort, to avoid the social isolation and improving life quality. The treatment is focused 
to prevent and decrease the symptoms on the cancer wound, including malodor, exudate, pain, and 
bleeding. Black Cumin in used as anticancer, antifreeradical and immunomodulator, analgesic, anti-
microbe, anti-inflammatory, bronchodilator, and anti-hypertention. 
Objective: This research is aimed to analyze the decreasing of malodor, exudate, pain, and bleeding 
on cancer wound in RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokerto. 
Methods: This study used quasieksperimen with design t-independent test. The sample in this study 
were 30 respondents. 
Result: Result of the t-independent test on malodor revealed the t-sum was -5.479 with p-value 0.000, 
while t-sum of the pain was -2.671 with p-value 0.012, t-sum of the exudate was -4.954 with p-value 
0.000 and t-sum on bleeding was -2.824 with p-value 0.014. 
Conclusion: The treatment of wound using Black Cumin is more significant in decreasing malodor, 
exudate, pain and bleeding then treatment using 0.9% NaCl. 
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