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ABSTRAK

Latar Belakang : Fistula perianal sering terjadi pada laki-laki berumur 20
— 40 tahun sedangkan perempuan berusia 20 — 35 tahun, berkisar 1-3 kasus
tiap 10.000 orang. Menurut data dari rekam medis di RSUD Banyumas
pada bulan April, Mei dan Juni tahun 2012 penyakit usus dan saluran
cerna sekarang sudah mencapai 138 orang. Pada laki-laki 68 orang dan
perempuan 70 orang. Kasus fistula perinal di RSUD Banyumas terdapat
sekitar 2 orang. Walaupun kasus fistula di RSUD Banyumas bukan
termasuk kasus penyakit yang terbanyak dari penyakit lainnya, namun
apabila tidak segera ditangani dari fistula yang belum terinfeksi akan
menjadi fistula terinfeksi menyebabkan menjadi fistula perianal yang
harus ditangani segera mungkin dengan jalan operasi.

Tujuan : Mengeksplorasi masalah keperawatan fistula perianal dan
mendapatkan gambaran pelaksanaan asuhan keperawatan fistula perianal.
Metode : Penelitian ini bersifat kualitatif, pendekatan laporan kasus (case
report). Sumber informasi diperoleh dari observasi, wawancara dan studi
literatur. Pengumpulan data dilakukan selama 2 hari, kemudian dilakukan
pengelolahan kasus yang ada.

Hasil : Masalah yag ditemukan nyeri akut berhubungan dengan agen injuri
fisik , kerusakan integritas jaringan berhubungan dengan faktor mekanik
(luka post operasi), cemas berhubungan dengan krisis situasional (pasca
operasi), kurang pengetahuan berhubungan dengan kurangnya sumber
informasi tentang keadaanya dan cara mengotrol nyeri, dan resiko infeksi
berhubungan dengan prosedur invasif (luka post operasi).

Kesimpulan : Dari semua masalah keperawatan yang ditemukan tidak
semua teratasi. Masalah yang teratasi yaitu kurang pengetahuan
berhubungan dengan kurangnya sumber informasi tentang kondisinya dan
cara mengontrol nyeri dan resiko infeksi berhubungan dengan prosedur
invasif (luka post operasi).

Kata kunci : Fistula perianal, nyeri akut, kerusakan integritas jaringan,
cemas, kurang pengetahuan dan resiko infeksi.

Nyeri Akut Pada..., SESTI SUPRIANA, Fakultas limu Kesehatan UMP, 2012





