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ABSTRAK

Latar belakang masalah penelitian ini yaitu berdasarkan pengamatan guru
menunjukkan bahwa pada mata pelajaran Matematika ada 13 siswa belum lancar
dalam operasi hitung penjumlahan, pengurangan, perkalian, pembagian, soal-soal
cerita, sedangkan yang sudah dapat menjumlahkan, mengurangi, mengalikan,
membagi, soal-soal cerita ada 20 siswa. Selain itu pada mata pelajaran Bahasa
Indonesia ada 10 siswa belum lancar dalam menulis huruf tegak bersambung, dan
belum dapat menulis menceritakan pengalamannya. Pada mata pelajaran
Pendidikan Kewarganegaraan, ada 10 siswa belum disiplin dalam mengerjakan
tugasnya karena kebiasaan bermain pada waktu pelajaran, banyak berbicara atau
mengobrol dengan teman sehingga lambat menyelesaikan tugasnya dengan tepat
waktu.

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kedisiplinan dan prestasi
belajar pada siswa kelas 11 SD Kristen Sokaraja tahun ajaran 2014/2015 semester
Il yang berjumlah 33 siswa melalui model pembelajaran tematik dengan
pendekatan Saintifik. Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK)
melalui 2 siklus.  Masing-masing siklus terdiri dari tahap perencanaan,
pelaksanaan, observasi, dan refleksi. Masing-masing siklus terdiri dari 2 kali
pertemuan dengan waktu pembelajaran 70 menit. Teknik yang digunakan dalam
penelitian ini yaitu teknik non tes dengan metode observasi dan dokumentasi,
serta teknik tes dengan jenis tes soal essay. Teknik pengumpulan data dengan alat
pengumpulan data non tes yaitu berupa lembar observasi guru, lembar observasi
siswa, dan dokumen. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui analisis data
kualitatif dan kuantitatif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada Siklus 1
disiplin siswa berdasarkan angket meningkat dari 67 % (kriteria baik) menjadi
81 % (kriteria sangat baik) pada Siklus 2. Pada Siklus 1 prestasi belajar siswa
meningkat nilai rata-rata kelas mata pelajaran Matematika dari 64 menjadi 82
(kenaikan 78 %) pada Siklus 2. Pada Siklus 1 prestasi belajar meningkat nilai
rata-rata kelas mata pelajaran Bahasa Indonesia dari 71 menjadi 85 (kenaikan
83 %) pada Siklus 2. Pada Siklus 1 prestasi belajar meningkat nilai rata-rata kelas
mata pelajaran Pendidikan Kewarganegaraan dari 67 menjadi 78 (kenaikan 86 %)
pada Siklus 2. Pada Siklus 1 aktivitas siswa meningkat dari 3,3 (kriteria baik)
menjadi 3,6 (kriteria sangat baik) pada Siklus 2. Pada Siklus 1 aktivitas guru
meningkat dari 74 (kriteria baik) menjadi 86 (kriteria sangat baik) pada Siklus 2.
Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran tematik dengan
pendekatan Saintifik dapat meningkatkan disiplin siswa, meningkatkan aktivitas
siswa, meningkatkan prestasi belajar Matematika, Bahasa Indonesia, Pendidikan
Kewarganegaraan pada siswa kelas Il SD Kristen Sokaraja, serta meningkatkan
aktivitas guru.

Kata kunci: pembelajaran tematik, pendekatan saintifik, disiplin, prestasi belajar
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ABSTRACT

The background of this research was the fact that in Mathematic learning,
there were 13 students who were not able to do addition, subtraction,
multiplication, division, as well as story based question, and there were 20
students who were already able to addition, subtraction, multiplication, division,
as well as story based question. In Bahasa Indonesia subject, there were 10
students who had not been able to write the words continued upright (tegak
bersambung), and to retell his/her own experience. In civic education, there were
10 students who had not been punctual in doing homework because they played a
lot in the learning process, talked too much, chatted a lot with their friends.

This research was aimed at improving the discipline and learning
achievement of the second graders of SD Kristen Sokaraja in the even semester of
academic year 2014/2015 consisting of 33 students through Tematik Learning
model with scientific approach. This was a classroom action research done in 2
cycles. Each cycle involved planning, acting, observing, and reflecting stages.
Each cycle consisted of 2 meetings with 70 minutes time allocation. The data
were collected through non-test technique in a form of observation and
documentation, as well as test technique in a form of essay test. The data were
collected through non-test technique in a form of teacher’s and students’
observation sheet, and documents. The data were analyzed quantitatively and
qualitatively. Based on the result of questionnaire, the students’ discipline
improved from 67% (good criteria) to 81% (very good criteria) in second cycle.
In the first cycle, the students’ mean score of mathematic learning achievement
improved from 64 to 82 (78% improvement) in second cycle. The students’ mean
score of Bahasa Indonesia learning achievement improved from 71 to 85 (83%
improvement) in second cycle. The students’ mean score of civic learning
achievement improved from 67 to 78 (86% improvement) in second cycle. The
students’ activity in the first cycle improved from 3.3 (good criteria) to 3.6 (very
good criteria) in the second cycle. The teachers’ activity improved from 74 (good
criteria) in the first cycle to 86 (very good criteria) in the second cycle. In
conclusion, the Tematik Learning model with scientific approach could improve
the discipline and learning achievement of the second graders of SD Kristen
Sokaraja and the teachers’ activity.

Keywords: Tematik learning, Scientific Approach, Discipline, Learning
Achievement
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