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“ dan apabila Kami rasakan sesuatu rahmat kepada manusia, niscaya mereka gembira
dengan rahmat it dan apabila mereka ditimpa sustu musibah (bahays) disebabkan
kesalahan yang telah dikerjakan oleh tangan mereka sendiri, tiba-tiba mereka it berputus
asa.” (Ar-Ruaom : 36)
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ABSTRAK

Tahu dan ayam memiliki nilai protein yang tinggi membuat kedua bahan
pangan ini bersifat mudah rusak akibat pertumbuhan bakteri. Kemangi (Ocimum
basilicum L.) merupakan salah satu tanaman yang dilaporkan sebelumnya
memiliki aktivitas penghambatan pertumbuhan bakteri. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui kandungan golongan senyawa kimia dan aktivitas
penghambatan bakteri infusa kemangi terhadap tahu dan ayam. Identifikasi
golongan senyawa kimia infusa kemangi menggunakan metode skrining
fitokimia. Pengujian aktivitas penghambatan pertumbuhan bakteri pada tahu dana
yam dari infusa kemangi menggunkan metode turbidimetri. Pada penelitian ini
menggunakan metode ekstraksi infundasi menggunakan konsentrasi infusa
kemangi 5, 10, dan 20%. Dari skrining terdeteksi saponin dan tanin dalam infusa
kemangi. Pengujian aktivitas penghambatan pertumbuhan bakteri infusa kemangi
pada sampel menunjukkan pada sampel tahu infusa kemangi 5% dapat
menghambat pertumbuhan bakteri hingga 8 hari dan infusa kemangi 10 dan 20%
dapat menghambat pertumbuhan bakteri hingga 10 hari. Pada sampel ayam infusa
kemangi 5% dapat menghambat pertumbuhan bakteri hingga 12 hari dan infusa
kemangi 10, dan 20% dapat menghambat pertumbuhan bakteri hingga 15 hari.

Kata Kunci : aktivitas penghambatan pertumbuhan bakteri, ayam, Ocimum
basilicum, Skrining fitokimia, tahu
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ABSTRACT

Tofu and chicken contain high protein that makes both are easily damaged
by bacterial growth. Basil (Ocimum basilicum L.) is a plant that previously
reported to have inhibitory of bacterial growth activity. This study aims to identy
the of chemical compounds group and inhibitory of bacterial growth activity on
tofu and chicken from basil s infuse. Identification of chemical compounds used
phytochemical screening and inhibition of bacterial growth group was conducted
by turbidimetry. In this study, we used infundation with concentration of 5, 10,
and 20% to basil’s infuse. From phytochemical screening detected of chemical
compounds group in basil’s infuse were saponins and tannins. In the sample tofu,
basil’s infuse at concentration of 5% was capable of inhibitory bacterial growth
up to 8 days and basil’s infuse at concentration of 10 and 20% was capable of
inhibitory bacterial growth up to 10 days. In sample chicken, basil’s infuse at
concentration of 5% was capable of inhibitory bacterial growth up to 12 days and
basil’s infuse at concentration of 10, and 20% was capable of inhibitory bacterial
growth up to 15 days.

Keywords: Chicken, inhibitory bacterial growth activity, Ocimum basilicum,
phytochemical screening, tofu

iX

Identifikasi Golongan Senyawa Kimia ..., Sintia Jumitera, Fakultas Farmasi UMP, 2016



RIWAYAT HIDUP

Nama : Sintia Jumitera
Tempat, tanggal lahir : Amuntai, 04 Oktober 1994
Alamat : Perum Bukit Kalibagor Indah Blok GV no.14
RT06/RWO07, Sokaraja
Orang Tua :
Ayah : Sukardi, KS (Alm)
Ibu : Supariyah
Riwayat Pendidikan
1999-2000 : TK. Mawar
2000-2006 : SDN Gambut 8
2006-2009 : SMPN 1 Gambut
2009-2012 : SMK Farmasi-ISFI Banjarmasin
2012-2016 : Universitas Muhammadiyah Purwokerto (Farmasi)

X

Identifikasi Golongan Senyawa Kimia ..., Sintia Jumitera, Fakultas Farmasi UMP, 2016



DAFTAR ISl

Halaman

HALAMAN JUDUL ..ot I
HALAMAN PERSETUJUAN ... ..o, I
HALAMAN PENGESAHAN ..ottt ii
PERNY AT AAN Lo e iv
MOTTO i e %
PERSEMBAHAN ..ot e Vi
KATA PENGANTAR .o e, vii
AB ST RAK Vil
ABSTRACT .. o A e IX
RIWAYAT SIDUR~ Y. ZMF.......... "B . .74 .. \Q..ccoovenenen. X
DAFTAREIS] ... 5. A0 . oL o T N, Xi
DAFTARI TABELD...8L4. ... 50 b antviiaslortan o N e vnge oo [l oo ennennens Xiv
DAFTAR CAMBARIA e AY X semmver. . JN. 5B XV
DAFTARMLAMPIRANR. .. <2 T o it .. o . S XVi
BAB |. PENDAHULUAN .....cooiiiiiiieeie e 1
A. Latar Belakang .........ccccoviiveiiiiciicc e 1

B. Rumusan Masalah.............ccooeiiiiiieiieicee e 2

C. Tujugg\Penelittan B3 €. DR 52 o Ao 2

D. Manfaat Penelitian .........cccoovevviiiiiieiiniie e 2

BAB 1. TINJAUAN PUSTAKA ..ot 3
A. Makanan yang DiKaji ......cccccoeiiiiiiiiiiicic e 3

1. TaNU PULIN oo 3

2. AYaM BrOIler ..ot 4

B. Deskripsi Tanaman Kemangi ..........cccocvvevieiiieiiesiie e 6

1. Taksonomi Tanaman Kemangi..........cccccevvveviveiiieesieesnesneenns 6

2. Morfologi Tanaman Kemangi .........ccccooevvieneninieniseeeeen, 6

3. Kandungan Kimia Kemangi .........ccccooevivereeieiiiesienese s 6

4. Khasiat Kemangi .......ccccceeiieiiiieiiiie e e 7

Xi

Identifikasi Golongan Senyawa Kimia ..., Sintia Jumitera, Fakultas Farmasi UMP, 2016



E. INTUNDAST .o 7
Fo ANDAKIEIT....eiiiiie s 8
G. Metode Pengujian AntibaKteri.........ccccocevvevviienieeiiese e 8
BAB I1l. METODOLOGI PENELITIAN ....ocooviiiiiieiieeiseceese e 10
A. Jenis dan Rancangan Penelitian.............ccccooeiiiiiniiniieen, 10
B. Variabel Penelitian...........ccooeiiiiiiiiiiecee e 10
C. Alat dan Bahan ... s 10
D. Waktu dan Tempat Penelitian ..........ccccceevevieviiieiiccncc e 11
E. Jalannya Penelitian ..........ccoooiininininincc 11
1. DEEIrMINGSH .ovveveeiieiiieiieeeieeie e ettt sre e enes 11
2. Penyiapan Sampel ... 12
a. Pembuatan Infusa Kemangi .........cccccoeveiiieieiienn e, 12
b. Uji Skrining Fitokimia Infusa Kemangi ...........ccccccoeuee. 12
1) Identifikasi Alkaloid .............coevviviinininininnnn, 12
2) Identifikasi Flavonoid .................ccoovviviinnnn.n. 13
3) Identifikasi Saponin ...............cooeiiiiiiiiiiiinnn, 13
4) Identifikasi Triterpenoid ..............ccoeeiiiiiinnnn, 13
5) Identifikasi Steroid .............cccooiiiiiiiiiiiiiiin, 13
6) Identifikasi Tanin ..............ccoeviiviniiinnininnnnnn.. 13

3. Uji Aktivitas Penghambatan Pertumbuhan Bakteri oleh
INfusa KEMANGT .....coiiiiiiiiiecsee e 14
a. Sterilisasi Alat dan Bahan............ccccooviiiinieiiiiie, 14
b. Pembuatan Media KUultur ...........cccooiiiiiiiiiieee 14

c. Uji Aktivitas Penghambatan Pertumbuhan Bakteri oleh
Infusa Kemangi ... 14
1) TahUu PULIN o 14
2) Ayam Broiler ..o 15
F. ANalisis StatiStiK .........ccoooiiiiiiie e 16
BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN .....cooitiiiiecceeese s 17
A. Determinasi Tanaman Kemangi ................ccoeviiiiiinann... 17
B. Pembuatan Simplisia Kemangi ................cooooiiiiin, 17
Xii

Identifikasi Golongan Senyawa Kimia ..., Sintia Jumitera, Fakultas Farmasi UMP, 2016



C. Pembuatan Infusa Kemangi ................coooeiiiiiiiiiniinnn... 18

D. Skrining Fitokimia Infusa Kemangi ...................c..coooiun. 18
E. Pengujian Aktivitas Penghambatan Pertumbuhan Bakteri

Infusa Kemangi pada Tahu dan Ayam .....................ocoeeel 23

1) TahuPutih ..., 23

2) Ayam Broiler ... ... 26
F. Hubungan Kandungan Golongan Senyawa Kimia Infusa
Kemangi terhadap Aktivitas Penghambatan Pertumbuhan

Bakteri pada Tahudan Ayam ...............coooiiiiiiiiiininn... 28

BAB V. SIMPULAN DAN SARAN ... 30

A. SigPdlan= s . R A A e 30

B. Saran .. N .7 (=S AN €A NS 30
DAF T AR PUS T ALK A i e e i e e s iaevan e it aeaaeseesie e abanaeeneseeeeeenes 31
LAMPIRAN ... 4P Soaasldciziers 13N . IN............ 37

xiii

Identifikasi Golongan Senyawa Kimia ..., Sintia Jumitera, Fakultas Farmasi UMP, 2016



Tabel 1
Tabel 2
Tabel 3
Tabel 4
Tabel 5
Tabel 6
Tabel 7

DAFTAR TABEL

Halaman
Komposisi Kimia Tahu tiap 100 g ...cooeovevievveieciecie e 3
Syarat Mutu Tahu SNI 01-3142-1998 ........cccccceviviiiiieie e 4
Komposisi Kimia Daging Ayam tiap 100 g .....cccccceeveviveieiiieieenns 4
Syarat Mutu Mikrobiologis Daging Ayam ..........ccccccoeeveninnneennnn. 5
Hasil Skrining Fitokimia Infusa Kemangi .......................... 19
Absorbansi Kultur Tahu pada MediaNB ..................oooeeall. 24
Absorbansi Kultur Ayam pada MediaNB ............................. 27

Xiv

Identifikasi Golongan Senyawa Kimia ..., Sintia Jumitera, Fakultas Farmasi UMP, 2016



Gambar 1
Gambar 2
Gambar 3
Gambar 4
Gambar 5
Gambar 6

DAFTAR GAMBAR

Halaman
Hasil skrining fitokimia golongan senyawa saponin ...................... 19
Hasil skrining fitokimia golongan senyawa tanin .............cc.cceceee.e. 20
Hasil skrining fitokimia golongan senyawa steroid ........................ 21
Hasil skrining fitokimia golongan senyawa triterpenoid ................ 21
Hasil skrining fitokimia golongan senyawa flavonoid ............... 22
Hasil skrining fitokimia golongan senyawa alkaloid ................. 23

XV

Identifikasi Golongan Senyawa Kimia ..., Sintia Jumitera, Fakultas Farmasi UMP, 2016



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Hasil Determinasi Tanaman Kemangi ....... e 38
Hasil Absorbansi Kultur Sampel Tahu pada Medla NB ................. 39
Hasil Absorbansi Kultur Sampel Ayam pada Media NB ................ 42
Hasil ANAVA Dua Arah Sampel Tahu ..................c 45
Hasil ANAVA Satu Arah dan Post hoc Tukey Sampel Tahu ...... 46
Hasil ANAVA Dua Arah Sampel Ayam .............cooooiiiiiiin 54
Hasil ANAVA Satu Arah dan Post hoc Tukey Sampel Ayam ..... 55

XVi

Identifikasi Golongan Senyawa Kimia ..., Sintia Jumitera, Fakultas Farmasi UMP, 2016





