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ABSTRAK

Latar belakang : Penyakit DHF merupakan masalah kesehatan di indonesia
dimana seluruh wilayah indonesia mempunyai resiko untuk terjangkit penyakit
demam berdarah dengue, sebab baik virus penyebab maupun nyamuk penularnya
sudah tersebar luas di perumahan penduduk maupun fasilitas umum diseluruh
indonesia. Laporan yang ada sampai saat ini DHF sudah menjadi masalah yang
endemis pada 122 kabupaten 605 daerah kecamatan, dan 1800 desa atau
kelurahan di indonesia. Walaupun angka kesakitan penyakit ini cenderung
meningkat dari tahun ke tahun, sebaliknya angka kematian cenderung menurun
Menurut survey di  ruang Kenanga RSUD dr. R. GOETENG
TAROENADIBRATA Purbalingga didapatkan data bahwa selama bulan Januari -
Maret 2013 terdapat 4 pasien DHF yang tercatat dalam CM ruang Kenanga.

Tujuan : Mengeksploitasi masalah keperawatan Dengue Haemoragic Fever
(DHF) pada usia produktif sampai dengan usia tua ( lansia ), dan mendapat
gambaran pelaksanaan asuhan keperawatan Dengue Haemoragic Fever (DHF).

Metode : penelitian ini bersifat kualitatif dengan pendekatan laporan kasus ( case
report ). Subjek atau sumber informasi diperoleh dengan wawancara, observasi
partisipasi, dan studi literatur. Pengumpulan data dilakukan dengan cara inspeksi,
palpasi, perkusi dan auslkutasi. Pengumpulan data dilakukan selama 2 hari,
kemudian dilakukan pengelolaan kasus yang ada.

Hasil : masalah keperawatan yang ditemukan pada kasus ini adalah defisit
volume cairan, perubahan nutrisi kurang dari kebutuhan, gangguan integritas kulit
dan nyeri akut. Ini memberikan gambaran adanya kesenjangan antara studi kasus
dengan studi literatur, ini dimugkinkan dengan terjadi karena situasi dan respon
yang berbeda dari masing — masing penderita DHF.

Kesimpulan : masalah keperawtan utama pada kasus ini adalah defisit volume
cairan, perubahan nutrisi kurang dari kebutuhan, gangguan integritas kulit
dannyeri akut. Evaluasi, dari masalah yang dirumuskan dapat diselesaikan sesuai
tujuan yang dibuat, selain itu penulis juga melaksanakan home visit. Home visit
dilakukan dengan maksud untuk menyelesaikan masalah keperawatan yang
muncul saat ini dengan hasil sesuai dengan yang direncanakan.

Kata kunci : Dengue Haemoragic Fever,defisit volume cairan.

Asuhan Keperawatan Pada..., BRIAN SANADA, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2013



DAFTAR ISI

Halaman JUAULL..........cooet oo i
LeMDAT PEISEIUJUAN. ......c.cvivees ettt esesenes i
Lembar PENGESANAN ...........ccvviieiiieicctecee et iii
LeMDAr REVISI.....cviiiicviiicictces et iv
Lembar PErNYataan. ..........ccuevueiieieeie et ee et nns v
1Y (o1 (0 B TP P P PRP PR PPRPPRPTN vi
Abstrak
[ LN = To T T v OSSR vii
DAFTAR ISI
BAB1 PENDAHULUAN
A, Latar BelaKang ........cccoveveiiiieiisiecc e 1
B. TUjuan PeNUIISAN...ciiii i iiiiiiies ittt 3
C. Pengumpulan Data..........cccooereieiiiiiie i 4
D. Tempat Dan WaktU ..ottt 6
E. Manfaat PeNUIISAN...........cocoviiiiiei i i e 6
F.Sistematika PenUIISaNn............cooveiiiimiineseicee e e 6

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
A. Konsep Dasar DHF

1.Fer@ertian Lk, S3aet gl o O LB, 8
2.Anatomi Dan Fisiologi........c..cvivviiiiiieie it 10
3.BliQlogim2¥A.... .o bt e 5 il e L 12
4. PatORBIOl 0GR, <2 5 Smn it s TR 7 S 13
5. TanflalDas GEjala.... f b . B vt B e 15
6.Pemeriksaan PENUNJANG.........ocoiuirrieireieieiare s eene eeeens 17
7.PenatalakSanaan. . .....ocueieeeeieiiee i eitiai et 17
8.Pathway Sh...... . A2 s o gt A L 19
9. FOKUS INEIVENSI..........c.eoiiaeeeereerreseasi@iiians e fhesreeeeeeseeseiiesesesses sesrens 20
BAB Il ASUHAN KEPERAWATAN
AL 1dentitas PaSien ..o 23
B. Riwayat Kesehatan PaSien..........ccccccvvieiiiie i 24
C. Pengkajian Menurut Devisi Doengoes & Moorhouse............cccceeveaee. 26
D. ANAlISA DALA.......ccueiiiiiieiiiiieiie e s 37
E. Rencana Keperawatan...........cccoueeueeiieiienie e 39
L [0010] 1< 1< ] ] TSP 41
G, EVAIUASI....oviiiiiicie e 43
BAB IV PEMBAHASAN
AL PeNGKAJIAN ..o s 48
B. Diagnosa KEPerawatan ............ccoceeererieieinieniseniesieseeeeesese e 52
C. Rencana Keperawatan............ccooeieerinieieneneeie st 56
D. IMPIEMENTASI......cciiiiiiie it e e 61
E. EVAIUBSI....ciiiiieiieeecs e e 65
BABV PENUTUP
AL KESIMPUIAN L. 72
B. SAIAN... ..ot e 74
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

Asuhan Keperawatan Pada..., BRIAN SANADA, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2013



Asuhan Keperawatan Pada..., BRIAN SANADA, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2013





