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ABSTRAK

Penelitian yang berjudul Transgender dan Pencarian Jati Diri Tokoh
Utama dalam novel Pasung Jiwa Karya Okky Madasari Kajian Psikologi Sastra,
dilakukan dengan tujuan untuk memaparkan secara tekstual fenomena transgender dan
pencarian jati diri tokoh utama di dalam novel Pasung Jiwa karya Okky Madasari
berdasarkan kajian psikologi sastra.

Pendekatan yang digunakan di dalam penelitian ini adalah pendekatan
psikologi sastra yang terpusat pada studi tipe dan hukum-hukum psikologi yang
diterapkan pada teks karya sastra. Pendekatan ini digunakan untuk meneliti karya
sastra yang ditinjau dengan pendekatan psikologi kejiwaan tokoh. Objek penelitian ini
adalah fenomena transgender dan pencarian jati diri tokoh utama dalam novel Pasung
Jiwa karya Okky Madasari. Metode yang digunakan adalah metode deskriptif analitik.
Data di dalam penelitian ini adalah teks yang menggambarkan fenomena transgender
dan pencarian jati diri tokoh utama dalam novel Pasung Jiwa karya Okky Madasari.
Sumber data dalam penelitian ini adalah novel Pasung Jiwa karya Okky Madasari
yang diterbitkan oleh PT Gramedia Pustaka Utama yang terdiri dari 321 halaman.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa fenomena transgender dan
pencarian jati diri tokoh utama dalam novel Pasung Jiwa karya Okky Madasari yang
dikaji menggunakan pendekatan psikologi sastra yang ditemukan penulis yakni 1)
fenomena transgender meliputi; a) tertarik pada pakaian perempuan, b) tidak
menyukai stereotip laki-laki, c) ingin memiliki pakaian perempuan, d) memakai
benda-benda perempuan, €) berusaha membentuk identitas perempuan, 2) Penyebab
gangguan transgender terdiri dari dua sebab yakni faktor internal meliputi; a)
menginginkan benda-benda perempuan, b) iri terhadap perempuan, ¢) merasa cantik,
dan faktor eksternal meliputi a) tanggapan di lingkungan baru, b) dukungan dari orang
terdekat. 3) pencarian jati diri meliputi; melakukan upaya-upaya dalam pencarian jati
diri meliputi a) mengamen, b) pindah tempat tinggal, c) menjadi penyanyi
professional, d) kembali ke orang tua. Di sisi lain, proses pencarian jati diri tokoh
utama mengalami; a) konflik internal, b) konflik eksternal.
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ABSTRACT

The research entitled Transgender and The Search for Personal Identity of The
Protagonist in Novel Pasung Jiwa by Okky Madasari in Psychological Literary
Study was carried out to describe textually the phenomenon of transgender and the
search for the personal identity of the protagonist in Novel Pasung Jiwa by Okky
Madasari based on the psychological literary study.

The approach used in this research was psychological focusing on the type
study and the psychological rules applied in the written literature. This approach
was used to study the literary work viewed from the psychiatric psychology approach
of the character.The objects of this research were the phenomenon of the transgender
and the search for the personal identity of the protagonist in novel Pasung Jiwa by
Okky Madasari. The method of this research was analytical descriptive. The data of
this research were the text which described the phenomenon of transgender and the
search for the personal identity of the protagonist in novel Pasung Jiwa by Okky
Madasari. The source of the data in this research was the novel Pasung Jiwa by Okky
Madasari published by PT Gramedia Pustaka Utama comprising of 321 pages.

The result of the research on transgender phenomenon and personal identity
search of the protagonist in novel Pasung Jiwa by Okky Madasari which was
analyzed using psychological literature approach were as follows: 1) the transgender
phenomenon involved; a) getting interested in the female clothes, b) disliking of male
stereotype, c) desiring to prossess female clothes, d) wearing female accessories, €)
seeking to build female identity, 2) the cause of transgender involved the internal
factors including as follows; a) desiring female accessories, b) being envy to female,
c) feeling beautiful, and the external factors in volved as follows; a) the response from
new environment, and the support from the close people. 3) the search of personal
identity involved the efforts to search the identity including; a) street singers, b)
moving the home, c¢) being professional singer, d) getting back to parents. Besides the
process of searching the personal identity, the protagonist also experience a) internal
conflict and b) external conflict.
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