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ABSTRAK

HUBUNGAN TINGKAT PENDIDIKAN DAN PENGETAHUAN IBU
DENGAN KEBERHASILAN ASI EKSKLUSIF DI DESA KLAPA GADING
KECAMATAN WANGON KABUPATEN BANYUMAS

Turoso,* Aprilina Happy Dwi ,>

Latar Belakang: Tingkat pendidikan ibu, pengetahuan ibu tentang ASI berperan
penting dalam kesuksesan pemberian ASI eksklusif. lbu yang memiliki
pengetahuan yang benar tentang ASI eksklusif memiliki kemungkinan lebih besar
untuk sukses memberikan ASI eksklusif.

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan tingkat pendidikan dan pengetahuan ibu
dengan keberhasilan pemberian ASI Eksklusif di Desa Klapa Gading Kecamatan
Wangon Kabupaten Banyumas.

Metode: Penelitian ini menggunakan case control dengan pendekatan
retrospektif. Populasi penelitian ini adalah ibu bayi di Desa Klapa Gading
Kecamatan Wangon Kabupaten Banyumas tahun 2015. Jumlah ibu bayi usia 6 —
12 bulan Januari 2016 yang ASI eksklusif sebanyak 96 orang. Teknik sampel
yang digunakan adalah total sampling.

Hasil: Terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat pendidikan terhadap
keberhasilan pemberian ASI Eksklusif dengan nilai signifikansi sebesar 0,041 <
0,05. Kemudian terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan
terhahap keberhasialan pemberian ASI Eksklusif dengan nilai signifikansi sebesar
0,000 < 0,05.

Kesimpulan: Terdapat hubungan tingkat pendidikan dan Pengetahuan dengan
keberhasilan pemberian ASI Eksklusif di Desa Klapa Gading Kecamatan Wangon
Kabupaten Banyumas.

Kata Kunci: Tingkat Pendidikan, Pengetahuan, Keberhasilan ASI Eksklusif

'Mahasiawa Program Studi llmu Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Purwokerto
’Dosen Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhamamadiyah Purwokerto
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ABSTRACT

THE CORRELATION BETWEEN LEVELS OF EDUCATION AND
KNOWLEDGE OF MATERNALS WITH THE SUCCESS OF EXCLUSIVE
BREAST MILK IN KLAPA GADING VILLAGE WANGON SUB-
DISTRICT BANYUMAS REGENCY

Turoso,* Aprilina Happy Dwi ,?

Background: The maternals’ education level and knowledge about breastimilk
play an important role in the success of exclusive breastfeeding. The batter the
knowledge of maternals about breastmilk, the higher the possibility of success of
exclusive breastfeeding.

Objective of the research: To know the correlation between levels of education
and knowledge of maternals with the success of exclusive breastmilk in Klapa
Gading Village Wangon sub-district Banyumas Regency.

Research Methodology: This reaearch used case control with retrospective
approach. The population of this research was maternals in Klapa Gading Village
Wangon sub-district Banyumas Regency in 2015. There were 96 maternals with
exclusive breastfeeding for their -6-12 month old babies in Januari 2015. The
samples were taken through Total Sempling Technique.

Findings of the research: there is significant correlation between level of
education and success of exclusive breastfeeding with significance level of 0,041
< 0,05. Moreover, there is a significant correlation between level of knowledge
and success of exclusive breastfeeding with significance level of 0,000< 0,05.
Conclusion: there’s a correlation between levels of education and knowledge of
maternals with the success of exclusive breastmilk in Klapa Gading Village
Wangon sub-district Banyumas Regency.

! Undergraduate student of Nursing Study Program of Health Science Faculty,
University of Muhammadiyah Purwokerto

2 Teaching staff of Health Science Faculty, University Muhammadiyah
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