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ABSTRAK 

Latar belakang: Masalah gangguan kesehatan jiwa di seluruh dunia sudah 

menjadi masalah yang cukup serius, meskipun tidak menyebabkan kematian 

secara langsung, namun beratnya gangguan tersebut akan menghambat 

pembangunan bangsa dan negara, karena mereka tidak produktif dan tidak efisien. 

Tujuan: Mengetahui gambaran karakteristik pasien yang mengalami skizofrenia 

di RSJ H. Mustajab, Purbalingga tahun 2015 

Metode: Metode penelitian yang digunakan merupakan survei analitik, dengan 

menggunakan metode deskriptif. Sampel penelitian adalah pasien skizofrenia di 

RSJ H. Mustajab sebanyak 203 responden. 

Hasil: Rata-rata responden berusia 33,7 tahun, dengan sebagian besar berjenis 

kelamin laki-laki (75,9%), berlatar belakang pendidikan SLTP (43,8%), tidak 

bekerja (57,6%), dan berstatus belum menikah (55,2%). 

Kesimpulan: Rata-rata pasien yang mengalami skizofrenia di RSJ. H. Mustajab 

Purbalingga berusia 33,7 tahun, dengan sebagian besar pasien berjenis kelamin 

laki-laki, berlatar belakang pendidikan SLTP, tidak bekerja, dan berstatus belum 

menikah. 

Kata Kunci : Skizofrenia, usia, jenis kelamin, pendidikan, pekerjaan, status 

pernikahan. 
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ABSTRACT 

The Background of Study: mental disorder becomes serious problem around the 

world. Though it does not bring on the death immediately, this mental disorder 

will impede development of countries. It is resulted by unproductive and 

inefficient people. 

The Objective : To know the description of patients’ characteristic suffering from 

schizophrenia in RSJ H. Mustajab Purbalingga in 2015. 

The Method : Analytical survey through descriptive method was used in this 

study. The samples were the patients of schizophrenia in RSJ H. Mustajab 

Purbalingga ini 2015 consisted of 203 respondents. 

The Result : The Respondents are an average age of 33,7 years old who are male 

respondents (75,9%), have secondary educational background (43,8%) are jobless 

(57,6%) and are unmarried (55,2%). 

Conclusion : The patients who suffer from schizophrenia in RSJ H. Mustajab 

Purbalinga were an average age of 33,7 years old, who are mostly male, their 

background in secondary education, jobless and unmarried.  

Key Words : Schizophrenia, age, gender, education, job, marital status. 
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