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MOTTO

“Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah nasib suatu kaum hingga

)

mereka mengubah diri mereka sendiri
(QS. Ar-Ra’d : 11)

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Maka
apabila engkau telah selesai (dari suatu urusan), tetaplah bekerja
keras (untuk urusan yang lain).

Dan hanya kepada Tuhanmulah engkau berharap.”

(QS. Al-insyirah : 6-7)

“Orang lain ga akan bisa faham struggle dan masa sulitnya kita yang
mereka ingin tahu adalah bagian succes stories. Berjuanglah untuk
diri sendiri walaupun ga ada yang tepuk tangan, kelak diri kita di
masa depan akan sangat bangga dengan apa yang kita perjuangkan
hari ini, tetap berjuang ya!”
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Analisis Bahan Kimia Obat Parasetamol dan Deksametason dalam Jamu Sakit
Gigi yang Beredar di Cilacap dengan Metode HPLC

Malikal, Pri Iswati Utami?, Aditya Singgih Raharjo®

ABSTRAK

Latar Belakang: Parasetamol dan deksametason adalah bahan kimia obat (BKO)
yang seringkali ditambahkan pada produk jamu. Penambahan BKO tidak
dibenarkan karena dapat menimbulkan interaksi pada beberapa bahan yang
terkandung dalam jamu dengan BKO tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui ada atau tidaknya kandungan parasetamol dan deksametason dalam
jamu sakit gigi. Metode: Analisis parasetamol dan deksametason dilakukan
menggunakan metode Kromatografi Cair Kinerja Tinggi atau High Performance
Liquid Chromatography (HPLC). Pemisahan dilakukan menggunakan fase diam
C18 ODS Hypersil dan fase gerak campuran metanol dan aquabidest
perbandingan 60:40 (v/v) dengan laju alir 1,0 mL/menit. Panjang gelombang yang
digunakan vyaitu 247 nm Validasi metode dilakukan untuk menentukan
selektivitas, linearitas, batas deteksi/ limit of detction (LOD), batas kuantifikasi/
limit of quantitation (LOQ), presisi dan akurasi. Hasil: Selektivitas metode
ditunjukkan dengan puncak parasetamol dan deksametason pada kromatogram
baku, dan sampel, tidak ada potensi terganggu puncak senyawa lain. Linearitas
ditunjukkan dengan nilai koefisien korelasi sebesar 0,9784 untuk parasetamol dan
0,976 untuk deksametason. Nilai LOD pada parasetamol yaitu 19 ppm dan LOQ
yaitu 62 ppm. Pada deksametason didapatkan nilai LOD yaitu 20 ppm dan LOQ
yaitu 66 ppm. Uji presisi menghasilkan nilai Relative Standard Deviation (RSD)
sebesar 5,36% untuk parasetamol dan 6,75% untuk deksametason. Uji akurasi
parsetamol menunjukkan %Recovery sebesar 125% untuk sampel 1. Untuk
deksametason menunjukkan %Recovery sebesar 86% untuk sampel 1, untuk
sampel 2 sebesar 86% dan 284% untuk sampel 3. Kesimpulan: pada hasil
pengujian validasi metode yang terdiri dari Selektivitas, Linearitas, LOD, LOQ,
Presisi, dan Akurasi. Hasil uji selektivitas dan linearitas memenuhi syarat
keberterimaan, sedangkan presisi dan akurasi tidak memenuhi syarat
keberterimaan sehingga analisis parasetamol dan deksametason tidak dapat
dilakukan.

Kata kunci: Parasetamol, Deksametason, Validasi Metode Analisis, HPLC
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Analysis of Paracetamol and Dexamethasone in Herbal Medicine for Toothache
Circulating in Cilacap Using the HPLC Method

Malikal, Pri Iswati Utami?, Aditya Singgih Raharjo®

ABSTRACT

Background: Paracetamol and dexamethasone are medicinal chemicals that are
often added to herbal medicine products. The addition of BKO is not justified
because it can cause interactions between several ingredientscontained in herbal
medicine and BKO. This study aims to determine whether or not paracetamol and
dexamethasone are present in herbal medicine for toothache. Method: Analysis of
paracetamol and dexamethasone was carried out using the High Performance
Liquid Chromatography (HPLC) method. Separation was carried out using a
stationary phase of C18 ODS Hypersil and a mobile phase of a mixture of methanol
and aquabidest in a ratio of 60:40 (v/v) with a flow rate of 1.0 mL/min. The
wavelength used was 247 nm. Method validation was carried out to determine
selectivity, linearity, limit of detection (LOD), limit of quantitation (LOQ),
precision and accuracy. Results: The selectivity of the method was demonstrated
by the paracetamol and dexamethasone peaks in the standard chromatogram, and in
the sample, there were no potential disturbances from peaks of other compounds.
Linearity is shown by the correlation coefficient value of 0.9784 for paracetamol
and 0.976 for dexamethasone. The LOD value for paracetamol is 19 ppm and LOQ
is 62 ppm. For dexamethasone, the LOD value was 20 ppm and LOQ was 66 ppm.
The precision test produced a Relative Standard Deviation (RSD) value of 5,36%
for paracetamol and 6,75% for dexamethasone. Paracetamol's accuracy test showed
a %Recovery of 125% for sample 1. For dexamethasone it showed a %Recovery of
86% for sample 1, for sample 2 it was 86% and 284% for sample 3. Conclusion:
the method validation test results consist of Selectivity, Linearity, LOD, LOQ,
Precision and Accuracy. The selectivity and linearity test results met the acceptance
requirements, while the precision and accuracy did not meet the acceptance
requirements so that analysis of paracetamol and dexamethasone could not be
carried out.

Keywords: Paracetamol, Dexamethasone, Validation of Analytical Methods,
HPLC
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