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ABSTRAK

PEMBIASAAN BERINFAK UNTUK MENINGKATKAN
EMPATI DAN KEPEDULIAAN SOSIAL SISWA DI
MADRASAH IBTIDAIYYAH KHOIRO UMMAH DESA
BENTAR KECAMATAN SALEM KABUPATEN BREBES

Qotrunnada Salma
2106010069

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya pembentukan karakter
religius dan sosial siswa sejak dini, khususnya dalam menumbuhkan empati dan
kepedulian sosial. Salah satu upaya yang dapat dilakukan adalah melalui
pembiasaan berinfak sebagai bagian dari budaya religius di sekolah. Infak tidak
hanya bernilai ibadah secara spiritual, tetapi juga memiliki dimensi sosial yang
mampu melatih siswa untuk berbagi, peduli, dan peka terhadap kondisi orang lain.
Madrasah Ibtidaiyyah Khoiro Ummah menjadikan pembiasaan berinfak sebagai
program rutin yang diharapkan dapat membentuk karakter siswa yang religius,
empatik, dan memiliki kepedulian sosial yang tinggi. Oleh karena itu, penelitian
ini bertujuan untuk mengkaji implementasi budaya religius melalui pembiasaan
berinfak serta dampaknya terhadap peningkatan empati dan kepedulian sosial
siswa.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian
studi kasus. Subjek penelitian meliputi kepala madrasah, guru, dan siswa MI
Khoiro Ummah. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi,
wawancara mendalam, dan studi dokumentasi. Analisis data menggunakan model
Miles dan Huberman yang meliputi reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan. Untuk menjamin keabsahan data, peneliti menggunakan teknik
triangulasi sumber, teknik, dan waktu sehingga hasil penelitian dapat
dipertanggungjawabkan secara ilmiah.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pembiasaan berinfak yang dilakukan
secara rutin dan terstruktur mampu membentuk budaya religius yang positif di
lingkungan sekolah. Siswa menjadi lebih terbiasa berbagi, memiliki rasa empati
terhadap teman dan lingkungan sekitar, serta menunjukkan kepedulian sosial
melalui sikap tolong-menolong dan kepekaan terhadap kebutuhan orang lain.
Pembiasaan infak juga membantu menanamkan nilai keikhlasan, tanggung jawab,
dan rasa syukur dalam diri siswa. Dengan demikian, pembiasaan berinfak terbukti
berperan efektif dalam meningkatkan empati dan kepedulian sosial siswa serta
menjadi salah satu strategi pendidikan karakter berbasis nilai-nilai Islam di
Madrasah Ibtidaiyyah Khoiro Ummah.

Kata kunci : Pembiasaan infak, empati, kepedulian sosial.
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ABSTRACT

The Habitual Practice of Infaq to Enhance Students’
Empathy and Social Care at Madrasah Ibtidaiyyah
Khoiro Ummah, Bentar Village, Salem District, Brebes
Regency.

This research is motivated by the importance of developing students’
religious and social character from an early age, particularly in fostering empathy
and social care. One effort that can be undertaken is through the habituation of
infaq as part of the school’s religious culture. Infaq not only holds spiritual value
as an act of worship, but also has a social dimension that trains students to share,
care, and be sensitive to the conditions of others. Madrasah Ibtidaiyyah Khoiro
Ummah implements the habituation of infaq as a routine program that is expected
to shape students into individuals who are religious, empathetic, and possess a
high level of social concern. Therefore, this study aims to examine the
implementation of religious culture through infaq habituation and its impact on
enhancing students’ empathy and social care.

This study employs a qualitative approach using a case study research
design. The research subjects include the head of the madrasah, teachers, and
students of MI Khoiro Ummah. Data collection techniques were carried out
through observation, in-depth interviews, and documentation studies. Data
analysis was conducted using the Miles and Huberman model, which consists of
data reduction, data display, and conclusion drawing. To ensure the validity of the
data, the researcher applied triangulation of sources, techniques, and time, so that
the research findings can be scientifically accountable.

The results of the study show that the habituation of infaq carried out
routinely and in a structured manner is able to establish a positive religious
culture within the school environment. Students become more accustomed to
sharing, develop a stronger sense of empathy toward their peers and the
surrounding community, and demonstrate social care through helping behaviors
and sensitivity to the needs of others. The practice of infaq also helps instill
values of sincerity, responsibility, and gratitude in students. Thus, the habituation
of infaq is proven to play an effective role in enhancing students’ empathy and
social care, and it serves as one of the character education strategies based on
Islamic values at Madrasah Ibtidaiyyah Khoiro Ummah.

Keywords: Infaq habituation, empathy, social concern.
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