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PENGEMBANGAN METODE MICROFLUIDIC PAPER BASED 

ANALYTICAL DEVICES µPADs UNTUK PENGUJIAN KANDUNGAN 

NATRIUM BENZOAT PADA SAUS SAMBAL KEMASAN 

 

Embun Sindu Waludani¹, apt. Suparman, Ph.D²., Dr. apt. Nunuk Aries Nurulita, 

M.Si³ 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Bahan pengawet yang sering digunakan pada produk pangan 

adalah natrium benzoat, salah satu contohnya adalah saus sambal kemasan, 

natrium benzoat termasuk zat pengawet organik yang berwarna putih tanpa bau, 

bubuk kristal atau serpihan. Batas aman penggunaan pengawet natrium benzoat 

yaitu 100 mg/kg. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan metode 

mikrofluida berbasis kertas µPADs sebagai alternatif pengujian kandungan 

natrium benzoat pada saus sambal kemasan yang dijual di Pasar Arcawinangun. 

Metode: Jenis penelitian ini adalah non-eksperimental, sampel diambil yaitu saus 

sambal kemasan yang dijual di pasar arcawinangun, sebanyak 5 sampel sesuai 

dengan kriteria yang telah ditentukan. Identifikasi Kuantitatif kandungan natrium 

benzoat dilakukan dengan menggunakan Microfluidic Paper-Based Analytical 

Devices µPADs. Hasil: µPADs menunjukkan linearitas tinggi (R² = 0,9978), 

presisi baik (%RSD = 3,135%), serta LOD 0,717 ppm dan LOQ 2,391 ppm. 

Kadar natrium benzoat yang terdeteksi berada di bawah batas aman. Metode 

µPADs layak dijadikan alternatif analisis yang sederhana dan efisien. 

Kata Kunci: µPADs, natrium benzoat, saus sambal, FeCl₃ , validasi. 
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ABSTRAC 

 

Background: A commonly used preservative in food products is sodium 

benzoate, found for example in packaged chili sauce. Sodium benzoate is an 

organic preservative that is white, odorless, and appears as crystalline powder or 

flakes. The safe limit for sodium benzoate use is 100 mg/kg. Objective: This 

study aims to develop a paper-based microfluidic method (µPADs) as an 

alternative for testing the sodium benzoate content in packaged chili sauce sold at 

Arcawinangun Market. Methods: This was a non-experimental study. Samples 

were five packaged chili sauces purchased from Arcawinangun Market that met 

predetermined criteria. Quantitative identification of sodium benzoate content was 

conducted using Microfluidic Paper-Based Analytical Devices (µPADs). Results: 

µPADs showed high linearity (R² = 0.9978), good precision (%RSD = 3.135%), 

and limits of detection (LOD) and quantification (LOQ) of 0.717 ppm and 2.391 

ppm, respectively. The detected sodium benzoate levels were below the safety 

limit. The µPADs method is a viable alternative for simple and efficient analysis. 

Keywords: µPADs, sodium benzoate, chili sauce, FeCl₃ , validation.
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