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MOTTO 

“ Barang siapa menempuh jalam untuk mencari ilmu, Allah akan mudahkan 

baginya jalan menuju surga” 

(QS. Al-Insyirah 94:5-6) 

 

“ Keberhasilan adalah perjalanan panjang dari suatu kegagalan ke kegagalan 

berikutnya tanpa kehilangan semangat” 

(Winston Churchill) 
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ABSTRAK 

Pembentukan plak gigi merupakan tahap awal terjadinya berbagai penyakit 

pada rongga mulut, dan berkaitan dengan aktivitas bakteri Streptococcus mutans, 

terutama melalui kemampuannya membentuk biofilm. Biofilm bakteri memiliki 

tingkat ketahanan yang lebih tinggi terhadap agen antibakteri, sehingga diperlukan 

alternatif bahan antibakteri yang efektif dan aman. Cengkeh (Syzygium 

aromaticum) diketahui memiliki potensi sebagai antibakteri alami, baik pada 

bagian daun maupun bunga. 

Penelitian ini bertujuan untuk menentukan nilai IC50 ekstrak daun cengkeh, 

ekstrak bunga cengkeh, dan kombinasi keduanya terhadap pertumbuhan bakteri dan 

biofilm Streptococcus mutans, serta mengevaluasi profil mutu ekstrak yang 

diperoleh. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yang diawali dengan 

proses ekstraksi menggunakan metode maserasi dengan pelarut etanol 70%, 

dilanjutkan dengan standarisasi ekstrak berdasarkan parameter mutu non-spesifik. 

Uji aktivitas antibakteri dan antibiofilm dilakukan menggunakan metode 

mikrodilusi, dengan pengukuran absorbansi menggunakan microplate reader untuk 

menentukan persentase penghambatan dan nilai IC50.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak daun dan bunga cengkeh 

memenuhi parameter mutu non-spesifik, dengan ekstrak daun cengkeh memiliki 

mutu yang lebih baik. Ekstrak daun cengkeh menunjukkan aktivitas antibakteri 

yang lebih tinggi dibandingkan ekstrak bunga cengkeh, dengan nilai IC50 masing-

masing sebesar 0,1161% dan 0,1358%. Kombinasi ekstrak menunjukkan aktivitas 

antibakteri yang optimal, terutama pada perbandingan 1:2, dengan nilai IC50 

terendah sebesar 0,1124%. Selain itu, ekstrak daun cengkeh juga lebih efektif dalam 

menghambat pembentukan biofilm Streptococcus mutans dibandingkan ekstrak 

bunga cengkeh. Seluruh ekstrak dan kombinasi menunjukkan hubungan linear yang 

kuat antara konsentrasi dan persen penghambatan. 

Berdasarkan hasil tersebut, dapat disimpulkan bahwa ekstrak daun cengkeh, 

ekstrak bunga cengkeh, serta kombinasi keduanya memiliki potensi sebagai agen 

antibakteri dan antibiofilm terhadap Streptococcus mutans, dengan ekstrak daun 

cengkeh dan kombinasi tertentu menunjukkan aktivitas paling optimal. 

Kata kunci: cengkeh, Syzygium aromaticum, Streptococcus mutans, antibakteri, 

antibiofilm, IC50 
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ABSTRACT 

Dental plaque formation is a major factor in the development of oral 

diseases and is strongly associated with Streptococcus mutans, particularly 

because of its ability to form biofilms. Biofilms are more resistant to antibacterial 

agents than planktonic bacteria, highlighting the need for effective and safe 

alternative antibacterial materials. Clove (Syzygium aromaticum), especially its 

leaves and flower buds, has been reported to possess antibacterial properties. 

This study investigated the antibacterial and antibiofilm activities of clove 

leaf extract, clove flower extract, and their combinations against Streptococcus 

mutans, with a focus on determining IC50 values and evaluating extract quality. A 

descriptive approach was used. The extracts were prepared by maceration using 

70% ethanol and standardized based on non-specific quality parameters. 

Antibacterial and antibiofilm activities were assessed using the microdilution 

method, and bacterial growth inhibition was measured spectrophotometrically 

using a microplate reader. 

The results showed that both extracts met non-specific quality requirements, 

with the clove leaf extract demonstrating better overall quality. The clove leaf 

extract exhibited stronger antibacterial activity than the clove flower extract, as 

indicated by lower IC50 values (0.1161% and 0.1358%, respectively). Among the 

combination extracts, the 1:2 ratio showed the highest antibacterial activity, 

producing the lowest IC50 value (0.1124%). In addition, clove leaf extract was more 

effective in inhibiting Streptococcus mutans biofilm formation than clove flower 

extract. A strong linear relationship was observed between extract concentration 

and percentage of inhibition. 

In conclusion, clove leaf extract, clove flower extract, and selected 

combinations show potential as antibacterial and antibiofilm agents against 

Streptococcus mutans, with clove leaf extract and the 1:2 combination 

demonstrating the most promising activity. 

Keywords: clove, Syzygium aromaticum, Streptococcus mutans, antibacterial 

activity, antibiofilm activity, IC50
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