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ABSTRAK

Pengaruh Kombinasi Nutrisi Ab Mix Dan Eco Enzyme terhadap Pertumbuhan dan Hasil Tanaman
Pakcoy (Brassica Rapa L.) secara Hidroponik Sistem Sumbu (Wick System)
Puji Utami S., Oetami Dwi Hajoeningtijas, Aman Suyadi, 2026.

Penelitian terkait usaha peningkatan produktivitas Pakcoy secara hidroponik masih belum banyak
diteliti, sedangkan Pakcoy merupakan salah satu komoditas pertanian yang dibutuhkan masyarakat.
Maka perlu dilaksanakan penelitian terkait bagaimana kombinasi nutrisi AB Mix dan Eco Enzyme
untuk mencapai pertumbuhan dan hasil tanaman yang baik dan maksimal pada tanaman Pakcoy
(Brassica rapa L.) secara hidroponik Sistem Sumbu (Wick System). Penelitian ini bertujuan untuk:
1) mengetahui pengaruh pemberian kombinasi AB Mix dan Eco Enzyme terhadap pertumbuhan dan
hasil tanaman Pakcoy, dan 2) mendapatkan kombinasi konsentrasi AB Mix dan Eco Enzyme yang
berpengaruh paling baik terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman Pakcoy secara hidroponik sistem
sumbu (wick system). Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap dengan 10 perlakuan
dan tiga kali ulangan. Analisis menggunakan Analisis Sidik Ragam dan Uji Tukey untuk mengetahui
pengaruh pemberian kombinasi AB Mix dan Eco Enzyme serta kombinasi konsentrasi yang
berpengaruh paling baik terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman Pakcoy (Brassica rapa L.) secara
Hidroponik Sistem Sumbu (Wick System). Hasil penelitian menunjukkan: 1) pemberian kombinasi
AB Mix dan Eco Enzyme berpengaruh nyata pada variabel tinggi tanaman usia 1 mst sampai 5 mst,
pada variabel jumlah daun usia 3 mst sampai 5 mst, pada variabel luas daun usia 1 mst sampai 5
mst, serta pada variabel panjang akar dan bobot tanaman segar, 2) Perlakuan dengan pengaruh paling
baik yaitu Ag, namun perlakuan A; berpotensi memberikan berpengaruh terhadap panjang akar,
tinggi tanaman, luas daun, dan bobot tanaman segar. Selain itu terdapat perlakuan As yang juga
berpotensi memberikan berpengaruh terhadap jumlah daun. Maka perlakuan A; dan As dapat
menjadi kombinasi nutrisi alternatif untuk mengurangi penggunaan nutrisi AB Mix. Saran yang
dapat diberikan yaitu peneliti selanjutnya untuk dapat mengetahui detail bahan Eco Enzyme agar
diketahui kandungan pada Eco Enzyme yang digunakan. Penelitian ini dapat menjadi referensi bagi

penelitian selanjutnya.

Kata Kunci: AB Mix, Eco Enzyme, Brassica rapa L., Wick System.
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ABSTRACT

The Effects of Combined AB Mix Nutrient Solution and Eco Enzyme on the Growth and Yield of
Pakcoy (Brassica rapa L.) Cultivated Hydroponically Using a Wick System
Puji Utami S., Oetami Dwi Hajoeningtijas, Aman Suyadi, 2026.

A study addressing efforts to enhance pakcoy productivity under hydroponic cultivation remains
limited, despite pakcoy being an important agricultural commodity with high consumer demand.
Consequently, an investigation into the combined application of AB Mix nutrient solution and Eco
Enzyme is required to achieve optimal growth and yield of pakcoy (Brassica rapa L.) cultivated
hydroponically using a wick system. This study aimed (1) to evaluate the effects of combined AB
Mix and Eco Enzyme application on the growth and yield of pakcoy, and (2) to identify the most
effective concentration combination of AB Mix and Eco Enzyme for maximizing plant growth and
yield under a wick-system hydroponic setup. The experiment employed a Completely Randomized
Design consisting of ten treatments with three replications. The data analysis was conducted using
Analysis of Variance (ANOVA), followed by Tukeys test to determine the effects of nutrient
combinations and to identify the most effective treatment levels influencing pakcoy growth and yield
under the hydroponic wick system. The results indicated that the combined application of AB Mix
and Eco Enzyme exerted significant effects on plant height from one to five weeks after
transplanting, leaf number from three to five weeks after transplanting, leaf area from one to five
weeks after transplanting, as well as root length and fresh plant weight. The most favorable response
wasobserved under treatment AO; however, treatment Al demonstrated considerable potential
effects on root length, plant height, leaf area, and fresh weight of the plant. Additionally, treatment
A5 discovered a potential effect onleaf number. Therefore, treatments A1 and A5 may serve as
alternative nutrient combinations to reduce reliance on conventional AB Mix nutrient solutions.
Further research is recommended to examine the detailed compositionof Eco Enzyme in order to
identify its specific nutrient content. The findings of this study may serve as a referencefor future
research in hydroponic nutrient management.

Keywords: AB Mix, Eco Enzyme, Brassica rapa L., Wick System.

Xi

Pengaruh Kombinasi Nutrisi..., Puji Utami S., Fakultas Pertanian dan Perikanan UMP, 2026



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL .....ooiiiiiiiiiiesiteeee s I
HALAMAN PERSETUJUAN ...ttt i
HALAMAN PENGESAHAN. ...ttt v
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS. ..ot %
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI.........ccccoovvvnnnne. Vi
1 (O I I TSPV P TR vii
KATA PENGANTAR oottt st e e e e e ennees Vil
ABSTRAK ..ol cvmge B e o ipgneneeneeneneress Bl eeenesnesesssesensnessnssnnnes X
ABSTRAGCHM ... . Al Xi
DAFTER ISI.. ....% 5. e . e ... N Xii
DABTAR TABEL ... B ... g R e Bl B Xiil
PAFTARGANBAR ... N ... JMI.....s ... . 0. XV
DAFTARG AMBIRATN.......... 5000 s oo e T e o XVi
BAB 1  PENDAHULUAN ..ot siee e a e 1
A.  LatiamBeRIEN . qmmmmmr - - el g oo s -+ e g e eeee o Bl 1
B. RupfUsan@idd®alah.... =% o 5 0 e e, L 5
G TUujuan... beBl. . el L e T 5
D. Manfaat.... . S0 B........ 00 ARURE NRNY K 5
E. fHipotesier...... oW .............N............. ... 0. 6
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 7
A. Tanaman Pakcoy (Brassica rapa L.) .......c.ccceiiieiiiiinieiine e siiese e 7

1. Definisi Tanaman PaKCOY ........ccccueiiiuerieriiiineiiieseeiesine e 7

2. Klasifikasi Tanaman PaKCOoY..........ccoeiiiiiinimisiiniiine e 8

3. Morfologi Tanaman PaKCOY ..o 8

4. Syarat Tumbuh Tanaman PaKCoY .........cccceeveiveiiiniinieiieseee e 9
B. HIAropOniK .......cooiieceee s 10

1. Definisi HIdroponiK .........cccooeiiiiiiieiieceee e 10

2. Faktor yang Mempengaruhi Pertumbuhan Tanaman Hidroponik ........ 11

3. Faktor yang Penyerapan Nutrisi Tanaman Hidroponik ........................ 11

4. Sistem Hidroponik Sumbu (Wick System) ........cccccvieviiiniesieeiic e 12

Xii

Pengaruh Kombinasi Nutrisi..., Puji Utami S., Fakultas Pertanian dan Perikanan UMP, 2026



C. AB MIX ottt ettt b et a e 13
1. DefiniSi AB MiX ..ociiiiiiiiiiie st 13
2. Kandungan NULFiSi AB MiX.......ccceiverieiiiereeieseesie e seesie e e e 13
3. MaNTaat AB IMIX ....ceoiuiiieciieiieie et 14
4. Pengaruh AB Mix dalam Mempengaruhi Pertumbuhan........................ 14
D. ECO ENZYME ...ttt e 14
1. Definisi ECO ENZYME......ccoiiiiieice et 14
2. Kandungan Nutrisi dan Manfaat..............cccoeviiiiiineiciiee 15
3. Manfaat Eco Enzyme untuk HidroponiK.....c.....cccccoeveiiiiiinienicee 15
4. Pengaruh Eco Enzyme dalam Mempengaruhi Pertumbuhan................ 16
BAB Il METODE PENELITIAN .....coooiiiei it 17
A. Tempat dan Waktu Penelitian .........ccoieimenineiiiiiseeess e 17
B. gAlat daniBaban. ., = ... R B B 17
C. Rancangan Penelitian .........c..c.ocieiiir i iie it essne st sbe e e see e anesae s 17
D. PelaksanaafiPeRelitian.... s b, b i i cagreeeees Bl e Tove e e 18
E.  Varigbel Peflglimatan s me v s et s e e seesreeoe il 00 W 21
F. Analisis BIo .. . o el ™. . oo e -+« et e oo St eeeeee oL 22
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .....coooviiiiiiieneceine 23
Ay, HasiTPenalifall... o ee, o, b b, sy, 23
B. Fembahasan . B......... 0000 ARARE NN K 24
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN. ...ttt 34
C. BeSimpulani.............com o e - cascamei® aeersresceeee ol e Bererreerineetlecseeanens 34
D. Safdlm.......... K. s e 34
DAFTAR PUSTAKA ettt ae s e e s te e e e aan e e e e nnnnneeeans 35
LAMPIRAN Lttt e e e e e e e aab e s e e e e e e e e s nnteeeeennnnneeeans 39
Xiii

Pengaruh Kombinasi Nutrisi..., Puji Utami S., Fakultas Pertanian dan Perikanan UMP, 2026



Tabel 3.1.
Tabel 4.1.
Tabel 4.2.
Tabel 4.3.
Tabel 4.4.
Tabel 4.5.
Tabel 4.6.

DAFTAR TABEL

Perlakuan Pemberian Nutrisi AB Mix dan Eco Enzyme.................... 18
Matriks Hasil Analisis Sidik Ragam .........cccoccevveiinininnniinieseennns 23
Matriks Hasil Analisis Uji Tukey Panjang AKar ...........cccoceevevvennens 24
Matriks Hasil Analisis Uji Tukey Tinggi Tanaman............c.ccccceeuu... 26
Matriks Hasil Analisis Uji Tukey Jumlah Daun............ccccccoeevnennnnn 28
Matriks Hasil Analisis Uji Tukey Luas Daun.............c.ccooevvrvnnnnnne. 30
Matriks Hasil Analisis Uji Tukey Bobot Tanaman Segar ................ 32
Xiv

Pengaruh Kombinasi Nutrisi..., Puji Utami S., Fakultas Pertanian dan Perikanan UMP, 2026



Gambar 2.1.
Gambar 2.2.
Gambar 4.1.
Gambar 4.2.
Gambar 4.3.
Gambar 4.4.
Gambar 4.5.

DAFTAR GAMBAR

Tanaman Pakcoy (Brassica rapa L.) ......cccccooeveiieiivernsieennenenn 7
Hidroponik Sistem Sumbu (Wick System)........c.ccocveviiiiinnnnns 12
Grafik Pengaruh terhadap Tinggi Tanaman ..........c.ccccceveeereenene. 25
Grafik Pengaruh terhadap Jumlah Daun..........c.ccccccoveveiieiinenen, 27
Grafik Pengaruh terhadap Luas Daun ...........ccccccevevveeiieiinennenn, 29
Grafik Pengaruh terhadap Panjang AKar...........ccccoeveninininnnnn. 31
Grafik Pengaruh terhadap Bobot Tanaman Segar ....................... 33
XV

Pengaruh Kombinasi Nutrisi..., Puji Utami S., Fakultas Pertanian dan Perikanan UMP, 2026



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.

Lampiran 9.

DAFTAR LAMPIRAN

Denah PENBIILIAN. .......coiiiiieiee e 39
Cara / Proses Pembuatan Eco Enzyme...........ccccooviiniiiiiiinnnnnn, 41
Kandungan AB MiX.........cocueeiieiiiie e 43
Surat Pengajuan Pengecekan Plagiasi ..........cccccecvvevviiieieeiieennenn, 44
Surat Keterangan Bebas Plagiasi..........ccccccevvevieiveiiiieiieseen, 45
HaSil Cek Plagiasi...cuc..ciereeieriiieiiriciieeeeee s 46
Surat Pengesahan Terjemahan Judul SKripsi.........c.cccocevevereennene. 47
Hasil Terjemanan..........cccoceiveiieii i 48
Dokumentasi PENelitian...........coooiiiiiiiienieis e seiiinee s 49
XVi

Pengaruh Kombinasi Nutrisi..., Puji Utami S., Fakultas Pertanian dan Perikanan UMP, 2026





