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MOTTO 

 

“Di antara lelah, do’a, dan tanggung jawab yang tak pernah usai, aku belajar 

bahwa pertolongan Allah selalu datang tepat pada waktunya, aku belajar bahwa 

Allah menguji bukan untuk melemahkan, melainkan untuk menumbuhkan. 

Karena bersama kesulitan, pasti ada kemudahan”. 

 

(Q.S. Al-Insyirah: 6) 
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ABSTRAK 

 

Pengaruh Kombinasi Nutrisi Ab Mix Dan Eco Enzyme terhadap Pertumbuhan dan Hasil Tanaman 

Pakcoy (Brassica Rapa L.) secara Hidroponik Sistem Sumbu (Wick System) 

Puji Utami S., Oetami Dwi Hajoeningtijas, Aman Suyadi, 2026. 

 

Penelitian terkait usaha peningkatan produktivitas Pakcoy secara hidroponik masih belum banyak 

diteliti, sedangkan Pakcoy merupakan salah satu komoditas pertanian yang dibutuhkan masyarakat. 

Maka perlu dilaksanakan penelitian terkait bagaimana kombinasi nutrisi AB Mix dan Eco Enzyme 

untuk mencapai pertumbuhan dan hasil tanaman yang baik dan maksimal pada tanaman Pakcoy 

(Brassica rapa L.) secara hidroponik Sistem Sumbu (Wick System). Penelitian ini bertujuan untuk: 

1) mengetahui pengaruh pemberian kombinasi AB Mix dan Eco Enzyme terhadap pertumbuhan dan 

hasil tanaman Pakcoy, dan 2) mendapatkan kombinasi konsentrasi AB Mix  dan Eco Enzyme yang 

berpengaruh paling baik terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman Pakcoy secara hidroponik sistem 

sumbu (wick system). Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap dengan 10 perlakuan 

dan tiga kali ulangan. Analisis menggunakan Analisis Sidik Ragam dan Uji Tukey untuk mengetahui 

pengaruh pemberian kombinasi AB Mix dan Eco Enzyme serta kombinasi konsentrasi yang 

berpengaruh paling baik terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman Pakcoy (Brassica rapa L.) secara 

Hidroponik Sistem Sumbu (Wick System). Hasil penelitian menunjukkan: 1) pemberian kombinasi 

AB Mix dan Eco Enzyme berpengaruh nyata pada variabel tinggi tanaman usia 1 mst sampai 5 mst, 

pada variabel jumlah daun usia 3 mst sampai 5 mst, pada variabel luas daun usia 1 mst sampai 5 

mst, serta pada variabel panjang akar dan bobot tanaman segar, 2) Perlakuan dengan pengaruh paling 

baik yaitu A0, namun perlakuan A1 berpotensi memberikan berpengaruh terhadap panjang akar, 

tinggi tanaman, luas daun, dan bobot tanaman segar. Selain itu terdapat perlakuan A5 yang juga 

berpotensi memberikan berpengaruh terhadap jumlah daun. Maka perlakuan A1 dan A5 dapat 

menjadi kombinasi nutrisi alternatif untuk mengurangi penggunaan nutrisi AB Mix. Saran yang 

dapat diberikan yaitu peneliti selanjutnya untuk dapat mengetahui detail bahan Eco Enzyme agar 

diketahui kandungan pada Eco Enzyme yang digunakan. Pelnellitian ini dapat menjadi relfelrelnsi bagi 

penelitian selanjutnya.  

 

Kata Kunci: AB Mix, Eco Enzyme, Brassica rapa L., Wick System. 
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ABSTRACT 

 

The Effects of Combined AB Mix Nutrient Solution and Eco Enzyme on the Growth and Yield of 

Pakcoy (Brassica rapa L.) Cultivated Hydroponically Using a Wick System 

Puji Utami S., Oetami Dwi Hajoeningtijas, Aman Suyadi, 2026. 

 

A study addressing efforts to enhance pakcoy productivity under hydroponic cultivation remains 

limited, despite pakcoy being an important agricultural commodity with high consumer demand. 

Consequently, an investigation into the combined application of AB Mix nutrient solution and Eco 

Enzyme is required to achieve optimal growth and yield of pakcoy (Brassica rapa L.) cultivated 

hydroponically using a wick system. This study aimed (1) to evaluate the effects of combined AB 

Mix and Eco Enzyme application on the growth and yield of pakcoy, and (2) to identify the most 

effective concentration combination of AB Mix and Eco Enzyme for maximizing plant growth and 

yield under a wick-system hydroponic setup. The experiment employed a Completely Randomized 

Design consisting of ten treatments with three replications. The data analysis was conducted using 

Analysis of Variance (ANOVA), followed by Tukeys test to determine the effects of nutrient 

combinations and to identify the most effective treatment levels influencing pakcoy growth and yield 

under the hydroponic wick system. The results indicated that the combined application of AB Mix 

and Eco Enzyme exerted significant effects on plant height from one to five weeks after 

transplanting, leaf number from three to five weeks after transplanting, leaf area from one to five 

weeks after transplanting, as well as root length and fresh plant weight. The most favorable response 

wasobserved under treatment A0; however, treatment A1 demonstrated considerable potential 

effects on root length, plant height, leaf area, and fresh weight of the plant. Additionally, treatment 

A5 discovered a potential effect onleaf number. Therefore, treatments A1 and A5 may serve as 

alternative nutrient combinations to reduce reliance on conventional AB Mix nutrient solutions. 

Further research is recommended to examine the detailed compositionof Eco Enzyme in order to 

identify its specific nutrient content. The findings of this study may serve as a referencefor future 

research in hydroponic nutrient management.  

 

Keywords: AB Mix, Eco Enzyme, Brassica rapa L., Wick System. 
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