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ABSTRAK 

 

 

Okti Romaenur, Implementasi Model Project Based Learning Untuk Optimalisasi 

Perkembangan Motorik Halus Anak Melalui Kegiatan Kolase Media Daur Ulang 

Di TK Aisyiyah Bustanul Athfal Pakulaut, Tatik Ariyati, M.Pd 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengoptimalkan perkembangan keterampilan 

motorik halus anak-anak di kelompok B di TK Aisyiyah Bustanul Athfal Pakulaut 

dengan menerapkan Model Pembelajaran Berbasis Proyek (PjBL) melalui kegiatan 

kolase yang menggunakan bahan-bahan daur ulang. Metode yang dipilih dalam 

penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam 

dua tahap, di mana setiap tahap terdiri dari tiga sesi pertemuan. Data diambil 

melalui observasi dan penilaian dengan rubrik yang mengukur perkembangan 

motorik halus, termasuk kemampuan memotong, ketepatan saat menempel, serta 

kualitas dan kerapian karya yang dihasilkan. Hasil penelitian menunjukkan adanya 

peningkatan yang signifikan dari pra-siklus dengan persentase 35%, yang kemudian 

meningkat menjadi 58% pada siklus I, dan mencapai 80% pada siklus II. Temuan 

ini menunjukkan bahwa model PjBL efektif dalam meningkatkan koordinasi antara 

mata dan tangan, kekuatan otot jari, ketelitian, serta kesabaran anak dalam 

menciptakan karya kolase. Oleh karena itu, PjBL melalui kegiatan kolase dengan 

memanfaatkan media daur ulang bisa direkomendasikan sebagai metode 

pembelajaran yang efektif untuk mengembangkan keterampilan motorik halus pada 

anak-anak usia dini. 

 

 

Kata kunci: pembelajaran berbasis proyek, kolase dengan media daur ulang, 

keterampilan motorik halus, anak usia dini 
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ABSTRACT 

 

 

Okti Romaenur, Implementation of the Project-Based Learning Model to Optimize 

Children's Fine Motor Development Through Collage Activities Using Recycled 

Media at Aisyiyah Bustanul Athfal Pakulaut Kindergarten, Tatik Ariyati, M.Pd 

 

 

This study aims to optimize the development of fine motor skills in group B children 

at Aisyiyah Bustanul Athfal Pakulaut Kindergarten by implementing the Project-

Based Learning (PjBL) Model through collage activities using recycled materials. 

The method chosen for this study was Classroom Action Research (CAR), 

implemented in two stages, with each stage consisting of three sessions. Data were 

collected through observation and assessment using a rubric that measured fine 

motor development, including cutting skills, accuracy when pasting, and the quality 

and neatness of the resulting work. The results showed a significant increase from 

35% in the pre-cycle, which then increased to 58% in the first cycle, and reached 

80% in the second cycle. These findings indicate that the Project-Based Learning 

(PjBL) model is effective in improving hand-eye coordination, finger muscle 

strength, accuracy, and patience in children creating collages. Therefore, Project-

Based Learning (PjBL) through collage activities utilizing recycled media can be 

recommended as an effective learning method for developing fine motor skills in 

early childhood. 

 

 

Keywords: project-based learning, collage using recycled media, fine motor skills, 

early childhood 
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