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ABSTRAK 

 

Ruas Jalan Sibalung di Kecamatan Kemranjen, Kabupaten Banyumas, merupakan 

salah satu jalur dengan intensitas lalu lintas yang cukup tinggi dan sering 

mengalami kerusakan seperti retak, penurunan, dan lubang. Kondisi tersebut 

disebabkan oleh beban kendaraan berlebih, curah hujan tinggi, serta kondisi tanah 

dasar yang kurang stabil. Oleh karena itu, diperlukan perencanaan ulang tebal 

perkerasan lentur khususnya lapis tambahan (overlay) untuk meningkatkan kinerja 

struktural perkerasan. Penelitian ini bertujuan untuk menentukan tebal lapis 

tambahan menggunakan Metode Bina Marga   berdasarkan analisis lalu lintas, 

perhitungan lendutan balik dengan alat Benkelman Beam, serta evaluasi 

kemampuan struktur perkerasan eksisting. Data yang digunakan meliputi data 

geometrik jalan, data lalu lintas, serta hasil pengukuran lendutan pada segmen 

0+000 – 1+100. Perhitungan Lalu Lintas Harian Rata-rata (LHR) untuk umur 

rencana 10 tahun menghasilkan 1.436 kendaraan per hari. Analisis lendutan 

menunjukkan nilai lendutan balik sebesar 1,501 mm yang melebihi batas lendutan 

kritis (1,2 mm), sehingga diperlukan lapis tambahan. Berdasarkan perhitungan 

kebutuhan Indeks Tebal Perkerasan (ITP), diperoleh kebutuhan lapis tambahan 

sebesar 1,5 cm. Setelah disesuaikan dengan ketentuan tebal minimum lapisan, 

lapis tambahan yang direkomendasikan adalah Laston MS 590 dengan tebal 4 cm. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa penambahan lapisan tersebut mampu 

meningkatkan kapasitas struktural perkerasan sehingga memenuhi umur rencana 

10 tahun. Dengan demikian, penerapan lapis tambahan menggunakan Metode 

Bina Marga   efektif untuk memperbaiki dan memperpanjang umur layanan Jalan 

Sibalung. 

 

Kata kunci: Perkerasan lentur, Overlay, Bina Marga  , Lendutan balik. 
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ABSTRACT 

 

The Sibalung Road section in Kemranjen District, Banyumas Regency, is a route 

with relatively high traffic intensity and frequently experiences damage such as 

cracks, subsidence, and potholes. This condition is caused by excessive vehicle 

loads, high rainfall, and unstable subgrade conditions. Therefore, re-designing 

the flexible pavement thickness, specifically the overlay layer, is necessary to 

improve the pavement's structural performance. This study aims to determine the 

overlay layer thickness using the   Bina Marga Method based on traffic analysis, 

back deflection calculations using a Benkelman Beam, and an evaluation of the 

existing pavement's structural capability. The data used include road geometric 

data, traffic data, and deflection measurements on the 0+000 – 1+100 segment. 

Average Daily Traffic (ADR) calculations for a 10-year design life yielded 1,436 

vehicles per day. The deflection analysis revealed a back deflection value of 1,501 

mm, which exceeds the critical deflection limit (1.2 mm), necessitating the 

addition of an overlay. Based on the Pavement Thickness Index (ITP) requirement 

calculation, an additional layer of 1.5 cm was required. After adjusting to the 

minimum layer thickness requirements, the recommended additional layer was 

Laston MS 590 with a thickness of 4 cm. The analysis results showed that the 

additional layer increased the structural capacity of the pavement, thereby 

meeting its 10-year design life. Therefore, the application of the additional layer 

using the   Bina Marga Method was effective in improving and extending the 

service life of Sibalung Road. 

 

Keywords: Flexible pavement, Overlay, Bina Marga  . 
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