
i 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 PENGARUH PROJECT BASED LEARNING BERBASIS EXPERIENTIAL 

LEARNING TERHADAP LEVEL KOGNITIF TAKSONOMI BLOOM DAN 

BERPIKIR KRITIS SISWA SEKOLAH DASAR 

 

TESIS 

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat 

Memperoleh Gelar Magister Pendidikan (M.Pd) 

 

 

Oleh : 

Syofiatun Rahmah 

NIM. 2420110119 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI MAGISTER PENDIDIKAN DASAR 

PROGRAM PASCASARJANA 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PURWOKERTO 

2026 

Pengaruh Project Based..., Syofiatun Rahmah, Program Pascasarjana UMP, 2026



PERSETUJUAN PEMBIMBING 

Tesis berjudul "Pengaruh Project Based Learning Berbasis Experiential Learning 

terhadap Level KognitifTaksonomi Bloom dan Berpikir Kritis Siswa Sekolah 

Dasar oleh Syofiatun Rahmah ini telah diperiksa dan disetujui untuk diujikan. 

Purwokerto, 12 Desember 2025 

Mengetahui, 

Kaprodi Magister Pendidikan Dasar 

Assoc. Prof. Dr. Subuh Anggoro, M.Pd. 

NIDN. 2160221 

Pengaruh Project Based..., Syofiatun Rahmah, Program Pascasarjana UMP, 2026



LEMrnARPENGESAHAN 

Tesis dengan judul Pengaruh Project Based Learning Berbasis Experiential 

Learning terhadap Level Kognitif Taksonomi Bloom dan Berpikir Kritis 

Siswa Sekolah Dasar" oleh Syofiatun Rahmah NIM. 2420110119 telah 

dipertahankan di depan dewan penguji pada tanggal Tujuh bulan Januari tahun dua 

ribu dua puluh enam dan dinyatakan telah memenuhi syarat. 

DEW AN PENGUJI : 

Penguji I .n :.: ..... . 
NIK. 2160170 

Benguji II 

Pe guj i III 

Assoc. Prof. Dr. Subuh Anggoro, M.Pd. 

NIK. 2160221 

Mengetahui, 

NIK. 2161127 

Pengaruh Project Based..., Syofiatun Rahmah, Program Pascasarjana UMP, 2026



HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini; 

Nama 

NIM 

Program Studi 

Fakultas 

: Syofiatun Rahmah 

: 2420110119 

: Magister Pendidikan Dasar 

:Program Pascasarjana 

Perguruan Tinggi : Universitas Muhammadiyah Purwokerto 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa tesis yang saya tulis benar- benar tulisa..'1 saya 

dan bukan mempakan plagiasi/falsifikasi/fabrikasi baik: sebagian atau selumhnya. 

Apabila di kemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan bahwa tesis ini hasil 

plagiasi/falsifikasi/fabrikasi baik sebagian atau seluruhnya, maka saya bersedia 

menerima sarJcsi atas perbuatan tersebut sesuai dengan ketentuan yang berlaku 

Purwokerto, 

Yang membuat pemyataan, 

Syofiatun Rahmah 

NIM 2420110119 

Pengaruh Project Based..., Syofiatun Rahmah, Program Pascasarjana UMP, 2026



v 
 

DEDIKASI YANG TERBAIK 

 

Alhamdulillahirabbil’alamin, segala puji dan syukur peneliti panjatkan ke 

hadirat Allah Subhanahu Wa Ta’ala yang telah memberikan rahmat serta karunia-

Nya, sehingga peneliti dapat menyelesaikan tesis ini dengan baik dan tepat waktu. 

Tesis ini peneliti dedikasikan untuk: 

1. Ketut Yulianto, SE, suami tercinta yang dengan kesabaran, ketulusan, dan cinta 

yang tak tergantikan selalu memberikan dukungan penuh, semangat, serta doa 

terbaiknya kepada peneliti dalam menyelesaikan studi ini. Semoga Allah 

senantiasa memberkahi kehidupan kita dalam kebersamaan dan keimanan. 

Aamiin. 

2. Ibu Siti Ghonimah dan Bapak Kudrat (alm), orang tua tercinta, yang dengan 

kasih sayang, doa, dan pengorbanan tiada henti telah membesarkan, 

membimbing, dan mendukung peneliti dalam setiap langkah kehidupan, 

termasuk dalam proses studi ini. Semoga Allah membalas segala kebaikan dan 

selalu melimpahkan kesehatan serta kebahagiaan kepada keduanya. 

3. Ananda tercinta Almaratus Zidqiya Ramadhani dan Reynand Ayyash Al Fatih 

yang dengan segala pengertian, kasih sayang dan doa untuk peneliti di setiap 

langkah dalam menyelesaikan proses studi ini. Semoga Allah memberikan hati 

yang selalu tawadhu, diberkahi dengan ilmu dan iman di setiap helaan 

nafasnya, serta menjadikan mereka manusia sholeh dan sholehah yang berbakti 

kepada Allah, kepada orang tua, guru dan berguna bagi nusa dan bangsa. 

Aamiin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengaruh Project Based..., Syofiatun Rahmah, Program Pascasarjana UMP, 2026



vi 
 

MOTTO 

 

―Allah tidak akan mengubah nasib suatu kaum hingga mereka mengubah apa 

yang ada pada diri mereka sendiri‖ (QS. Ar-Ra’d : 11) 

―Barang siapa keluar rumah untuk mencari sebuah ilmu, maka ia akan berada di 

jalan Allah hingga kembali‖ (HR. Tirmidzi) 

―Pendidikan adalah senjata paling mematikan di dunia karena dengan itu anda 

dapat mengubah dunia‖ (Nelson Mandela) 

―Your Mind is a powerfull things. When you fill it with positive thoughts, your 

day will start to change!‖  

―I know it’s difficult, but you are going to do great things! Think about the bright, 

amazing future you’re going to create for yourself. Make it happen, you can do 

it!‖  

―My Superman has gone away. People left but Allah stay. Just remember, one 

love from Allah is better than everything.‖   

―You can smiling, loughing, crying, sad, or happy is just depend on you. So 

choose to be nice person for yourself.‖ 

―Confidence is not they will like me. Confidence is I’ll be fine if they don’t.‖ 
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ABSTRAK 

 

PENGARUH PROJECT BASED LEARNING BERBASIS EXPERIENTIAL 

LEARNING TERHADAP LEVEL KOGNITIF TAKSONOMI BLOOM 

DAN BERPIKIR KRITIS SISWA SEKOLAH DASAR 

SYOFIATUN RAHMAH 

 

Penelitian ini bertujuan mengetahui pengaruh Project Based Learning berbasis 
experiential learning terhadap level kognitif Taksonomi Bloom (C4–C6) dan 
kemampuan berpikir kritis siswa sekolah dasar pada materi sistem gerak manusia. 
Penelitian menggunakan metode eksperimen semu dengan desain pretest–posttest 
control group pada 40 siswa kelas VI di Gugus Diponegoro Kecamatan Sidareja 
yang dibagi menjadi kelas eksperimen dan kelas kontrol; kelas eksperimen 
mendapatkan pembelajaran Project Based Learning berbasis experiential 
learning, sedangkan kelas kontrol memperoleh pembelajaran ekspositori. 
Instrumen yang digunakan berupa tes uraian pretest dan posttest yang disusun 
berdasarkan level kognitif C4–C6 serta indikator berpikir kritis Ennis dan 
Facione, dilengkapi lembar observasi aktivitas dan berpikir kritis siswa, dengan 
analisis data melalui uji normalitas, homogenitas, uji t independen, dan 
MANOVA satu jalur. Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai posttest level 
kognitif C4–C6 dan berpikir kritis kelas eksperimen secara signifikan lebih tinggi 
dibandingkan kelas kontrol, dan analisis MANOVA mengonfirmasi adanya 
pengaruh signifikan secara simultan jenis pembelajaran terhadap kedua variabel 
tersebut. Dengan demikian, Project Based Learning berbasis experiential learning 
efektif meningkatkan kemampuan kognitif tingkat tinggi dan berpikir kritis siswa 
dalam pembelajaran IPA di sekolah dasar. 

 
Kata Kunci :  Project Based Learning; experiential learning; level kognitif   

Taksonomi Bloom; berpikir kritis; sekolah dasar. 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF PROJECT BASED LEARNING BASED ON 

EXPERIENTIAL LEARNING ON STUDENTS’ BLOOM’S TAXONOMY 

COGNITIVE LEVELS AND CRITICAL THINKING  

IN ELEMENTARY SCHOOL  

SYOFIATUN RAHMAH 

 

This study aims to investigate the effect of Project Based Learning based on 
experiential learning on students’ Bloom’s Taxonomy cognitive levels (C4–C6) 
and critical thinking skills in the human locomotor system topic in elementary 
school. The research employed a quasi-experimental method with a pretest–
posttest control group design involving 40 sixth-grade students at Gugus 
Diponegoro, Sidareja Sub-district, who were divided into an experimental class 
and a control class; the experimental class received instruction through Project 
Based Learning based on experiential learning, while the control class was 
taught using expository teaching. The instruments consisted of pretest and 
posttest essay tests developed based on Bloom’s Taxonomy levels C4–C6 and 
critical thinking indicators proposed by Ennis and Facione, as well as observation 
sheets of students’ learning activities and critical thinking, and the data were 
analyzed using tests of normality and homogeneity, independent samples t-tests, 
and one-way MANOVA. The results showed that the experimental class obtained 
significantly higher posttest scores in both Bloom’s Taxonomy cognitive levels 
C4–C6 and critical thinking skills than the control class, and the MANOVA 
confirmed a significant simultaneous effect of the type of instruction on both 
variables. Thus, Project Based Learning based on experiential learning is 
effective in improving students’ higher-order cognitive abilities and critical 

thinking skills in elementary science learning.. 
 
Keywords: Project Based Learning; experiential learning; Bloom’s Taxonomy 

Cognitive levels; critical thinking, elementary school. 
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